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寺外
在
的
活
動
也
該
轉
為
內
心
的
潛
修
了
。
一
二
聲

，
跟
著
叩
、

9

提
醒
大
家
該
上

體
做
晚
課
了
。

是
日
已
過
，
命
亦
隨
減
，
如
少
水
魚
，

斯
有
何
樂
?
懺
悔
!
當
勤
精
進

9

如

頭
然
，
但
念
無
常

9

慎
，
勿
放
逸
。

太
陽
總
要
下
山

9

生
命
依
然
無
常
，
但
我

不
再
用
放
縱
的
欲
樂
來
逃
避
，
也
不
再
耽
溺
於

三
百
一
訊
〕

~ 

》
、
《

空
虛
的
恐
懼
。

值
得
欣
賞
的

9

一
如
生
命
本
來
無
常
，

認
它
、
接
受
它
。
因
夕
陽
西
下
才
有
黃
昏
動
人

的
輯
出
，

，
所
以
生
命
應

變
化
的
可
能
啊
!
日

，
我
找
到
了
不
同

走
出
大
殿

9

9

白
天
活
躍
的
組

胞
也
慢
慢
安
穩
下
來
，
可
以
輕
鬆
但
不
能
放
過

啊
!
假
若
我
看
不
到
明
日
的
朝
陽

9

也
要
無
愧

於
這
三
夜
的
生
命
。

撞
克
籍
性
空
法
師
來

L
A口
講
體
《
大
念
處
提
》
、
《
轉
法
輪
經
》
的
內
容
，
現
分
別
結
集
整
理
成
《
急
處
之

道
》
、
《
四
聖
諦
興
修
行
的
闢
係
》
三
書
自
己
於
九
十
二
年
十
月
由
香
光
霄
蹦
出
版
社
出
版
。



《
大
念
處
經
》
是
闡
述
以
身
、
一
笠
、
心
、
法
為
所
緣
的
三
十
一
種
解
脫
的
方
法
，
不
論
修
習
何
種
念
處
或
方

Q 

法
，
配
合
「
法
念
處
」
的
做
習
，

9

國
此
，
《
大
念
虛
輕
》

過
程
，

。
法
師
具
實
修

親
詣
的
經
驗
，
同
時
對
南
北
傳
經
論
相
當
嫻
熟
，
隨
手
拈
來
旬
旬
充
滿
法
昧
。
本
書
可
提
供
同
道
修
曾
問
念

處
觀
的
參
考
，
也
是
關
修
者
極
佳
的
導
引
手
冊
。

《
轉
法
輪
經
》
是
佛
陀
成
道
援
所
闖
一
本
的
第
一
部
經
典
，
內
容
為
佛
時
於
菩
提
樹
下
詣
惜
後
，
至
鹿
野
苑
對

五
比
丘
闖
一
本
中
道
要
義
與
一
之
轉
閻
諦
法
輸
費
便
宜
比
丘
成
就
連
塵
離
垢
之
法
眼
。
四
聖
諦
的
修
行
是
個
不
斷

會
都
是
四
聖
諦
的
修
行
過
程
。
所
以
，
由
聖

的
過
程
9

踐
行
中
道

9

現
觀
四
聖
諦
，
還
塵
離
垢

9

諦
是
修
學
的
闆
端
、

《
大
念
處
經
》
與
《
轉
法
輪
經
》

9

皮
之
亦

然
。
可
扯
藉
由
寶
修
親
身
體
驗
，

《
念
處
之
道
》
與
《
由
聖
諦
興
修
行
的
關
係
》
闊
鞏
固
除
整
理
法
師
閱
一
本
的
內
容
外
，
為
方
便
譚
者
閱
讀
，
增

加
標
題
、
詮
解
、
相
關
巴
利
文
、
參
考
文
獻
，
提
供
讀
者
更
聾
富
的
閱
讀
資
訊
，
以
深

λ
法
蠢
，
揮
得
驢
珠
。

之
眾
隨
機
關
一
本
整
理
，
也
附
於
書
復
合
併
出
版
，
以
饗
問
道
。

歡
迎
譚
者
助
印
、
請
閣
，
意
者
請
治
書
先
尼
憎
團
各
分
臨
流
通
處
。
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