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我
應
該
把
握
的
是
學
佛
的
因
緣

9

透
過
出
家
修
行
來
安
頓
我
自
己
，

當
家
人
、
朋
友
遇
到
困
難
時
，
讓
佛
法
能
藉
由
我
這
個
橋
梁
，
傳
到
他
們
身
上
。

所
以
，
真
正
能
報
答
所
有
曾
關
愛
過
我
的
人
最
好
的
方
式

9

我
想
應
該
是
佛
法
的
安
頓
。

f 

大
學
峙
的
好
友
一
行
人
上
山
來
看
我
。

大

f間
，
俯
夫

著
彼
此
工

不
曾

、
交
友
的
近
況
，
氣
氛
也
由
剛
開
始
的
阿
謹

J
9

幸
容
提
出
了
大
家
心
中
聽

右
已
久
的
問
題
•. 

「
你
為
什
麼
要
出
家
?
」

轉
為
輕
鬆

o

時
，
大
家
靜
了
下
來
，

我
望
著
對
面
的
連
山
，
再
重
新
聞
想
;
三

年
多
了
，
許
多
事
情
已
經
不
像
近
側
的
線
樹
那

了

層
薄
露
的

色

山

了
不
容

易
抓
出
清
楚
的
輪

廓

只
留

下大
片

大
片
淡
淡
的
感
覺
。

要
說
出
家
，
就
先
從
家
說
起
吧
!

小
時
候
什
麼
也
不
髓
，

不
合
，
吵
架
是
常
有
的
事
。

我
不
知
道
如
何
處
理

9

?
而
惕
勵
自
己
不
要
添
加
他
們
的
麻
煩
。
爸

益
的
脾
氣
不
好
，
加
上
傳
統
的
大
男
人
主
義
、

開



審議一
威
權
觀
念
，
令
我
們
很
難
與
他
溝
通
，
即
使
有

自
己
的
想
法
和
判
斷
標
準
'
也
不
敢
提
出
。
種

種
內
心
的
壓
迫
，
曾
讓
我
在
心
中
吶
喊
:
「
為

什
麼
我
會
生
長
在
這
個
家
庭
!
」

到
了
國
中
，
我
開
始
接
觸
外
面
的
世
界
，

也
比
較
了
解
自
己
內
心
的
情
緒
，
才
發
現
家
庭

對
我
有
許
多
潛
在
的
影
響
。
這
離
家
庭
的
陰
影

與
束
縛
，
便
成
為
我
成
長
獨
立
一
直
要
面
對
的

問
題
。媽

媽
苦
心
維
繫
的
家
庭
，
卻
是
孩
子
想
要

脫
離
的
地
方
。
在
親
情
、
倫
理
、
道
德
觀
種
種

的
牽
絆
下
，
每
個
人
有
不
同
的
演
出
。
我
是
最

後
一
個
離
開
父
母
身
邊
的
孩
子
。
自
我
高
中
北

上
就
學
後
，
父
母
與
兄
弟
姊
妹
就
散
居
在
不
同

的
角
落
，
「
家
」
在
我
腦
海
中
很
難
勾
勒
出
具

體
而
完
整
的
形
象
，
有
的
是
靠
電
話
線
和
心
中
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的
倫
理
道
德
觀
所
維
繫
住
的
抽
象
關
係
。
但
那

看
不
見
的
線
和
綱
，
依
然
令
我
感
到
相
當
的
沈

重
與
束
縛
，
為
了
不
想
接
電
話
，
我
寧
可
在
街

上
遊
蕩
，
逛
到
書
局
打
掉
了
，
再
到
便
利
商
店

翻
雜
誌
。
我
讀
了
許
多
心
理
學
的
書
，
想
為
自

己
和
家
庭
的
痛
苦
找
到
答
案
和
出
路
，
一
直
到

學
佛
後
，
我
終
於
看
到
了
一
線
曙
光
。

3 

「
你
爸
爸
不
反
對
你
出
家
嗎
?
」
比
較
了
解

我
家
庭
狀
況
的
佩
情
間
。

事
實
上
，
我
最
擔
心
的
也
是
爸
爸
的
反

對
。
但
在
出
家
過
程
中
，
我
重
新
來
看
符
他
，

直
接
面
對
他
，
來
調
整
彼
此
間
的
關
係
'
才
發

現
年
紀
漸
衰
的
爸
爸
，
凶
暴
的
背
後
是
不
知
如

何
表
達
的
關
心
與
不
捨
'
還
有
他
內
心
的
孤
寂
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與
不
安
。
圓
頂
前
，
我
回
家
省
親
?
那
時
已
近

除
夕
，
爸
留
我
晚
上
住
在
家
裡
'
連
續
兩
天
一

夜
9

我
告
訴
他
我
為
什
麼
要
出
家
，
出
家
後
可

以
做

那什
是麼
→寸寸 , 
們可事

zr 
問品

嘗志

的界
五磨

雙
向

溝
通
，
我
第
一
次
試
著
表
達
內
心
最
深
沈
的
想

站
9

包
括
對
他
養
育
之
恩
的
感
謝
。
他
沒
有
多

說
什
麼
，
只
說
:
「
你
身
體
不
好
，
我
做
了
幾

帖
中
藥
讓
你
補
一
補
。
」
接
著
又
說
:
「
快
過

年
了
，
你
過
完
年
再
走
吧
!
這
個
家
也
沒
剩
幾

人
圓
圓
了
。
」

我
聽
了
好
心
酸
，
想
到
兄
姊
知
道
我
要
出

家
後
的
來
信
中
都
提
到
:
「
不
知
道
家
怎
麼
會

變
這
樣
?
"
」
才
發
現
我
對
於
一
直
想
要
講
離
的

家
庭
和
乃
父
親
，
除
了
複
雜
的
情
結
外
，
置
有
深

厚
的
感
情
9

於
是
我
又
留
了
一
晚
。
那
夜

9

輾
轉
難
眠
，
將
從
小
到
大
在
家
中
曾
有
的
快

樂
、
憂
傷
、
痛
苦
等
全
部
翻
騰
而
出
;
這
家
庭

難
解
的
問
題
，
當
中
沒
有
誰
對
誰
錯
，
只
因
為

彼
此
繫
縛
便
是
無
盡
的
苦
迫
啊
!
想
想
，

家
苦
在

下來
也
沒
用

不

是
跟
著

，
我
也
家
了
，
或
許
這
個
家
還
有
另
一
條
出

路
呢
!就

這
樣
我
圓
頂
了
。
後
來
爸
也
接
受
了
?

畢
竟
「
乃
父
母
、
水
連
是
輸
家
」
，
最
關
心
的
置
是
子

女
的
幸
福
，
無
法
改
變
子
女
認
真
的
選
擇
。

4 

同
樣
與
我
曾
對
家
庭
感
到
失
望
的
幸
容
間

我
:
「
難
道
你
不
曾
想
過
選
擇
婚
姻

9

個
幸
福
的
家
庭
嗎
?
」

當
我
漸
漸
長
大
，
意
識
到
自
己
身
為
女
性



駱一
在
家
庭
與
社
會
的
地
位
，
以
及
傳
統
文
化
下
的

差
別
待
過
，
才
開
始
嘗
試
去
傾
聽
與
理
解
媽
媽

在
家
庭
與
婚
姻
中
的
悲
痛
。
印
象
最
深
的
是
，

媽
媽
曾
說
，
算
命
的
說
她
這
輩
子
要
吃
三
條
苦

瓜
，
現
在
已
經
爛
了
繭
條
半
。
然
後
媽
媽
數
著

她
結
婚
至
今
的
歲
月
，
淡
淡
地
說
:
「
結
婚
快

三
十
年
了
，
要
還
的
也
應
該
還
得
差
不
多
了

吧
!
就
剩
下
半
條
苦
瓜
了
。
」
我
沒
想
到
婚
姻

對
媽
來
說
，
竟
是
如
此
計
算
著
走
過
來
的
。

姊
姊
很
勇
敢
，
她
說
如
果
結
婚
，
一
定
不

讓
她
的
家
庭
重
蹈
覆
轍
，
會
好
好
地
經
營
出
一

個
幸
福
的
家
庭
。
她
的
話
曾
激
勵
我
，
不
過
我

自
認
沒
有
她
的
勇
氣
和
信
心
。
然
而
，
當
姊
姊

開
始
準
備
婚
嫁
，
帶
我
一
起
去
看
禮
服
的
路

上
，
突
然
對
我
說
:
「
我
一
直
覺
得
老
媽
好

傻
，
那
麼
苦
還
一
直
守
著
老
爸
和
這
個
家
;
但
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現
在
，
我
不
知
道
我
自
己
結
了
婚
會
不
會
也
變

成
那
樣
?
」
我
沒
回
答
她
，
但
心
裡
想

.. 

有
可

能
。
不
過
當
時
婚
姻
對
我
來
說
太
遙
遠
，
因
為

我
連
男
朋
友
都
還
沒
有
呢
!

5 

「
可
是
學
長
呢
?
他
和
你
交
往
不
是
對
你
很

好
嗎
?
」
幸
容
急
急
地
問
。

是
呀
!
他
像
兄
長
一
樣
地
照
顧
我
，
像
朋

友
一
樣
地
包
容
和
尊
重
我
，
他
不
只
讓
我
學
習

放
心
地
接
受
與
付
出
關
愛
，
也
打
開
了
我
生
活

世
界
的
男
一
扇
窗
。

他
帶
我
去
過
他
家
幾
次
，
他
的
家
境
不

錯
，
氣
氛
和
諧
，
他
父
母
對
我
也
很
親
切
，
把

我
當
成
他
們
家
的
孩
子
一
樣
地
招
呼
。
我
一
直

不
明
白
，
為
什
麼
他
們
那
麼
容
易
就
接
受
了
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。
從
他
們
身
上
，
我
感
受
到
家
庭
的
溫
馨
、

，
讓
我
相
倍
家

庭
也
有
不
同
的
風
貌
。

。
當
年

在
醫
院
工
作
時
?
對
國
正
好
是
全
鎮
最
熱
鬧
的

一
條
街
，
連
續
開
了
好
幾
家
贈
秒
攝
影
店
，
措

路
看
著
美
麗
的
禮
服
、

，
也
會
跟
著
編
織
起
未
來
的
美
夢
，

但
一
走
進
醫
院
，

我
看
到
的
現
實
世
界
是
病
苦
、

9

年
輕
的
是
因
意
外
，
年
老
的
是
因
衰
傲
，

還
有
許
多
不
明
的
疾
病
，
太
多
的
實
例
讓
我
無

?去

地
相
信
，
這

只

在
別
人
身

上
。
人
生
原
就
充
滿
變
數
，

不
變
的
美
麗
與
幸
福
!

「
可
是
，

」
幸
容
疑
惑

L
M叮
剖
開
H
q

扣
間
門H
F
C

其
實
我
不
相
信
的
是
自
己
。

的
身
體
、
情
緒
、

何
立
足
在
無
常
流
動
的
漩
渦
中
呢
?

?
要
如

9

選
為
別
人
帶
來
困
擾
，

。
每
次
看
到
生
重
病
的
思

9

如
果
換
作
是
我
的
親
人
、

我
所
愛
的
人
在
受
苦
，

9

只
有
他
自
己
的

內
心
轉
化
了
，

並
不
精
謹
，
但
我
從
佛
法
所
獲

得
的
語
喜
，



我
覺
得
自
己
很
幸
運
，

道

改

不

於
瞎
忙

陣
，

。
再
回
想
自

己
的
親
友
，

呈
現
出
繫
縛
苦
迫
的
一

國
9

了
出
離
、
吵
，
由
於
朋
友
與
他
家

見
家
庭
溫
暖
美
好
的
一

面
，

是
在
有
多
種
選
擇
之
下
，
慎
重
考
慮
的
決
定
。

同
時
，
我

家
人
即
使
處
在
困
難
的

境
，
仍
不
斷
地
努
力
?
從
未
完
全
放
棄
彼
此
，

仍
持
續
用
自
己
的
方
式
付
出
關
愛
，
那
是
寒
冷

中
一
直
潛
在
的
曬
流
。
但
也
讓
我
體
悟
到
，
未

，
不
一
定
能
解
決
問
題
?
而

人，的
苦口 家

壞人
空朋
莘莘 友
無
法

當那
的麼
無害
芳>: 8 

血忠
離厚
憾地

待
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知
，
而

讓
我
看
到
世
間
普
法
的
有
限
。

我
想
，

解
決
家
裡
的
問
題
a
?

，
也
不
能

?
即
使
能
做
個

好
媳
婦
、
好
妻
子

9

付
J

年
F
→
口
國
3

，
內H
H

一
-
i
A
-
4

前
附
中

佛
怯
能
藉
由
我
這
摺
橋
槳
，

還
溫
出
家
修
行
來
安
頓
自
己
，

、
朋
友

遇
到
國
難
時
，
我
不
會
跟
著
溫
失
，

安
頓
的
力
量
。
真
正
能
報
答
所
有
當
關
愛
過
我

的
人
最
好
的
方

，
我
想

且L

E火

頓

「
哦
9

原
來
如
此
1
.

」

此
時
，
午
齋
的
板
聲
響
起
，

寺
裡
用
頓
素
齋
吧
!
這
裡
是
佛
陀
的
家

9

也
是

每
個
人
的
家
。

L一

讓股
，
大

「
在


