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我 的人生很佛法三寶篇：佛法

釋自詮

【意象佛法】生活

佛陀所覺悟

的內容

就是法

法不是佛陀發明的

而

是

佛

陀

發

現

的

到底佛陀發現了什麼？

猶如有個人，

為了逃過官兵的追殺，

不停地跑⋯⋯

想休息一下，

又怕遇上盜匪⋯⋯

只好拚命地一直跑，

不敢稍有停留⋯⋯
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最
後
，

遇
上
洶
湧
的
河
流⋯

⋯

想盡辦法
橫渡河流

，

就可以到
達最安穩

的地方。

﹁
法
﹂
就
是
邁
向
生
命

最
安
穩
快
樂
的
那
條
道
路

佛
陀
發
現
這
條
解
脫
憂
苦
的
路
，

也
為
我
們
提
燈
指
路
。

這路，不只釋迦佛走過，

十方諸佛也都是走這條路。
通向生命安穩清淨

的古道，

就是「佛法」。


