
浴佛與念佛 
 
◆ 洪淨智 
 

每年四月八日（台灣習俗約在農曆四月與國曆四月間），佛弟子都會虔

誠的舉行浴佛儀式，以表達對佛陀慈悲應化降生人間的感恩和敬意。依照淨廬念

佛會的慣例，每位蓮友浴佛畢，即回座恭念「阿彌陀佛」聖號一段時間，再以回

向完成整體浴佛儀式。在儀式進行中，遵循《佛門必備課誦本》，全體先誦浴佛

讚： 
 
九龍吐水 沐浴全身 天上天下獨為尊 
七步寶蓮生 威德光明 法界永治恩 
南無天人師菩薩摩訶薩 摩訶般若波羅蜜 
 
接著唱浴佛偈（一面唱一面浴佛）： 
 
我今灌沐諸如來 淨智莊嚴功德海 
五濁眾生離塵垢 同證如來淨法身 
    上來讚頌佛陀宏願行持之餘，另有一層深切的涵意，即佛子本身應有所省

思：所謂如來，即如普賢菩薩宏願的第二大願││稱讚如來，所示已經修德圓滿，

使性德顯彰一如的大智大覺之佛果。今日浴佛，即以本師釋迦牟尼佛為代表，佛

子必以清淨無染、智慧無癡、莊重嚴敬之心境來浴佛，始能得到如海般之大功德；

雖然佛子們目前尚在五濁惡世的人間學佛，但能依此自心「清淨莊嚴」的修持，

即已暫時遠離五欲（財色名食睡）、六塵（色聲香味觸法）之煩惱垢染，終可證

入如來的佛果，冥感遍佈法界之清淨法身。 
    偈頌雖如此簡要深切，亦非人人可及，永離濁世，待入滾滾紅塵、人我是非，

隨即染污不淨。以故佛陀大慈大悲，特示吾等末法業障深重之眾生，則修念佛法

門，開示信願持名之捷徑，求生極樂，則見思煩惱任運斷除，不歷大劫，當生成

就，簡易穩當，吾等佛子，何其萬福，遇此三根普被、利鈍全收之法門，但得往

生極樂國，花開見佛，即可乘願再來，廣度眾生，滿菩提大願也。故雪廬老人示

以 
 
萬劫難逢年上寶 眼前滅罪除煩惱 
他年功滿到蓮池 與佛長生同不老 
 
   末學認為浴佛再念佛，是以念佛心入無生忍，以果地覺之彌陀名號（名以召

德），相繼放在佛子的心田中，用以浴淨各自身心，暗合道妙，暢佛本懷，真正

當生脫離六道苦海之微妙不二法門。 



 故彌陀經當機眾，號稱智慧第一之舍利弗，大智文殊菩薩尚發願往生西方極樂

淨土，況吾等博地凡夫，值此末世，邪師說法如恆河沙之際，捨此妙法，豈是智

慧之良擇，幸勿錯失，簡為記。v 


