
有愛染的感受

有愛染的受，是關係到「世俗」、「與情欲有關」

的受，即為色、聲、香、味、觸、法等六塵所染著的受，

意指執著在五欲、歡喜五欲的受，稱為「有愛染受」、「世

俗受」。

此類的受，可以活化貪、瞋、癡的傾向，有輪迴基

礎在裡面。依受的三分法，一般人感到樂受、感到快樂，

這個快樂與貪欲、隨眠、煩惱相應，稱為「有愛染的受」。

例如當見到自己的兒子、妻子、金錢時，生起快樂的感

受，即是「有愛染的樂受」。當兒子死亡、錢財失去時，

痛苦難過的感受，即是「有愛染的苦受」。有時看見兒子、

妻子、金錢時，內心生起中性的感受，此即「有愛染的

不苦不樂受」。這些受會構成解脫的障礙，不應培育、

發展。
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