
菩提道上（三一二）

 仁俊長老

仁俊長老（1919～2011），六歲半出家，曾任教於多所佛學院，

一九七二年應聘赴美弘法，擔任美國佛教會會長，與美國佛教會紐約大覺

寺住持。仁老深入經藏，戒行嚴謹，親近印順導師多年，深得導師器重，

讚曰：「志性堅強，在這末法時代是很難得的。」並言：「與我同住中以

仁俊最為尊嚴。」仁老學養俱佳，時以文章、詩詞、偈語示人「慈悲、智

慧」，激發菩提心。

四三一六 以菩提心作為新思想的啟迪、教育者，内絕情私，外致公誠，坦

蕩蕩地做人治事，心安志直遣俗累；以菩提願作為大威德的策

鍛、鼓鑄者，百挫不屈，千艱愈奮，鎮泰泰地臨危履險，願健命

輕現本誓；以菩提行作為妙法門的導嚮、趣入者，目空應幻（「強

軟緣」），頂戴佛囑，明決決地積（無極）智迴（無量）福，行淨道正報

眾（諸佛菩薩賢聖）恩。

四三一七 具有特殊眼光和心力的，抬頭見得一切人，發心學得一切佛；最

莊嚴的清淨頭面，最正平的廣大心地，就憑這樣的眼光和心力修

成的。

四三一八 心路最平正的─菩提心總是先拓寛了念頭路軌，這條路軌鋪架得

愈寬愈長、極固極（通）暢，上求佛道、下化眾生，我們三業上操修

與表現的、發揮與發達的，才會確鑿的實，沒一句敷衍話、一些俗

常態。

四三一九 最有勇決性的人─猛猛烈烈地戰勝了自我，起心動念觀法不執

我：法，消融了我。最有忍涵性的人─（內）鎮鎮（外）平平地瞻效

著菩薩，接人待物察德不數失：德，忘記了過。

四三二○ 活切切的人─默默中用活了菩提心，意地寧穩意量寬；通絡絡的

人─廓廓中貫通著菩提願，志性堅實志力充；決徹徹的人─蕩
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蕩中肯決了菩提行，腳跟平正腳步健。

四三二一 最有意義的人生：想的清清明明，存的澹澹平平，做的公公正正，

驗的寧寧穩穩，一切時處都這麼自覺、自持、自律、自安，生命、

生活與生死中的一切，則能截斷許多纏盤掛絡的葛藤，邁得開整齊

夠力的大步伐，直導眾生而直趣佛道。

四三二二 如何體驗發菩提心？念人不念己，念法不念情；如何驚奮立菩提

願？思苦不思樂，思恩不思怨；如何沉耐修菩提行？忍智不忍

「見」，忍辱不忍「虛」榮。

四三二三 什麼人不辜負時間？把時間用活了，活得化融了自我，無著無私能

學佛能見人；什麼人能善用空間？把空間觀徹了，徹得同虛空（本性

空寂）一般，必忍必通不住空不溺有。

四三二四 大勇決的肇因：菩提心驚奮、警絕得蕩盡纖芥私圖，大雄和的悲願

─挺而不屈，柔而必攝；大光嚴的智境─洞照無障，導達必

正；忽視了如此的菩提心，根本就體思不及，還談什麼發力起用！

四三二五 通性學得、覺得直通諸佛菩薩，生命的品質與氣概，琢鍛刷汰得

不遺餘力，淨淨厚厚的心眼，則見得、容得一切人；（貪癡相應）

個性治得、離得直絕自我盤困，生命的智見與作略，察導進展得

必循其軌，平平實實的業緣，則護得、轉得一切（泛常）見。如此

的見與轉，作為成為自家的意趣、目標，生活與生死中所驗所持

的，失念與乞憐的昧怯態相，則不現行；無此現行者：觸處顯現

的，則怎也不負佛，不誑人；我們探出頭面，挺起脊梁，做成這

樣的人吧！

四三二六 菩提心展布、徹透得涵蓋、涵育身心，自覺、自導的力用，如影

隨形的不脫不離，念頭印決與關頭體持的，就不會失念失節；入

世的骨力不倦不屈，出世的道業必明必健者，就憑這樣的菩提

心啊！

（本文由果慶法師整理提供）
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