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美麗光明

讓心美麗與慈悲讓心美麗與慈悲

藥師佛發了十二個大願，也就是藥師法門的十二

個最顯著的目標。這十二個大願裡面，有一個願就

是第六大願。這第六大願就是：「若諸有情，其身

下劣，諸根不具，醜陋、頑愚、盲、聾、瘖、瘂、

攣躄、背僂、白癩、癲狂，種種病苦；聞我名已，

一切皆得端正黠慧，諸根完具，無諸疾苦。」

形相的端正、諸根完具，是每個人追求。但是

我們別忘記了，最重要的還是心的美麗跟慈悲，心

的美麗跟慈悲，才是真正重要的。所以，調整我們

的性格，不要常常生氣，要養成好的習慣，不要抱

怨，不要批評別人，不要怪責，好像天下的人都虧

待我。學會生活，學會愛人，學會珍惜你所擁有的

每個好的條件。這是你的福報，是你的福份，你要

去欣賞了你所擁有的這些。你少了什麼呢？你應該

還要去培植、培養這些美好的更加美好。




