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西晉的闕公則是中國歷史上首位往生極樂者

根據《法苑珠林》、《居士傳》與其他文獻記載，

西晉的闕公則是中國第一個信仰阿彌陀佛而往生極

樂的人。

闕公則生性恬淡，蕭然於物外，日常唯專勤於

念佛。晉武帝（265-274在位）時，他於洛陽往生。道

俗同修為他在白馬寺設置法會以為悼念，到了晚

上，大眾正在諷誦經典時，突然聽到空中傳來唱讚

聲，只見一人立於空中，其身形偉岸挺拔，服飾嚴

整工麗，他對著大眾說道：「我是闕公則，我今已

往生西方極樂世界，現與諸位菩薩一同前來聽經聞

法。」殿堂之上親睹耳聞此景象的人無不驚歎，心

生踴躍。

當時汲郡有位修習苦行的居士衛士度，受教於闕

中國歷史上第一個
往生極樂世界的人
是誰？
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公則門下，其母也一心向佛，日日念誦經典，並持

長齋，還以粥飯供僧。一日中午，衛士度之母與眾

尼僧隨意地向外遠眺，忽見有一缽盂自空中落下，

正巧落在衛士度母親面前，眾人仔細審視後，發現

它是闕公則平時所用之缽，眾人心下一時驚異。缽

中米飯盈滿，馨香撲鼻，眾人無不肅然，紛紛對虛

空合十禮敬。衛士度之母將缽中的飯與眾人分食，

食過之人七日內皆未感到飢餓。據說該缽至今仍

存。

衛士度善有文辭，曾作八關齋戒的懺文，晉末時

期持八關齋戒者皆喜用此懺文。衛士度於永昌年間

（322-323）去世，也有瑞相顯現，有人為其立傳，

詳細記載其一生的事蹟。據說，他死後也往生西方

極樂世界。

闕公則與其弟子衛士度，被認為是最早的彌陀信

仰者，距今已有一千七百年。如他們一般往生極樂

世界的例子，在之後的千餘年間，時有可聞。西晉

的闕公則是第一個成功往生極樂者，但不會是最後

一個，只要有人發願求生淨土，這樣的故事便不會

中止。
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「我還有十分鐘就往生了！」

中國廣東化州南山寺仁煥法師於二○一○年正月

念佛七法會中，說了一個往生極樂世界的例子，其

鮮活的往生過程令人驚異、讚歎。  

二○○六年，廣東中山有位因肺病引起全身水腫

的老人，由兒子推著輪椅來到靈陽寺，對法師說：

「有什麼方法讓我馬上就往生？」

法師問他：「你真的有這樣的念頭？」老人回

答：「我生不如死，實在辛苦。」法師便請其子將

輪椅上的老人推到佛前，向佛菩薩祝禱秉白：「現

在有位廣東中山的居士某某人，七十八歲了，他病

重，願求往生西方極樂世界，臨命終時，預知時

至，安詳往生，期望佛菩薩成全他的心願。」

老人打完佛七後，身體的水腫竟全消了。十

天後，他打電話向法師說：「我還有七天就往生

了。」過了四天，他又來電說：「我還有三天就

往生西方極樂世界。」法師問他：「完全有把握

嗎？」他回答：「完全有把握。」

三天後，他再次致電法師：「師父，我還有十分

鐘就往生了。」法師問：「你真的有把握嗎？」他

說：「完全有把握。……我已經交代兒子了，我斷
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氣十分鐘以後，他就會打電話給您。」

十分鐘後，寺院的電話鈴聲準時響起，老人的兒

子果真來電說：「我父親現在已斷氣十二分鐘了，

非常安詳，檀香味特別濃，我們都在念佛。」

念佛確實能預知時至，正念往生，史料上也記載

著許多在端坐、站立或行走間往生的念佛人，但很

少看到清楚地交代十分鐘後即往生的例子。這念佛

人的例子，再次證明淨土法門的不可思議之處─

只要你信願求生西方，一心念佛，必能與阿彌陀佛

的願力感應道交，蒙佛接引，決定出離娑婆。


