
臺大晨曦社為周宣德老居士輔導成立的第一個大專院校佛學社，自
1960年設立至今將邁入一甲子。本文延續陳肇璧社友於2010年於《臺大
晨曦學社50週年社慶專刊》中所撰之專文〈晨曦學社創社五十年的歷程
與發展研析〉（註1），為學社近年的活動點滴略作紀要。

第52屆（100學年度）社長為王昱力，副社長為陳子豪，社員約為8位。
上學期的活動為午聚和《阿含經》讀書會，研讀菩提比丘（Bhikkhu Bodhi）

的《In the Buddha’s Words》。下學期除了原有讀書會外，新增每
週社課，請李衍忠居士導讀印順法師的《成佛之道》，與晨曦校友會聯
合於法學院會議室舉辦52週年社慶活動，以及參加南投鹿谷淨律學佛院
舉辦的第一次暑期齋戒學會。

第53屆（101學年度）社長為
陳子豪，副社長為曾得瑋，社
員約為6位。上學期社課主題
為「禪淨」，由法學院王兆鵬
老師（後出家為成慈法師）主講，另
有由馬來西亞僑生王傳芳學長
主持的午聚讀書會，研讀繼程
法師之《心經的智慧》。下學
期社課請解典衛居士導讀宗薩
仁波切之《佛教的見地與修
道》，以及舉辦50週年社慶活
動，專題講座為由游祥洲社友
主講之「悲智雙運─晨曦的
路」。另外亦有與他校友社互
動，包括前往師大參加中道社
兩次社課，以及參加於楊梅心
善寺舉辦的佛青聯誼活動，出席社團包括清大慧鐘社、師大中道社。

第54屆（102學年度）社長為曾得瑋，社員約有9位。本學年社課由解典
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與晨曦校友會聯合於法學院會議室舉辦52週年社慶活動
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衛居士導讀宗薩仁波切的《近乎佛教徒》與達賴喇嘛之《逆境中更易尋快樂：達
賴喇嘛的生活智慧》，學期間亦舉辦火鍋聚、法鼓山農禪寺參訪等活動。本屆亦
舉辦了「出走，找回心的節奏」夏令營，於臺南楠西萬佛寺進行四天三夜的寺院
生活體驗活動，參加的同學約有25位，來自於不同學校，包括中正、雲科大、中
國醫、亞洲、義守、弘光、北護、警專、東海、輔仁、樹人醫專等。

第55屆（103學年度）社長為鄭皓騰，社員約有10位。社課由解典衛居士主講多
識仁波切的作品《佛在靈山莫遠求：佛教理論框架導讀》，於寒假期間參加水里
蓮因寺的齋戒學會（註2），另外亦恭請楠西萬佛寺的法藏法師蒞臨臺大主講「你今
天，業力引爆了嗎？」（註3）。

第56屆（104學年度）社長由鄭皓騰
連任，副社長為林與晟，社員約有
12位。社課由解典衛居士續講《佛
在靈山莫遠求：佛教理論框架導
讀》，結束後改為研討竹慶本樂仁
波切之《叛逆的佛陀》。本學年有
較多的校外活動，且多與國醫曉鐘
社、輔仁大千社等友社合作，包括
新竹旅行、寺院參訪埔里南林尼僧
苑（註4）、桃園弘誓學院、楊梅心善
寺、獅頭山金剛寺（註5）、法鼓山、
南普陀佛學院、正覺精舍，大千社
主辦的素烤與楠西萬佛寺出坡，還
有慧炬主辦之座談「如性法師與佛
青的佛法Q&A」，以及與南山放生
寺、慧炬合辦的「尋心達仁─臺東排灣部落文化體驗營」。

第57屆（105學年度）社長為林與晟，副社長為陳秉玨，社員約有12位。社課由
解典衛居士續講《叛逆的佛陀》及圖滇悲桑格西的《掌握緣起．擁抱快樂》，亦
恭請恒定法師指導靜坐入門，舉辦「短暫《心經》」的《心經》共學密集課程，
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萌芽茁壯─臺大晨曦社近年活動紀要（2011～2018）

另外亦邀請社友范淑詒回校分享安寧療護的工作經驗。本學年舉辦大型講座─
「夜問：宗薩欽哲仁波切臺大講座」，現場有四百位聽眾，另有數以千計的網路直
播觀賞人次（註6），社慶紀念活動則邀請社課用書作者圖滇悲桑格西蒞臨開示（註

7）。佛誕節時，於鹿鳴堂擺設攤位，設計手工肥皂製作與浴佛活動（註8）。校外活
動包括故宮博物院社遊、慧炬粥會（註9）、寺院參訪（獅頭山金剛寺、高雄圓道禪院、高雄文

殊講堂、高雄佛光山、汐止彌勒內院、汐止白雲寺、金山金法林）、第二屆尋心達仁臺東原民部落文
化體驗營（註10），以及不定期的佛法請益與開示（如法藏法師講解普門品大意及佛法問答）。

第58屆（106學年度）社長為陳秉玨，副社長為林與晟，美宣長為鄭佳芳，社員約
有12位。校內活動有社課讀書會《掌
握緣起．擁抱快樂》以及一行禪師之
《正念生活的藝術》、美國法雲寺住
持如觀法師講座「如是我云」、尼可
拉斯堪布（Nicholas Vreeland）主講「寂靜
的快門」、印度哲蚌果芒學院方丈洛
桑堅贊格西主講「菩薩的三堂必修
課」、功德林仁波切主講「夜問II：
擁抱厭世代」、慧開法師和莊祖鯤牧
師對談「十卍個為什麼」（註11）、法
藏法師主講「West World：淨土法門
對年輕人的積極意義」，以及「《嘿
瑪嘿瑪》電影放映會」。校外講座包
括與水里蓮因寺監院育因法師法談、
與五明佛學院慈誠羅珠堪布法談、
「淨琉璃醫學院：藥師經略說」（法

藏法師）、「喬達摩先生，今年貴庚？
─從如來壽量品談起」（法藏法師）、
「生命的目標與實踐─普賢十大願
王」（五明佛學院晉措堪姆）、「大弘法時 臘八節共修

大弘法時代
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代」（Jeffrey Hopkins）、「眾罪如霜露．慧日能消除：從《普賢觀經》認識大乘佛法的懺
悔主」（法藏法師）、「佛弟子的孝順之道：《地藏經》略說」（法藏法師）（註12）、「淨
土法門的理論與實修：〈往生論〉略說」（法藏法師）（註13）。其他校外活動則有南山
放生寺藥師法會、萬佛寺法華七（註14）、慧炬粥會、元旦共修、臘八共修、歲末祈福
共修、期末火鍋聚、考生祈福活動、埔里正覺精舍參訪、聯合幹部訓練、香港《入
菩薩行論》觀修營（註15）、印儀學院梵唄學習（註16）、青年止觀禪修營（註17）。

第59屆（107學年度，現今）之社長為張旻茹，社員約有8位。截至目前，社課由解
典衛居士導讀繼程法師《心經的智慧》，專題講座為康薩仁波切與賴德仁醫師對
談「別讓你的世界失控」，另外亦恭請放生寺住持演觀法師主持「把握當下的奇
蹟─晨曦社靜坐工作坊」一次。戶外活動方面，與各校同學至高雄古嚴寺與佛
陀紀念館參訪。

自2011年以來學社人數雖未有大幅上升，但在與各校同學及慧炬機構的共同
合作之下，亦舉辦了多樣化的活動，包含社課讀書會、專題講座、法會共修、靜
坐教學、佛學營、寺院參訪、美食饗宴等等。在活動的主題設定上，趨向於活潑
化與強調實用性，並向來自不同傳承系統的善知識們學習，繼續維持著不偏屬特
定道場、做為佛法學習公開平台的社團定位。參與人員也不僅限於臺大師生，只
要是對佛法有興趣的人都能夠參與，更透過網路直播功能觸及更多世界各地有緣
的法友。若在肇璧學長的文章中提到2002至2010年這段期間的學社是「寧靜中一
線生機」，自2011年至今的晨曦社則應是「萌芽茁壯」，透過多方串聯，將佛法
資源經臺大校園散播出去，讓更多有緣的朋友得獲其益。

註釋

1. 請參見http://ntusunrise.org/semicent/50index.htm。

2. 心得紀要請見第598期《慧炬雜誌》。

3. 心得紀要請見第594期《慧炬雜誌》。

4.	 心得紀要請見第601期《慧炬雜誌》。

5.	 心得紀要請見第600、602期《慧炬雜誌》。

6.	 心得紀要請見第604期《慧炬雜誌》。

7. 心得紀要請見第606期《慧炬雜誌》。

8.	 心得紀要請見第611期《慧炬雜誌》。

9.	 心得紀要請見第610期《慧炬雜誌》。

10.	心得紀要請見第607期《慧炬雜誌》。

11. 心得紀要請見第612期《慧炬雜誌》。

12. 心得紀要請見第613期《慧炬雜誌》。

13. 心得紀要請見第614期《慧炬雜誌》。

14.	同註11。

15.	同註8。

16.	同註11。

17. 同註12。
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