
31 走在二千五百公里的朝聖路上

《
俱
舍
論
》
曰
：
「
此
贍
部
洲
從
中
向
北
，
三
處
各
有
三

重
黑
山
，
有
大
雪
山
，
在
黑
山
北
。
大
雪
山
北
有
香
醉
山
，
雪

北
香
南
有
大
池
水
，
名
無
熱
惱
，
出
四
大
河
。
一
殑
伽
河
，
二

信
度
河
，
三
徙
多
河
，
四
縛
芻
河
。
」
南
贍
部
洲
是
人
類
居
住

的
世
界
，
殑
伽
河
為
恆
河
，
信
度
河
為
印
度
河
；
在
印
度
河
上

游
獅
泉
河
的
發
源
地
，
即
是
文
中
的
「
大
雪
山
」
，
它
是
世
界

的
中
心
，
為
岡
底
斯
山
脈
的
主
峰
「
岡
仁
波
齊
」
。

岡
仁
波
齊
（K

a
n
g
r
i
n
b
o
q
e

）
，
藏
語
意
為
「
珍
寶
」
，

梵
語
意
為
「
濕
婆
的
天
堂
」
，
更
是
印
度
教
、
藏
傳
佛
教
、
苯

教
以
及
古
耆
那
教
公
認
的
神
山
。
相
傳
在
藏
曆
馬
年
時
，
若
能

到
此
轉
山
一
圈
等
同
十
三
圈
，
能
洗
盡
一
生
罪
孽
，
五
百
輪
迴

免
下
地
獄
之
苦
，
轉
山
百
圈
則
可
在
今
生
成
佛
升
天
。
二○

一
四
年
適
逢
藏
曆
馬
年
，
住
在
西
藏
芒
康
縣
普
拉
村
的
一
群
村

民
因
緣
具
足
，
僅
拉
著
一
台
拖
拉
機
，
帶
著
簡
單
的
裝
備
、
糧

食
便
上
路
，
恭
敬
的
一
步
一
拜
，
前
往
心
之
所
向
的
聖
地
。
這

一
段
走
了
一
年
的
朝
聖
之
路
，
也
在
二○

一
五
年
上
映
的
紀
錄

片
《
岡
仁
波
齊
》
真
實
呈
現
。

走
在
二
千
五
百
公
里
的
朝
聖
路
上

張
晏
菁

信
心
與
加
持

故
事
緣
起
於
村
民
楊
培
想
起
哥
哥
因
故
身
亡
，
終
身
無
法

到
拉
薩
朝
聖
，
因
而
心
生
遺
憾
。
他
的
姪
子
尼
瑪
知
曉
後
，
決

定
在
新
年
後
與
叔
叔
一
起
動
身
前
往
聖
地
。
時
逢
神
聖
的
馬
年

，
村
人
都
想
加
入
這
支
朝
聖
隊
伍
，
最
終
成
行
的
有
小
女
孩
、

孕
婦
、
屠
夫
、
殘
疾
少
年
共
十
一
人
。

平
和
的
神
情
，
堅
定
的
眼
神
，
對
佛
法
的
信
心
，
是
前
進

的
主
要
動
力
；
大
禮
拜
是
行
進
的
方
式
，
累
了
就
走
一
段
，
休

息
好
了
就
繼
續
拜
，
非
必
要
則
不
說
話
，
除
了
簡
單
的
用
餐
時

間
，
白
天
的
行
程
全
是
如
此
。
晚
上
的
團
體
生
活
是
誦
經
，
每

天
的
閒
聊
也
不
離
佛
法
，
有
時
聊
到
無
解
的
人
生
難
題
，
長
輩

的
回
答
總
是
：
「
讓
他
磕
頭
，
磕
頭
長
知
識
。
」

變
動
無
常
是
真
理

日
復
一
日
，
重
複
的
日
常
，
不
變
的
是
一
跪
一
拜
的
虔
誠

恭
敬
。
有
時
天
朗
氣
清
，
皚
皚
白
雪
斜
繞
在
連
綿
的
山
峰
，
以

層
層
疊
疊
的
壯
麗
映
襯
著
藏
人
的
虔
誠
；
有
時
經
過
油
菜
花
田
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，
映
著
陽
光
，
金
黃
一
片
；
有
時
路
過
鮮
花
盛
開
的
河
畔
，
爭

妍
奇
色
，
滿
是
風
景
。
若
遇
暗
無
天
光
的
陰
雨
之
日
，
或
聽
見

臨
近
的
山
坡
滑
落
滾
滾
石
塊
的
聲
響
，
各
種
外
在
變
化
毫
不
影

響
眾
人
的
內
心
，
依
然
如
法
如
儀
，
頂
風
冒
雪
前
進
。

當
然
，
意
外
堪
為
生
活
的
不
速
之
客
，
總
是
不
請
自
來
。

一
日
，
拖
拉
機
被
撞
翻
，
身
首
異
處
，
藏
民
並
沒
有
因
此
發
怒

或
情
緒
激
昂
的
爭
論
和
索
賠
，
了
解
情
況
後
，
只
是
淡
淡
的
揮

手
讓
肇
事
者
離
開
，
然
後
各
自
輪
流
用
繩
索
拉
車
，
繼
續
向
前

。
有
時
無
常
也
不
全
然
是
壞
事
，
成
員
之
一
的
孕
婦
即
將
臨
盆

，
生
小
孩
那
一
刻
是
她
人
生
中
第
一
次
到
醫
院
，
所
幸
母
子
均

安
。
生
產
後
的
母
親
難
得
打
電
話
回
家
報
平
安
，
緩
緩
的
語
氣

掩
不
住
產
後
的
疲
憊
，
感
受
的
到
喜
悅
，
只
是
神
情
依
舊
平
和

。信
仰
、
實
踐
與
解
脫

數
月
後
一
行
人
抵
達
拉
薩
，
歡
心
前
往
布
達
拉
宮
朝
聖
。

然
而
盤
纏
已
經
用
罄
，
他
們
不
得
不
停
留
在
拉
薩
，
讓
男
性
去

當
洗
車
工
和
建
築
工
賺
取
旅
費
。
又
碰
巧
旅
店
的
老
闆
娘
被
喇

嘛
要
求
十
萬
大
禮
拜
，
但
她
身
體
不
好
無
法
實
踐
，
於
是
拜
託

眾
人
代
為
行
禮
，
以
此
抵
免
住
宿
費
，
也
讓
開
銷
少
了
一
大
半

。
兩
個
月
後
，
朝
聖
隊
伍
再
次
出
發
，
終
於
到
達
岡
仁
波
齊
。

如
願
朝
禮
聖
山
後
的
某
天
早
晨
，
大
伙
發
現
楊
培
安
詳
的
往
生

了
，
眾
人
請
託
喇
嘛
為
其
舉
行
天
葬
儀
式
，
一
切
就
續
之
後
，

便
踏
往
回
家
的
路
上
。

朝
聖
是
信
仰
實
踐
的
方
式
之
一
，
以
恭
敬
虔
誠
的
身
體
力

行
直
到
聖
地
。
透
過
外
人
的
視
角
，
所
謂
朝
聖
便
是
蘊
含
神
祕

的
神
聖
性
；
對
藏
人
來
說
，
神
聖
即
是
日
常
，
是
一
件
如
呼
吸

般
自
然
而
然
的
事─

─

淡
然
的
處
世
，
堅
定
的
信
心
，
在
修
學

佛
法
上
日
復
一
日
的
串
習
，
於
意
識
紮
根
的
信
仰
不
需
要
提
醒

，
該
誦
經
時
誦
經
，
該
禮
拜
時
禮
拜
，
口
中
總
是
喃
喃
持
咒
，

手
上
的
轉
經
筒
已
與
自
身
融
為
一
體
。
學
佛
本
該
如
此
，
如
同

《
岡
仁
波
齊
》
紀
錄
片
意
欲
呈
現
的
旨
趣
，
信
仰
是
一
種
既
平

凡
又
超
脫
的
安
身
立
命
。

對
獨
居
老
人
來
說
，
與
家
庭
共
度
農
曆
春
節
的
團
圓
日
子
，
是
一
種

奢
望
。
福
智
團
體
台
中
學
院
公
益
路
關
懷
據
點
，
日
前
舉
行
寒
冬
送

暖
，
為
獨
居
老
人
舉
辦
圍
爐
活
動
，
送
上
豐
盛
的
素
年
菜
，
讓
老
人

家
們
享
受
年
節
的
溫
暖
。
福
智
基
金
會
台
中
學
苑
執
行
長
王
碧
宏
指

出
，
基
金
會
往
年
就
有
這
樣
的
活
動
，
二○

一
五
年
更
結
合
政
府
政

策
，
開
創
據
點
，
關
心
在
地
長
輩
，
圍
爐
活
動
是
其
中
的
一
環
。

福
智
台
中
學
苑
為
獨
居
老
人
舉
辦
圍
爐


