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獨特的覺悟之徑

禪宗公案是引導修行者登悟的工具·公案常含矛盾或非蓮

輯元素，這些元素透過粲面語言或概念的局限性，指向超越

語言的真理。本期雜誌專輯聚焦五則典型禪宗公案，探討其

解構與超越的智慧·以及對現代人稍神困埡的啟示。

「三心不可得」引用自《金團經》，否定時間三維的實體

件。過、現、木的時態分割，只不過是人類心智的妄念，促

使修行者關汁當下，打破對時問的常規認知。

「龍潭滅燭」是透過龍潭和尚突然吹滅蠟燭的戲劇件場

眾，將我們對時間流逝的慣件思維「啪」地掐斷，讓人體驗

沒有時間標籤的盎下·洞察亻r在本質。

「片石在心」與「祖師畫像」則是對符號的解構。當修行

者執著於「片石在心內還是心外」的隱喻時，禪師湎過語義

置換（「片石」既可指具體的石頭，亦可喻指妄念），引發

人們正新審視符號與所指代的主體的關係，促使人們反思追

求答案的末縛。

「祖師班像」中的符號（祖師蚩像）與現實（禪宗所追永

的超越形相的境界）之問的關係錯綜複雜一一盅像本身是一

種象徵，但禪宗強調不拘泥於形相，這使產生「一種張力。

禪宗對祀師畫像的態度是打破符號對現實理解的限制，鼓勵

人們超越符號的表層意義，深入探索所追求的境界為何。

「兩個泥牛闐入海」打破了人們習以為常的二兀對立思維

模式，如直假丶有無等。泥牛人海的模糊性和不確定性，引

發人們對本質和思維方式的反思，促使人們超越二元思維，

進入更自由靈活的認知狀態。

此外，雜誌「春風化雨」的專欄巾怡因長老」已執筆，追憶

恆洁法師的牛平。專欄中揭示了恆治法師如何打破莒有他

統，促進佛教與計會的結合，為憙潟佛教教育進步立下了顯

若的標桿，其＊蹟體現了覺悟之路與社會貢獻的緊密聯繫。
「 律海f術區」專欄詳細解釋亻習人的受成資格，強調受成是對

僧人的規範，也是明確佛教所擒負的計會責仟。

維特根斯坦曾說： 「 語言的界限即世界的界限，，」但禪宗

早已在實踐層斫突破了這種界限。在當今1大速變化的時代，

這些古老公案引領我們，打閒認知的維度；在解構與超越的

互動中，閒闢出了獨特的覺悟之徑。
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