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中文摘要   

《徑山具德禪師語錄》是一部原藏於首都圖書館、清初刊行的禪宗

孤本文獻，前半部收錄了二十通在康熙年間地方官紳、法侶等各界人士

寫給三峰派具德弘禮禪師的尺牘，主要內容均與迎請具德禪師住持杭州

徑山寺之事有關，因此稱為〈受請書啟〉。歷來佛教寺院內部事務的實際

運作情況外人難知，如古剎名藍如何得主？禪僧何以住持一方而法化天

下？本文以具德禪師為例，透過語錄中所收錄的信札，了解清初江南禪

林迎請禪門宗匠住持名山大剎的事由，並可進一步佐證僧俗交遊往來所

構建的社會關係，對已具名望的禪僧重興祖庭、恢復叢林體制而能起推

波助瀾之功，乃至為其入院後的住持職權運作，發揮了效用。此外，本

文藉由考察禪師生平文獻的內容，期能揭示珍稀本禪師語錄的文獻價值

和文本的性質作用。   

關鍵詞：具德弘禮、禪師語錄、住持、書啟、徑山寺 
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Abstract 

The Recorded Sayings of Chan Master Jude is a rare, early Qing Dynasty 
Chan text formerly held in the Capital Library in Beijing. The first half of the 
text contains twenty letters written by local officials, gentry, and dharma-
companions to Sanfeng School 三峰派 Chan master Jude Hongli 具德弘禮

during the Kangxi period. These letters were primarily concerned with 
inviting master Jude to take on the abbotship of Jingshan monastery 徑山寺

in Hangzhou. Thus, they are collectively titled the “Received Invitation 
Letters.” Throughout history, the internal operations of monasteries have often 
been obscure to outsiders. How were abbotship appointments made at eminent 
Chan monasteries? How were Chan masters invited to take on leadership roles 
and propagate the Dharma? This article examines the case of Chan master 
Jude, using the letters collected in his Recorded Sayings to investigate the 
causes and conditions surrounding a renowned Chan monastery inviting a 
Chan master to become its abbot in early Qing Jiangnan. This article further 
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demonstrates how a well-known Chan master’s social relationship with the 
laity, formed through their interactions, played a role in revitalizing a famous 
Chan monastery, restoring the monastic system, and supporting the Chan 
master’s successful monastic administration. Lastly, by examining the 
biographical and textual content of master Jude’s Recorded Sayings, this 
article explores the literary value, textual characteristics, and impact of this 
precious work.  

 

Keywords: Jude Hongli, Recorded Sayings, Abbot, the Received Invitation 

Letters, Jingshan monastery 
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一、前言 

明清時期刊印了大量的禪宗典籍，包括傳燈錄、禪師語錄、文集等

禪門人士著述，其中語錄的內容包含了禪門師徒間的機鋒對答、弟子參

扣的請益問法、迎請住持陞座的上堂說法，也包含禪師引領學人參究的

公案、叢林禪院的節慶儀軌等等內容，可謂為包羅萬象的文本，其內容

記載著十七世紀禪宗活躍復興的氣象。翻閱明清禪師語錄，在豐富多元

的文體之中，「書啟」一類是關於各界人士迎請傑出禪僧住持寺院的尺牘

文書，也是明清佛教社會史研究的重要材料之一。 

論及名藍古剎得主，舉薦某僧住持十方叢林，藉以發揮該宗派僧團

的在地影響力。試問明清時期如何迎請新任住持？新住持進院後如何勝

任職務？此中涉及住持僧的資格條件、自身的修為與聲望，以及所屬宗

派的法侶關係、外在的護持力量如何助其順利開展內修外弘的寺務運作，

這也關涉到僧俗交際的社交網絡。進而探討明清叢林住持如何借助社會

地位發揮職權？這些問題都值得深究。  

具德弘禮禪師（1600-1667，以下簡稱「具德」）是晚明清初時期在

江浙一帶頗具聲望影響的三峰派禪門宗匠，大闡宗風，力倡綱宗，十會

道場，法嗣頗眾，重建祖庭有功。儘管學界已關注到具德於明清禪學史

的重要地位，如 2021 年五月杭州靈隱寺以「具德禪師研究」為核心議

題，舉行第十一屆靈隱佛教文化論壇，會中發表了與具德相關的論文多

達 23 篇，但多側重於禪師的生平、思想與文獻研究，1 兼論及三峰系法

� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �..  
※  收稿日期 110.7.26，通過審稿日期 112.10.19，通過刊登日期 113.9.15。 

1  本次會後論文集出版，共收入二十篇有關具德禪師研究論文，多圍繞在生平事蹟、

法嗣傳承及禪法思想的研究。參見光泉主編，《第十一屆靈隱文化研討會論文集

――靈隱寺與中國近代佛教》，北京：宗教文化出版社，2023 年，頁 1-299、521-
529。 
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脈影響勢力，還有許多尚待探討的問題。 

本文以首都圖書館所藏孤本《徑山具德禪師語錄》為研究材料，2 選
擇其中收錄的「書啟」文獻藉以了解禪師受請住持禪寺的經過，兼論文

獻中所見的禪寺住持的選任制度，藉此闡發明清佛教稀見文獻的史料價

值。以下分別從具德生平行履和著述、《徑山具德禪師語錄•受請書啟》

概述，進而了解其住持徑山因緣，兼論清初江南禪宗叢林的體制與徑山

祖庭的重興。 
 
一、具德生平行履及著述 

（一）生平行履 

具德大致的生平行履，學界已討論甚詳，並存有燈錄、僧傳等文獻，

如張立廉（崇禎九年〔1636〕舉人）的〈重興靈隱具德老和尚全身塔

表〉、3 吳偉業（1609-1671）的〈靈隱具德和尚塔銘〉、4 戒顯（1610-1672）
的〈本師具德和尚行狀〉5 這三份材料。其中，又以戒顯所撰之〈行

� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �..  
2  《徑山具德禪師語錄》原件藏於首都圖書館，複製本亦可見於佛光大學佛教研究

中心藏《明清佛教稀見文獻》冊 100。 
3  清•張立廉，〈重興靈隱具徳老和尚全身塔表〉，《武林靈隱寺志》卷 7，收入許名

編著，《中國佛教金石文獻》9，上海：上海書局出版社，2018 年，頁 3771-3773。
同見於《武林靈隱寺志》卷 7，杜潔祥主編，《中國佛寺志史叢刊》第一輯冊 23，
臺北：明文書局，1980 年，頁 476-485。（以下簡稱〈塔表〉，頁數採用明文版） 

4  清•吳建業，〈靈隱具徳和尚塔銘〉，《梅村家藏稾》卷 7，收入於許名編著《中國

佛教金石文獻》9，頁 3773。同見於《武林靈隱寺志》卷 7，杜潔祥主編，《中國

佛寺志叢刊》第一輯冊 23，臺北：明文書局，1980 年，頁 466-476。（以下簡稱

〈塔銘〉，頁數採用明文版） 
5  釋戒顯，〈本師具德老和尚行狀〉，收於《武林靈隱寺志》卷 7，杜潔祥主編，《中

國佛寺志叢刊》第一輯冊 23，臺北：明文書局，1980 年，頁 485-504。（以下簡

稱〈行狀〉，頁數採用明文版） 
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狀〉內容最為詳實。6 此外，筆者參考吳建偉所編〈具徳弘禮禪師年譜

簡編〉，7 並運用上述這些材料概述禪師的生平事蹟。8  

禪師字號具德，諱弘禮，俗姓張，祖籍會稽（紹興），家族為越州名

門貴族。他幼年喜好道術，曾依於紫陽洞道長教習養方，又相應於天台

小止觀的調息法，進一步閱讀《首楞嚴經》了義教法從此發起正信，前

往普陀山寶華庵禮仲雅師（明代僧人，生卒未詳）剃髮出家，聽經聞法，

此後，依循禪林古風開始多年的行腳參學。9 他的宗教生涯，可謂是經

過「即仙證佛」、「從教入禪」的轉變。 

漢月禪師（1573-1635）傳持臨濟宗旨，究明綱宗，以「三玄三要」

句接引學人。當具德獲知漢月開法於安隱禪寺，他便往依止座下學習，

參究本來面目。10 他為大眾服勞、作苦務中仍不廢參請，晝夜飽參。一

日被同參從背後一推，猛然有省。擔任圊頭，一日擔糞至園房，於扁擔

頭「悟得自家活計」，照見臨濟機用。漢月曾授命他任維那，綱紀大眾，

未久辭去。11 又聞漢月入生死關，歸返覲見，而得漢月最後付法、囑託，
� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �..  
6  具德生平史傳還見於〈杭州靈隱具德弘禮禪師〉，《五燈全書》卷 69，CBETA, X82, 

no. 1571, pp. 329, b3-330, a15；〈杭州徑山具德禮禪師〉，《正源略集》卷 5，CBETA, 
X85, no. 1587, p. 31, a3-b9；〈清杭州靈隱寺沙門釋弘禮傳〉，《新續高僧傳》卷 57，
CBETA, B27, no. 151, pp. 416, b10-417, b8。 

7  吳建偉編，〈具徳弘禮禪師年譜簡編〉，收於杭州市宗教研究會、杭州市佛教協會

主編，《首屆徑山禪宗祖庭文化論壇論文集》冊 3，杭州：杭州徑山萬壽禪寺，

2017 年，頁 953-967。 
8  具德禪師的詳細生平行履，另可參見釋法幢（謝謦后），〈三峰派第二代具德禮禪

師生平著述及傳承譜系考〉，發表於「第十一屆靈隱文化論壇」，2021 年 5 月 22
日，頁 18-22。後收入光泉主編，《第十一屆靈隱文化研討會論文集――靈隱寺與

中國近代佛教》一書。 
9  〈塔銘〉，《武林靈隱寺志》卷 7，頁 483-485。 
10  〈塔表〉，《武林靈隱寺志》卷 7，頁 478。 
11  〈塔銘〉，《武林靈隱寺志》卷 7，頁 478。 
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漢月付給具德的法偈云：「住山養得機緣熟，多覓真真鐵骨禪，莫負老僧

珍重付，痛除魔亂作真傳。」12 

漢月圓寂後，具德守喪期滿，曾在安隱禪寺擔任西堂輔佐潭吉忍

（1599-1638）。13 後來，由於方外之交御史劉念臺（1578-1645）的迎請，

具德出世於會稽廣孝寺，進而輾轉至江南等地弘化。14 他一生駐錫於廣

孝、顯寧、安隱、天寧，及江北的慶雲、高郵的地藏、紹興的華嚴，杭

州的佛日、靈隱、徑山等寺院，其中，以靈隱最久、天寧影響獨大。當

他在天寧開法，學侶奔湊而來，門庭之盛，有偈曰：「五千衲子下揚州，

百億瓊花笑點頭。」15 嗣法得人頗眾，據《濟宗世譜》所載法嗣出家弟

子僧六十五位、尼眾三位，16 其門徒多弘化一方。  

具德禪師圓寂前一年，受請住持徑山恢復祖庭。丁未十月，因重要

法子巨渤（1605-1666）圓寂，前赴揚州天寧寺主持封塔佛事，他在 9 月

25 日下徑山，10 月 12 日抵天寧，並應緣陞座說法，未料七日後驟然圓

寂。臨化前沐齋、設供、禮佛，垂誡學眾後，端坐而化。他生於明萬曆

庚子 6 月 16 日戌時，圓寂於清康熙六年（1667）10 月 19 日丑時，世壽

六十八，僧臘四十七。  
  

� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �..  
12  此則「源流法語」收錄於漢月法藏，〈付具德上座源流法語〉，《鄧尉山天壽聖恩

寺三峰藏禪師語錄》卷 21，蘇州西園寺藏本，頁 23。亦可見於佛光大學佛教研

究中心藏《明清佛教稀見文獻》冊 102。 
13  〈行狀〉，《武林靈隱寺志》卷 7，頁 491。 
14  〈行狀〉，《武林靈隱寺志》卷 7，頁 492-494。 
15  〈行狀〉，《武林靈隱寺志》卷 7，頁 493。 
16  《濟宗世譜》，《徑山藏》冊 226，北京：國家圖書館出版社，2016 年，頁 623-624。

尼眾法嗣有無歇恆、慧燈紹、珂雪禎。 
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（二）流傳著述 

具德禪師的生平著述，依戒顯〈行狀〉云其師「十會語錄，共三十

餘卷，盛行於世。」17 吳偉業〈塔銘〉中也記載具德「先後十坐道場，

開大法門」，18  可知具德著作頗豐，且以語錄文獻為主，隨其駐錫開法

道場期間的弘法開示，有記錄彙編成語錄並付梓傳世，多達三十卷，但

有些著作在流傳過程中已然散佚，例如《靈隱寺志》記載具德撰有《弘

宗說》、《正訛說》的這兩部書皆已佚失。19 

具德禪師目前存世的著述，包括：《具德禪師石梁毘尼禪院語錄》

（殘卷）、《雲門具德禪師維揚天寧禪寺語錄》、《雲門具徳禪師佛日語

錄》、《靈隱具德禪師語錄》、《徑山具德禪師語錄》（以下簡稱《徑山語

錄》）、《臨平安隱寺志•具德禪師語錄》、《武林靈隱寺志•法語》，以及

他人文集著述中的書序、像贊、拈頌、募緣引文等。20 相較於其它幾部

語錄，《徑山語錄》沒有序言、後跋、刊記等附屬文獻，也沒有偈語、像

讚等文體，但在參學、弘化方面的內容，分類頗為周詳，例如茶話、落

堂、引座、圓話等單元，21 是其它語錄所沒有的，內容側重在請陞座上

堂說法。這部語錄內容像是隨師行記，由侍者將其開示問答內容完整紀

錄下來，而在具德圓寂之後刊行流通。 
� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �..  
17  〈行狀〉，《武林靈隱寺志》卷 7，頁 504。  
18  〈塔銘〉，《武林靈隱寺志》卷 7，頁 470。  
19  《武林靈隱寺志》卷 8，頁 631。另外，在《新續高僧傳•釋弘禮傳》，也提及「吳

梅村祭酒偉業為之銘，著有《弘宗說》、《正訛說》二書」，但實際查對吳偉業〈塔

銘〉卻未記有此說。《新續高僧傳•釋弘禮傳》參《新續高僧傳》卷 57，CBETA, 
B27, no. 151, p. 417, a14-15。 

20 筆者匯集中、日等地圖書館館藏之具德弘禮禪師所撰述語錄文獻並進行點校整

理，詳細目錄請參閱拙著《具德弘禮禪師珍稀文獻輯注》，上海：上海古籍出版

社，2024 年。 
21  落堂，是指尊宿或住持到禪堂開示清眾。 
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明清時期的禪師語錄中經常收錄內涵豐富、體裁多元的各類附屬文

獻，「請住書啟」是其中一類體裁，內容為各方迎請禪僧住持寺院的書信，

在《徑山藏》中至少十多部禪師語錄收有書啟。22 比對這些語錄書啟，

具德《徑山語錄》所收的〈受請書啟〉，較其它部語錄所收數量更多，內

容更有特色。順此，下一章先介紹具德《徑山語錄》的版本情況與文獻

價值，分析佛教書啟的定義與性質，再探討具德〈受請書啟〉的作者、

內容的重點與類型。 
 
二、具德〈受請書啟〉概述 

（一）《徑山語錄》文獻概述 

1. 版本簡介 

《徑山語錄》全稱《徑山具德禪師語錄》，原書收藏於首都圖書館，

索書號為：丁╱10734，筆者曾至館藏地調研翻閱原書，函裝兩冊書頁內

容完整無損，墨跡清晰，並拍攝書影（參見本文〈附錄〉書影）。  

本書版本訊息簡要說明如下：一函兩冊，線裝本。四孔針眼，每葉
� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �..  
22  從《徑山藏》所收入禪師語錄中查到的書啟有：〈諸湘紳請啟〉收入《介庵進禪

師語錄》；〈嘉興諸鄉紳請啟〉、〈眾文學請啟〉、〈普光請啟〉收入《坦庵禪師住嘉

興普光寺語錄》；〈眾護法宰官請啟〉、〈眾護法廉文學請啟〉、〈諸寺方丈及眾耆宿

請啟〉、〈監院請啟〉收入《方融璽禪師語錄》；〈縉紳請上堂啟〉收入《禪燈庵大

方禪師語錄》；〈蓬溪縣令梁公同闔郡紳衿士庶請師於本山開堂啟〉收入《寂光豁

禪師語錄》；〈請啟〉收入《千山剩人和尚語錄》；〈嘉興府闔郡鄉紳諸大護法請啟〉

收入《竺峰禪師住嘉興三塔警德禪寺語錄》；〈住山東臨清州大悲禪寺鄉紳諸山請

啟〉、〈住浙江嘉興府三塔禪寺紳衿請啟〉、〈景德法姪請啟〉收入《妙雲雄禪師語

錄》；〈附萬邑當事縉紳請啟〉收入《大笑崇禪師語錄》；〈復徑山諸耆宿啟〉收入

《通天澹崖原禪師語錄》；〈郡侯楊公請啟〉、〈副府劉公請啟〉、〈闔郡四眾請啟〉、

〈闔郡紳衿庶等請啟〉收入《竺峰敏禪師語錄》；《龍興介叟禪師語錄》等，出處

詳見文末引用書目。 



058 佛光學報 新十一卷‧第一期 

十行，每行二十字，雙欄黑框。書口版心上分別鐫有：支那撰述、書名、

葉數、黑色墨丁。其中，「支那撰述」則標示著明代以來中國佛教藏經典

籍中的中土著述，此為明代方冊藏經的版式特徵。23 其次，首頁有三枚

鈐印，第一枚位於上欄為「無畏居士」四字，第二枚於第一頁首行下方

印有朱紅色「諸藏未收」四字，第三枚為現代圖書館的藏書章，於第一

行「首都圖書館藏書之章」九字。據上可知此書曾為周肇祥（1880-1954）
之舊藏，後輾轉入藏首圖。24  

由於本書沒有序跋及刊記，其成書年代僅能依據內容來推判。依「語

錄」正文首行記有「康熙丙午，師於靈隱受徑山莫菴和尚（明清禪僧，

生卒未詳）與諸大護法并兩殿八房合山耆宿，請住徑山興聖萬壽禪寺，

十二月十五日進院陞座。」25 據此可知此書編集始於康熙五年（1667），
而具德於隔年九月離開徑山前往揚州天寧寺，不久後圓寂，因此編輯的

年代應為 1667 年到 1668 年之間。又、據戒顯所撰〈行狀〉部分內容引

自《徑山語錄》裡的對話，因此推測這部語錄的成書，應該是具德圓寂、

全身靈龕入塔靈隱後不久（約康熙七年），即付梓刊行。 

2. 內容架構 

具德《徑山語錄》主要內容分為〈受請書啟〉、〈語錄〉兩部分。

〈受請書啟〉收入官員士紳、檀信護法、寺院住眾等迎請書信共二十

� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �..  
23  如黃永年所述，《嘉興藏》中「凡中國人的著作在版心上方都刻有『支那撰述』

四字，因此又通稱『支那本』。」見黃永年，《古籍版本學》，南京：江蘇教育出版

社，2009 年，頁 130。 
24  周肇祥為浙江紹興人。字嵩靈，號養庵，又號無畏，別號退翁，室名寶觚樓。中

國近代書畫家，精鑒藏，曾任北洋政府官員、古物陳列所第四任所長，創辦中國

畫學研究會並擔任會長，著有《東遊日記》、《遼金元古德錄》、《書畫集》等。 
25  〈陞座〉，《徑山具德禪師語錄》，頁 1a；《具德弘禮禪師珍稀文獻輯注》，頁 199。 
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通；26  而在〈語錄〉部分，依版心下方小字，內容分類有：〈陞座〉二

十八則、〈小參〉四則、〈示眾〉五則、〈小參示眾〉一則、〈陞座示眾〉

一則、〈茶話〉三則、〈堂中開示〉一則、〈普說〉五則、〈晚參〉一則、

〈落堂〉兩則、〈參究〉一則、〈引座〉一則、〈圓話〉三則、〈機緣〉二

十三則、〈佛事〉十則等。27 

詳閱《徑山語錄》，發現除了〈機緣〉、〈佛事〉兩單元，其它內容是

依時間順序編輯，記錄了康熙 5 年 12 月 15 日具德進院入住徑山，截至

9 月 25 日離開前為止所有的開示問答，期間具德幾度下山至外地以及其

圓寂後的佛事、塔銘等則未收入。28  

3. 文獻價值 

綜覽具德《徑山語錄》，書寫記錄頗為詳實，有助於了解三峰派於徑

山禪寺傳衍的肇始經過，以及窺見清初徑山禪寺的重興因緣與禪僧弘化

的叢林樣貌。筆者以為此部典籍的文獻珍貴價值之處，還包含以下四點： 

一者，記載具德住持祖庭徑山的因緣及前後經過，包含：結制、掛

鐘板、結夏、落堂等開示法語，呈現清初禪寺的清規法儀，也看到具德

恢復祖庭的魄力及住持僧的領眾能力。  
� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �..  
26  如再加上收錄在《靈隱寺志》的書啟〈徑山兩序請啟〉，則迎請具德的書信共有

二十二則，見《武林靈隱寺志》卷 7，頁 463-464。 
27  另有一則「南嶽退翁和尚到山請上堂語」，以小字形式做附錄，插入於兩則圓話

之間，參見〈圓話〉，《徑山具德禪師語錄》，頁 54b-55a；《具德弘禮禪師珍稀文

獻輯注》，頁 240-241。 
28  關於具德圓寂後的事蹟，龕歸靈隱、全身入慧日塔院等佛事，可參見《晦山顯和

尚語錄》、《靈隱晦山戒顯和尚全集》有多篇史料。《晦山顯和尚語錄》京都大學

圖書館藏，複製本見於佛光大學佛教研究中心藏《明清佛教稀見文獻》冊 76；《靈

隱晦山戒顯和尚全集》京都大學圖書館藏，複製本見於佛光大學佛教研究中心藏

《明清佛教稀見文獻》冊 77。 
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二者，了解清初三峰派的法門動態，具德的法侶如聖恩剖石壁

（1599-1670）、安隱五嶽玹（清代僧，生卒未詳）、廣孝三目淵（？-1681）、
靈隱戒顯雲等陸續前來請陞座、設齋，乃至南嶽繼起儲（1605-1672）來

山說法引座，可以看出三峰派同門法侶之間往來密切的互動，提供學僧

遊方參學有多種選擇，從而形成了彼此連結、關係密切的三峰禪林。 

三者，就補充寺史而言，更顯出具德《徑山語錄》的文獻價值。《徑

山志》編纂截至天啟四年（1624），此後未能續修，且自明末清初以來，

徑山史料零散不全，因此就寺史的編修角度，故此書可權充為徑山寺續

修寺志時補充清前期的文獻史料。 

四者，〈受請書啟〉保留了各方迎請具德住持徑山的書信，藉此可進 
一步了解住持禪僧交遊的社會關係網絡，並探討具德在當時的社會地位。

因此，〈受請書啟〉的文本的性質與文書意義需要進一步探討、闡述。  

（二）佛教書啟的定義與性質 

從古典文獻學來說，「書」，乃寫、記載也；「啟」，開也，陳述、表

達，為思想的表達。古稱「官信」，今通稱「書信」。人們以書信作為人

際交往的媒介，傳遞雙方的訊息。「書」，同輩友人平行交往的文件書信，

文章的文體之一，依作者而言篇幅可長可短、形式可駢可散，可暢其所

言。「啟」在形式上較「書」為簡短，多用駢體文，其內容更重視表達慶

賀與致謝之意且用法上較書信更正式、鄭重。29 因此，儘管「書」與「啟」

都是尺牘書信，但在用法上略有差異。在古代文體的分類上，啟文有兩

種表現形態，包括向天子奏議進言的「上行文書」之「奏啟」，以及朋友

之間互動往來的「平行書信」。如孫梅（1739-1790）云：「下達上之謂『表』，

� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �..  
29  參見吳承學、劉湘蘭，〈書牘類文體〉，《古典文學知識》5，2008 年，頁 103-111。 
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此及彼之謂『書』。『表』以明君臣之誼，『書』以見朋友之悰」。30 「啟」

的特點，則是「若乃敬謹之忱，視『表』為不足；明慎之旨，侔『書』

為有餘，則『啟』是也。」31 因此，「啟」的性質，介於表、書之間。 

如上所述，書啟除了傳遞訊息、表達問候之意，而用於佛教典籍，

也有著「慶賀」祝語之意。例如語錄的書啟，迎請新任住持，用以慶賀

名藍得主、祖庭重光。因此，當各界人士書寫尺牘迎請禪僧住持寺院，

一方面，為表示佛門的慎重其事，用法上顯得正式、恭敬和鄭重；另一

方面，也以書信證明該禪僧社交關係的身分地位與聲譽名望，具有為其

背書的象徵意義。簡而言之，就佛教文書一類而言，特別是禪門的尺牘

書信，學者認為可藉此了解禪師生平事蹟、傳法內容及其門庭施設之樣

貌，及其宗派「傳燈網絡之形成，並補充及若干對於禪師生平、事蹟及

禪法解釋的不足與偏差」。32  

（三）〈受請書啟〉作者分類 

如前述，〈受請書啟〉是各界人士迎請具德禪師住持徑山的書信，從

行文來看，儘管部分書信文辭語句洋溢著讚頌之詞，以禮節語氣所示之

駢體文句，略帶形式化的套句，但大多真誠地流露出對具德謙恭、誠懇、

殷重的態度。細究內容，可從中窺看具德生平為人及其門庭施設的面貌，

了解當時三峰門派的社交圈，也發現了某些特殊的史料內容。 

其次，考察書信的編排方式，是依作者的身分地位進行排序。從署

名來看，人物大致可分為外護、同門法侶以及徑山堂口住眾三類。外護

可再細分為官員、名門望族。筆者依篇名、主要人物、稱謂、所屬地區

及落款署名等，整理簡表如下。 
� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �..  
30  清•孫梅輯，《四六叢話》卷 14，北京：人民文學出版公司，2010 年，頁 280。 
31  清•孫梅輯，《四六叢話》卷 14，頁 280。 
32  黃啟江，《北宋黃龍慧南禪師三鑰》，臺北：臺灣學生書局，2015 年，頁 4。 
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篇號 篇名 主要人物 落款稱謂╱署名 地區╱現址 

1 金太師護法書 金之俊 雲棲弟子

報恩弟子

大周 
行翔 

蘇州吳江 

2 袁方伯護法書 袁一相 法弟 袁一相 直隸宛平 

3 熊道臺護法書 熊光裕 佛弟子 熊光裕 湖廣黃岡 

4 禹航邑侯護法

啟 
宋士吉 法弟 宋士吉 杭州餘杭 

5 武林禹航諸 
護法公啟 

朱邦憲 法末 朱邦憲、王祺、王所貞、

俞嘉言、董王燦、嚴津、

楊一葵、陳元檙、鮑之

汾、孫應龍、朱嗣華、

狄鍾猷、黃中明、沈捷、

嚴沆、壽以仁、李宣、

王舟瑤、鮑之澶、王紹

貞、朱燾、董宗城、沈

仲寅、王潞、姚泩、陳

恪、趙昕、俞珄、董烷、

何鼎象、嚴曾楷、朱文

瑞、王子貞、邵錫申、

嚴曽榘、壽爾昌、嚴槫

杭州餘杭 

6 吳江眾護法請

啟 
葉紹顒 法弟子 葉紹顒、周永言、周永

肩、戚左干、周廷祚、

沈自曉、龎霦、沈自南、

吳之紀、沈永令、沈虬、

周人龍、沈大器、吳鈖、

龎鳳翔、沈孝公、葉𠋴、

金暹、周人杲、沈憲 

江蘇省蘇州市

吳江區 

7-8 金壇于護法啟 于鑾 法門教弟 于鑾、于鐄、于尊、于

元凱、于元祺、于嗣昌、

于潁、于沚、于朋舉、

于棟如 

江蘇省常州市

金壇市 
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9 紹興姜護法請

啟 
姜天樞 法弟 姜天樞 浙江省紹興市 

10 上高村潘護法

請啟 
潘士逈 弟子 潘士逈、潘鍾邁、潘隆、

潘𢡟忠、潘維城、潘可

成、潘維位、潘有塘、

潘爾欽、潘貞明 

杭州市餘杭區

鸕鳥鎮上高村 

11 莫庵和尚通啟 莫庵懷宗 小弟 懷宗 徑山寺 

12 莫庵和尚再啟 法弟 懷宗 

13 莫庵和尚請書 法弟 懷宗 

14 莫庵和尚新正

賀啟 
法小弟 懷宗 

15 白洋勝因請書 青凌、行奫 法弟 青凌、行奫 白洋33 

16 徑山大殿老堂

請啟 
性融 老堂 性融、寬亮、大弘、普

源、寂蓮、真諦、慧良、

定照、智圓、恢真、發

育、智慧、智圓、超定、

海定、等雨、行蔭、定

映、寂淨、寂解、成如、

智慧 

徑山寺 

17 徑山觀音殿請

啟 
智覺 圓通殿 

監院 
智覺 徑山寺 

18 徑山八房請啟 圓照成巳 本山衣末 圓照成巳、天西照智、

中峰智邃、天東普惠、

梅谷道怡、松源正儀、

先照寂御、大慧會道 

徑山寺 

19 徑山化城寺請

啟 
恒瑞 化城弟子 恒瑞 徑山寺下院 

� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �..  
33  白洋，疑位於浙江省金華市武義縣。 
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20 徑山靜室請啟 慧日慶清 本山靜室 慧日慶清、喝石寂禪、

寂照恒賛、祖鄰等蓮、

玅香普乗、大慧行津、

千指頓智、黃梅大瑞、

水月等益、古梅契穎 

徑山寺 

 

以下就身分可考的書啟作者，進一步闡述其書信的重點內容。  

1. 官員 

(1) 金太師 

金太師，法名大周。據《破山禪師語錄》所云：「紳士金太師之俊」

一語，34 研判此人是明清官員金之俊（1593-1670），字豈凡，一字彥章，

號息齋，諡號文通，南直隸吳江縣八都（今蘇州市吳江區）人。明萬曆

末年進士入仕，官至兵部侍郎。明亡後隨即降清，順治年間歷任工部、

吏部尚書，官至秘書院大學士，加太傅。順治五年（1648），擢工部尚書，

六年，乞假歸，加太子太保。35 金之俊除了迎請具德住山，也曾於順治

庚寅年（1650）迎請費隱通容（1593-1661）住持徑山禪寺，時為蘇州府

鄉紳。36 

在這封〈金太師護法書〉中寫到，金太師與具德久識於靈隱。落款

署名為「雲棲弟子大周」，信中寫到昨天曾來到靈隱，觀見「法界莊嚴，

冷泉泓澈，信功德之瀰布，有目皆仰」，37  文筆中流露出對禪師崇敬佩

� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �..  
34  《破山禪師語錄》，CBETA, J26, no. B177, p. 98, c15-16。 
35  參見趙爾巽等著，〈金之俊列傳〉，《清史稿》卷 238，臺北：鼎文書局，1981 年，

頁 9499-9501。 
36  《費隱禪師語錄》，CBETA, J26, no. B178, p. 137, a4-6。 
37  〈受請書啟•金太師護法書〉，《徑山具德禪師語錄》，頁 1a；《具德弘禮禪師珍稀

文獻輯注》，頁 187。 
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服語氣，「雙徑祖席，方倚藉重輝，而堯峰丈室，又側聆吼音」，38 表示

徑山祖庭重輝，待人而興，可望具德法音重宣於五峰丈室。39 書信約百

字，文雖簡短，但有此正一品官的認可，為具德往赴徑山，賦予殷切的

期望，提供有力的支持與背書。  

(2) 袁一相（？-清康熙年間） 

袁一相，字輔宸，直隸宛平人。40 官屬「方伯」，41 時任浙江布政

使司，以法弟自稱的袁一相，不知是否同樣師承漢月？而以所書〈袁方

伯護法書〉，開頭即云「靈隱重新，實藉和尚願力宏深，因緣廣大」，42 
即肯定具德重建鼎新靈隱寺的功績，飛錫徑山，正是「時節及期，勝緣

集會」，簡短的書信，除了敷宣其崇高敬意與讚嘆心意，亦企盼「喝石機

鋒」中重振徑山祖席。他也曾發心為靈隱寺「捐貲塑大殿文殊、普賢、

阿難、迦葉，并羅漢五、六十尊。」43 
  

� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �..  
38  〈受請書啟•金太師護法書〉，《徑山具德禪師語錄》，頁 1a；《具德弘禮禪師珍稀

文獻輯注》，頁 187。 
39  〈受請書啟•金太師護法書〉，《徑山具德禪師語錄》，頁 1a；《具德弘禮禪師珍稀

文獻輯注》，頁 187。 
40  據單錦珩考證，袁一相「順治六年守四川上下東道，九年守四川北道，十二年分

守山西冀南道，十三年遷陝西按察使，十四年遷山東右布政使，十七年改浙江左

布政使，康熙六年罷。」見單錦珩，〈李漁交游考〉，《李漁全集》冊 22，杭州：

浙江古籍出版社，2014 年，頁 154。 
41  方伯，此為布政使的別稱，又稱藩台，明代地方最高民政長官，清朝時成為巡撫

的屬官，管理一省的行政、財政事務。 
42  〈受請書啟•金太師護法書〉，《徑山具德禪師語錄》，頁 1a-1b；《具德弘禮禪師

珍稀文獻輯注》，頁 187。 
43  參見《武林靈隱寺志》卷 5 上，頁 253。 
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(3) 熊光裕 

熊光裕，字雪岩，湖廣黃岡人。順治十二年（1655）進士第三甲賜

同進士出身，順治十八年至康熙十二年任分巡杭嚴道，官屬「道臺」。44 
省府之間的地方長官，位居正四品官。  

這篇〈熊道臺護法書〉，全文不及百字，從內容可知熊光裕與具德結

識於靈隱，開頭寫到「靈隱古剎，崩頹日久，仗大師道力，鼎建重新……

應直杖錫千年，闡揚祖燄五燈」，45 但未料到具德又赴徑山之請，「雖機

不自由，事隨緣起，但蓮座遠離，未免令人依依難捨也。」46 其中，除

了肯定具德鼎建重新靈隱的「道力」，但對於具德離開靈隱而前往徑山，

熊光裕書中的語氣似乎並未給予積極的肯定，反倒是流露出遺憾、難捨

之心，可見他意在靈隱。此外，他落款署名「佛弟子」，以此謙稱，有下

達上之敬承。 

(4) 宋士吉 

宋士吉，康熙元年官仁和縣知縣。從標題「禹航邑侯」47 得知其時

宋士吉任知縣奉新，他曾於康熙四年纂修《餘杭縣志》。48  

以「法弟」自稱的宋士吉，以「禹航邑候護法」的身分為題書啟兩

通。第一通，宋氏遙憶去年冬天親見具德面容，感覺「夙緣匪偶」，迄今

� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �..  
44  道臺，為道員的別稱，協助督撫及藩臬長官監督、管理下屬地方政務。 
45  〈受請書啟•熊道臺護法書〉，《徑山具德禪師語錄》，頁 1b-2a；《具德弘禮禪師

珍稀文獻輯注》，頁 188。 
46  〈受請書啟•熊道臺護法書〉，《徑山具德禪師語錄》，頁 2a；《具德弘禮禪師珍稀

文獻輯注》，頁 188。。 
47  邑侯，即縣令。 
48  此據宋士吉所撰之序文，參清‧張吉安等修，《餘杭縣志》，民國八年重刊本，收

入《中國方志叢書‧華中地方》56，臺北：成文出版社，1970 年，頁 5。 
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寫下這通書啟已近一年，得知具德將至五峰雙徑，眾人心中皆仰望有德

高僧來此「振起祖燈」，49 想必法席之盛，大眾將受到和尚的利生護念，

俱入智慧光照中。 

宋氏因公務繁忙、官事纏心，才覺得疏於問候，「捧誦宗乘寶語，庶

幾凡心頓為洗滌……何時駐錫苕溪，得領教誨為快」，50  推知他曾拜讀

過具德的語錄，藉此法語洗滌塵勞凡心，故而殷切期待具德來此地駐錫，

親自領受教誨。 

第二通書啟，應該是在宋氏面見具德之後的隔天所寫的書啟。宋氏

仰慕具德久已，「靈隱一燈，十方競仰，法席之盛，諸宿莫能比」之聲望，

他亦「聞風生敬」，因此慶幸昨日目睹。宋氏身為餘杭地方官，儘管公務

繁重，理應關照。他以為能迎請具德卓錫「歷代祖燈第一」之要地徑山，

不僅使得叢席重光，而且禹航的護法善信，皆得慧照。語末「附致賀私

并諭眾一紙」九字，對於具德住持徑山，除了致上他個人的祝賀，也藉

這一紙「諭眾」起到餘杭地方官向當地百姓居民正式宣告的作用。51 

2. 名門望族 

(1) 朱邦憲等諸公 

這通來自武林、餘杭的護法諸公以朱邦憲52 為首等三十七人聯署的

� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �..  
49  〈受請書啟•禹航邑候護法啟〉，《徑山具德禪師語錄》，頁 2a；《具德弘禮禪師珍

稀文獻輯注》，頁 188。 
50  〈受請書啟•禹航邑候護法啟〉，《徑山具德禪師語錄》，頁 2a；《具德弘禮禪師珍

稀文獻輯注》，頁 188。 
51  〈受請書啟•禹航邑候護法啟〉，《徑山具德禪師語錄》，頁 2a-2b；《具德弘禮禪

師珍稀文獻輯注》，頁 188-198。 
52  朱邦憲，生卒不詳，家於黃浦，撰有《朱邦憲集》十六卷，生平可參見王世貞（1526-

1590）所撰〈朱邦憲集序〉，收入清‧盧文弨纂定，莊翊昆校補，莊毓鋐重校，許
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〈武林禹航諸護法公啓〉，其中包括嚴津、嚴沆（1617-1678）、壽以仁、

沈仲寅、趙昕等人，皆是順治年間的進士，他們也是具德禪師住持靈隱

期間，一直追隨禪師、護持寺院建設的信眾。其中，嚴沆，53 與江南靈

隱諸剎關係甚為密切，撰有〈武林靈隱寺誌序〉、〈贈靈隱具和尚序〉、〈靈

隱寺重興碑文〉，並且在具德禪師圓寂後，他偕同顧豹文（1630-?）等人

協力護衛建成慧日塔院，以為供奉具德和尚全身之塔。 

這則書啟先是稱揚讚嘆具德和尚的事蹟，再論及徑山地貌奇勝、法

脈傳衍佳話，以東南之勝境、稱震旦之殊觀，然而如今「自法運浸衰，

因緣遞降，齋廚鉢罄，建竪功虧」，54 感慨徑山已淪落、寺務凋零，而他

希望能迎請大德禪僧入主，藉以「生面頓開，芟盡法堂之蔓草」，渴望徑

山「重興之法運」。55 

(2) 葉紹顒（1594-1670）等人 

葉紹顒，字季若，一作紹卬，直隸吳江縣（今江蘇吳江市）人，明

進士，歷官御史，巡按東粵，官至太僕寺卿。明亡之後葉氏隱居不出，

其好參禪，為朝宗忍禪師（1604-1648）的法嗣弟子，自稱松陵弟子行承， 
是地方文化人士。56 

周永言（生卒不詳），字安仁，號禹祈，周永年（1730-1791）之弟，
� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �..  

隽超、馬振君點校，《常郡八邑藝文志》卷 5 下，南京：鳳凰出版社，2017 年，

頁 353-354。 
53  嚴沆，字子餐，餘杭人。順治十二年進士，官至戶部侍郎。著有《皋園集》。 
54  〈受請書啟•武林禹航諸護法公啟〉，《徑山具德禪師語錄》，頁 3b；《具德弘禮禪

師珍稀文獻輯注》，頁 189-190。 
55 〈受請書啟•武林禹航諸護法公啟〉，《徑山具德禪師語錄》，頁 3b-4a；《具德弘

禮禪師珍稀文獻輯注》，頁 190。 
56  葉紹顒，著有《按粵疏草》、《陽明要書》，其生平參見《五燈全書》卷 71，CBETA, 

X82, no. 1571, p. 351, b18-c8。 
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諸生，能詩，著有《晚香庵詩錄》。周永肩（生卒不詳），字安石，永言

之弟，能詩，花草竹石亦工，著有《史談苑摘錄》一卷。兩人皆吳江人，

明崇禎末以薦授中書舍人。周廷祚為周永言從叔。吳江周氏為東南望族，

在朝野享有高知名度。57 

這封〈吳江眾護法請啓〉由葉紹顒等代表吳江眾多護法，信中葉公

以「法弟子」自稱，他對於方冊刻藏事業出力頗多，因此，信中寫到「名

勝合尖，方冊弘昭，紫栢良因，克擴精籃。佇看祖庭丕振，舊店更為新

席」，58 昔日徑山有紫柏大師（1543-1603）等興起刻藏之因，帶動寺院

重興法緣，如今迎請具翁大和尚，盼再轉法輪，重興祖庭，可令「天童

之心燈恒耀」，「鄧蔚之法乳重敷」。59 

(3) 于氏家族 

明清之際，于氏家族在金壇當地不僅是數一數二的名門，在江南地

區亦堪稱望族。查閱諸多明清典籍，諸多記載于氏家族成員的功績，他

們在政界或文壇，亦有一席之地，對於清代學術文化頗有貢獻。60  

〈金壇于護法啟〉的文末落款，于氏以「法門教弟」稱謂，其中于

� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �..  
57  江慶柏主編，孫中旺、曹培根增訂，〈蘇州卷•吴江一〉，《江蘇藝文志》，鳳凰出

版社，2019 年，頁 2336；陳奉金，《明代吳江作家研究》，上海師範大學中國古

代文學博士學位論文，2016 年，頁 224；《五燈嚴統目錄》卷 1，CBETA, X80, 
no. 1567, p. 548, b9-10。 

58  〈受請書啟•吳江眾護法請啟〉，《徑山具德禪師語錄》，頁 5a；《具德弘禮禪師珍

稀文獻輯注》，頁 191。 
59  〈受請書啟•吳江眾護法請啟〉，《徑山具德禪師語錄》，頁 5a；《具德弘禮禪師珍

稀文獻輯注》，頁 191。 
60  參閱吳婷芳，《金壇于氏家族文化研究》，安慶師範學院中國古代文學碩士學位論

文，2013 年，頁 4-6。  
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尊、于元凱61 倆人與刊刻方冊藏事業有關。在《密藏開禪師遺稿》中一

篇密藏開公寫給王明府的書信有云「幸于尊公拓方外之雅」，62  以及于

元凱撰寫〈密藏禪師遺稿序〉，文末落款「金壇後學于元凱題於雲林之墨

光亭」，63  顯見兩人與刻藏主事者密藏道開禪師（明僧，生卒未詳）為

知交，多有聯繫，對於方冊本藏經的刊印起到了助緣資助之力。  

于嗣昌，科舉正奏名進士，1661 年入仕，簪纓世家。後代子孫入仕

官及第。于沚（1621-？）金壇人，別名芷園，1643 年入仕，科舉正奏名

進士。于朋舉，別名襄于，金壇人，科舉正奏名進士，1649 年入仕，曾

入國史館擔任典籍編修。64 

書啟中寫到，于鑾等人「夙叨紫栢大師後裔，深幸屆期弘道復深，

燈傳吾師，以應真無着之踪」，建立法幢，以滿「四眾之渴仰」。又以徑

山祖庭創跡，至大慧祖師「揚揮於宋世」之盛況，逮紫柏大師募緣於徑

山刻藏，如見碧雲中重顯一燈，然而時隔六十年後，卻「芳規頓遠」，希

望迎請具德來臨，開解群迷。65 

3. 法侶請啟 

(1) 莫庵和尚（生卒不詳） 

莫庵，又名上乘本宗，木陳道忞（1596-1674）之法嗣。楚之黃州人

� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �..  
61  于元凱，「字賓之，金壇人。太學生，精射擊。弘光時，勇衛營副總兵。南京亡，

走赭山、嵩江、舟山，謁福京。事敗，浮海歸，被執，以勇免。」參見錢海岳，

〈于元凱列傳〉，《南明史》卷 49，第 7 冊，北京：中華書局，2016 年，頁 2388。 
62  《密藏開禪師遺稿》卷 1，CBETA, J23, no. B118, p. 30, b7。 
63  《密藏開禪師遺稿》卷 1，CBETA, J23, no. B118, p. 2, b13。 
64  吳婷芳，《金壇于氏家族文化研究》，頁 30。 
65  〈受請書啟•金壇于護法請啟（二函）〉，《徑山具德禪師語錄》，頁 6a-7a;《具德

弘禮禪師珍稀文獻輯注》，頁 192。 
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（現於湖北黃崗市），久參天童密雲圓悟（1566-1642）門下，棒喝有省。

至四方叢林住席，眾稱以「尊宿」。得法於山翁道忞，秉拂盛京隆安，晚

年受請住持徑山，上堂說法，重興寺院。66 

莫庵再三迎請具德前來徑山，所寫四封迎請書信，包括〈莫庵和尚

通啟〉、〈莫庵和尚再啟〉、〈莫庵和尚書〉、〈莫庵和尚新正賀啟〉，足以顯

示他至誠心意。第一封〈通啟〉，先是描述他在徑山經營寺院困頓的景象，

希望能將徑山祖庭重任託付予法兄具德，信中有云「先附八行」，後當

「偕合山恭迎象駕」，顯示這是莫庵率兩序前往靈隱恭請具德的先行書

信。67  第二封〈再啟〉，信中語氣透露雙方皆共同有意願與默契，因此

莫庵告知具德「佇候符到奉行，一一點清交割」，待具德來山時，他必會

將寺產交割點清。68  第四封〈新正賀啟〉，新正即是農曆正月初一，是

具德進院入住徑山之後，莫庵在大年初一寫給徑山堂頭和尚具德法兄的

祝賀信，祈願在具德的領眾下，徑山祖庭「法令新規，雷音大振，臨濟

綱宗，家規重整，祖脈洪源，真風不墮」，而使「諸祖慧命於不朽」。69 
其中內容多涉及具德和尚住持徑山的因緣，於下一節詳說。 

(2) 白洋青凌、勝因行淵 

青凌、行淵這兩位僧人身分未詳，然從書信內容來看，他們稱莫庵

為「莫兄」，推測是莫庵所熟識的法門兄弟，且對徑山當時發展情況相當

熟悉，其所在寺院應鄰近徑山，與莫庵同屬於禹航縣邑。 信中表示莫庵

� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �..  
66  見《五燈全書》卷 73，CBETA, X82, no. 1571, p. 367, b11-16。 
67  〈受請書啟•莫菴和尚通啟（四函）〉，《徑山具德禪師語錄》，頁 9a；《具德弘禮

禪師珍稀文獻輯注》，頁 194。 
68  〈受請書啟•莫菴和尚通啟（四函）〉，《徑山具德禪師語錄》，頁 9b；《具德弘禮

禪師珍稀文獻輯注》，頁 194。 
69 〈受請書啟•莫菴和尚新正賀啟〉，《徑山具德禪師語錄》，頁 10a-b；《具德弘禮

禪師珍稀文獻輯注》，頁 195。 
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卸任住持的決意，因此「特懇本邑檀護并及合山諸宿，恭請具翁法兄和

尚駐錫。」70  

4. 徑山堂口 

(1) 徑山靜室：慶清、恆瑞、契穎等 

徑山各堂口的書信，內容多為讚頌之詞，然而比較特別的是慶清等

所寫〈徑山靜室請啟〉，其中寫到： 

自魔羣煽焰，法堂草深漸，慶清潜隱二十年，有志難酬血誠…

今幸莫菴大師身肩，苦至切更新，發端原不讓人，完美尤圖後

聖，思待人而成全勝事，必擇賢以弘獎芳規。71 

信中所述是慶清潛隱徑山二十年來，感到叢林積弊已深，以嚴厲的

語氣反應徑山某些老堂「魔群煽焰」等問題，文中顯見住眾用功辦道者

少。不同於前幾封書啟，這封信是直接揭露出寺院衰敗困頓的景象，字

句隱約端倪出各堂口存在意見分歧和不同的立場。慶清等眾以「靜室」

題名標舉，似乎意味著重視靜修的一群僧眾，迫切希望迎請具德大和尚

住錫祖窟，弘獎芳規，一改叢林氣象，使徑山化魔窟為「清涼地」。書啟

末端的署名，如喝石、寂照、千指、大慧等，是指徑山當時分房管理制

下的庵房名稱。值得注意的是，包括化城寺的恆瑞、寂照庵的恆贊、古

梅庵的契穎等，這幾位都是當時刊刻方冊藏經的主事僧。72 
� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �..  
70  〈受請書啟•白洋勝因請書〉，《徑山具德禪師語錄》，頁 10 b-11a；《具德弘禮禪

師珍稀文獻輯注》，頁 195。 
71  〈受請書啟•徑山靜室請啟〉，《徑山具德禪師語錄》，頁 13b-14a；《具德弘禮禪

師珍稀文獻輯注》，頁 197-198。 
72  〈受請書啟•徑山靜室請啟〉，《徑山具德禪師語錄‧受請書啟》，頁 13b-14a；《具

德弘禮禪師珍稀文獻輯注》，頁 198；俞清源，〈清代徑山圖〉，《徑山史志》，杭州：

浙江大學出版社，1995 年，頁 25。 
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三、迎請具德重振徑山祖席 

如上二十通書啟，圍繞在迎請具德禪師住持徑山的事蹟，此中涉及

明清時期的住持體制、迎請新任住持的入院儀規，兼及禪師的人脈關係

所形成的社會地位，需要進一步闡述說明，而得以了解諸方迎請具德禪

師住持徑山的時機意義。 

（一）迎請新任住持入院 

具德禪師剛進院徑山，當晚隨即小參，語錄有云「山僧住持興聖結

制之始」，73  欲了解具德此番話的深意，可先從「住持」概念的演變進

行闡述。王仲堯對於「住持」概念以及宋元時期「五山十剎」制度文化

已有深入論述，74 本文僅以具德禪師駐錫徑山，就當時住持選任情況與

先前寺院住持體制進行比較，以及文本中所呈現的住持職能進行探討。 

所謂「住持」，最初的定義於清規有言：「住持也者，謂藉人持其法，

使之永住而不泯也」75 此外，「尊宿住持」條目有文：「代佛揚化，表異

知事，故云傳法。各處一方，續佛慧命，斯曰住持。」76 自宋元以來，

「住持」的涵義已有了變化。住持是叢林的領導、管理者，以住持為主

形成一套叢林寺院的管理制度。住持作為叢林之長，率領全寺東西兩序

執事以掌管寺政，而且兼有教育僧徒之責。禪寺運作形成了以「住持」

為首的模式。「傳法之具」與「持法之資」，兩者相輔相成的關係，皆歸

入住持之手，所以住持一方面負擔起傳法度眾的教學工作，同時，也需

� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �..  
73  〈小參〉，《徑山具德禪師語錄》，頁 4a；《具德弘禮禪師珍稀文獻輯注》，頁 202。 
74  王仲堯，《南宋佛教制度文化研究》上，北京：商務印書館，2012 年，頁 189-216；

王仲堯，《南宋佛教制度文化研究》下，北京：商務印書館，2012 年，頁 407-442。 
75  《敕修百丈清規》卷 3，CBETA, T48, no. 2025, p. 1130, b17-21。 
76  《（重雕補註）禪苑清規》卷 7，CBETA, X63, no. 1245, p. 542, c12-14。 
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要面對寺院修復與日常維護建設的寺務工作。77  

南宋以降，朝廷於禪寺建立了「五山十剎」體制，諸如徑山寺、靈

隱寺等位於江南地區等十五座重要禪寺，有如官署般，是由朝廷敕令撰

修、納入官方的正式體制中，這些禪寺的住持，是以「十方選賢」制進

行公開的遴選，有著嚴格的條件，他們在政府部門主導下，集合教內外

諸山長老尊宿，經過叢林認可，公開舉薦「德行兼備」的禪僧名德候選

人，將「名單差額上報朝廷」，最後由「朝廷敕命上任」，這樣的住持選

賢制度，對於教界、社會與官方都具有高的可信度。78 迄至元代，僧人

成為十方制寺院的住持，仍屬於官方所管轄權範圍，迎請寺院方不僅需

要向官府報備，就連迎請的疏文也要有官方認可，要有官方任命住持的

帖文。因此，江南僧人榮膺住持之職，除了自身的修為之外，也須仰賴

外部力量支持，特別是來自官方主導的行政管理力量，如此才能住持五

山十剎禪寺。 

明代中期以來，五山十剎體制逐漸瓦解，但以《敕修百丈清規》所

規定的住持制度，迄至明清時期仍作為叢林組織管理的基本範式，視同

宗教管理法規般發揮著法律效力。王仲堯以為明清時期寺院「住持」體

制仍有如下兩個特定內涵： 

一是「住持」成為寺主的正式名稱……是一個寺院生存和弘法

的主要負責人；二是以住持為首、兩序分責的叢林體制形成並

體系化……寺院在住持全面負責下實施弘法修行及日常生活

和經濟經營所有事務。79  

� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �..  
77  參引自李小白，〈元代江南住持僧遷轉下的宗派及人際網絡〉，王頌主編，《宗門

教下：東亞佛教宗派研究》，北京：宗教文化出版社，2019 年，頁 452。 
78  王仲堯，《南宋佛教制度文化研究》上，頁 203-205。 
79  王仲堯，《南宋佛教制度文化研究》上，頁 194-195。 
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如上所述，住持成為寺主的角色，形成一套具有體系的叢林體制。

就制度而言，十方叢林遴選住持僧的方式略有變化，住持「期集公舉」

制已不存在，由於朝廷主導寺院力量逐漸淡化，教界有更大的自主權決

定住持人選。 

《敕修百丈清規》詳載著新任住持的迎請、入院禮儀規制。清規記

載著待迎請新住持的人選確定後，本寺需齊備迎請新住持的手續文件，

包括眾人聯名書信等文件，叢林也要「派遣專使」到「新任住持所在寺

院進行延請」手續，並「護送前來本寺任職」。80 但住持的「選拔、任免

權在於官府，履職業績也受僧司管理部門及地方長官監督、考成。」81 
以具德禪師駐錫徑山時期的「書啟」內容為例，迎請禪僧為地方寺院住

持，由前任住持當家推舉，並由地方官、士大夫、名門望族等書信迎請，

然而未見述及地方官府的任命公文。 

依清規比對書啟內容，此中略涉新舊任住持的交接事宜。清規中提

到新住持入院後，必須「砧基契書什物」，新住持「會兩序勤舊茶，詳細

詢問山門事務，計算財穀，簿書分明，關防作幣」，寺產「逐一點對交割」，

意即將本寺一切物業財產全盤移交給新住持，這時「表達的敬重、信任」

之意，才是「真正歡迎」。82 這部分剛好體現在莫庵寫給具德的〈再啟〉，

提到「符到奉行，一一點清交割」，正是表達新舊任住持在交接過程中將

寺院財產點交清楚，免得日後有爭議，也避免寺產落入地方惡霸勢力，

這也有助於新任住持承接寺務管理。關於晚明以降迎請新住持的法儀、

� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �..  
80  見《敕修百丈清規》，CBETA, T48, no. 2025, p. 1123, c14-15。 
81  王榮煌，《明清禪宗叢林制度研究》，南開大學歷史學院博士論文，2017 年，頁

61。 
82  《敕修百丈清規》，CBETA, T48, no. 2025, p. 1127 上。另外，參考王仲堯，《南宋

佛教制度文化研究》上，頁 736-737。 
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規矩，可參見清代儀潤（生卒未詳）所撰《百丈清規證義記》。83 

鑒於住持在禪寺叢林具有重要地位，因此迎請新任住持，亦即遴選

一方叢林之長。為安僧慧命、佛法永故，應選擇有德有能的住持，承擔

起「傳教弘法」與「興教建寺」雙重之責。一者，他可將禪法傳授給前

來修學之僧俗；二者，他能夠承擔營辦維持寺院日常運作之資具。一般

來說，禪僧成為叢林住持，也需要有明確的傳承法脈，有良好的個人聲

望――這些聲望來自禪法教學實踐，亦於親近交往官紳時，藉由修繕經

營寺院，建立起社會關係網絡，並有前賢同輩的引領，在朝人士的舉薦，

大力支持其入住江南禪寺，獲得住持生涯的成功，84 如上所述可從〈受

請書啟〉內容得到印證。  

故具德禪師之所以受請住持徑山，除了他自身的天資稟賦與相應的

人格魅力，具備傳法度眾的德行能力，是住持僧的內在條件。從多則書

啟內容來看，具德禪師外以重興靈隱之功蹟，受到大眾尊崇，贏得教界

認同為首要因素。然而，進一步來說，禪僧得以住持大叢林，特別在江

南重要祖庭如靈隱寺、徑山寺，除了有僧俗兩界的認可外，另外，獲得

朝廷大臣的首肯以及當地名門望族的敬重，其已為實修證悟的代表，或

是具備佛教精神領袖的殊榮，且在重修道場殿堂方面得到廣大民間信眾

的支持。這些都是必須考慮的因素。 

因此，當我們看到這些來自於正一品官、地方首長、餘杭縣令、名

門望族、法門道侶等人所寫具德的迎請書信，這些洋溢著生動的讚頌之

詞，或流露出殷切的期待與盼望，也就不足為奇。「書啟」之於禪僧住持

� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �..  
83  有關儀潤所編撰之〈新請住持〉、〈附新請住持啟〉、〈入院〉、〈住持出入〉等內容，

見《百丈清規證義記》，收入《禪宗大典》冊 144，北京：文物出版社，2015 年，

頁 120-125。  
84  李小白，〈元代江南住持僧遷轉下的宗派及人際網絡〉，頁 452。 
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禪寺，也就傳達出住持僧的人際關係與社會影響力，有著象徵性的符號

意義與作用價值。  

（二）具德住持徑山因緣 

然而當靈隱寺院殿堂都已鼎建重新，試問已是一方住持的具德禪師，

他大可在靈隱寺安養天年，為何「功成而不居」卻前來荒廢的祖庭徑山，

他為什麼答應卓錫徑山？這個問題的答案可以細看莫庵和尚所寫的四

封書啟。 

特別是第一封〈通啟〉提到莫庵殷勤迎請具德禪師入主徑山，描繪

著莫庵本人的心境。信中表示，江南古剎素有「五寺（山）十剎」盛名，

而以浙江佛教來說，靈隱寺、徑山寺最具盛名。儘管當時提倡禪法的師

僧約有千百位，然而實際能撐起法門的宗師屈指可數。靈隱寺因為有具

徳禪師住持弘化而得到護法信徒大力捐資，將破損的寺院修整得煥然一

新。然而，徑山卻還處於困境，信中詳細描述「少鹽少醬」、「瓦礫成堆」

等捉襟見肘的面貌，85 說明當時寺院經營乏善。 

這些被稱為「五山十剎」、列為江南或全國標誌性地位的寺院，經歷

朝代鼎革、戰亂，以及佛教僧團自身發展問題，弘化影響力逐漸式微，

曾享譽五山十剎之首的徑山寺，明末以來已是庭院荒蕪、法席久虛，陷

於僧規凋弊之窘境，百廢待舉，待人而興。具德歷住道場弘法，聲名遠

播於江浙，得到教界、地方人士認可，因而重建靈隱寺功成後，再受邀

請到徑山恢復祖庭。 

莫庵書信中提到，康熙年間徑山寺處於末運，儘管他本人已任徑山

住持約五、六年，從勉強苦撐到稍有頭緒，但自己年事已高，心有餘而
� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �..  
85  〈受請書啟•徑山靜室請啟〉，《徑山具德禪師語錄》，頁 9a；《具德弘禮禪師珍稀

文獻輯注》，頁 194。 
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力不足。特別在一晚莫庵與具德於室中促膝長談，莫庵希望將恢復徑山

祖席的重任委託法兄具德，期待「法令新規，雷音大振，臨濟綱宗，家

規重整，祖脈洪源，真風不墜。」86  

此外，白洋青凌〈請書〉也寫到，明清鼎革之際，諸方迎請費隱通

容住持徑山「大闡宗風」，然而費隱因〈嚴統〉陷官司訴訟離山，撥亂歸

正後，由莫庵和尚繼席「兢兢業業，於今六載」。但由於莫庵年老氣力已

倦，決意卸任住持一職，因此，「特懇本邑檀護并及合山諸宿，恭請具翁

法兄和尚駐錫」。87 

具德正式入住徑山的時節，據語錄記載： 

康熙丙午，師於靈隱受徑山莫菴和尚與諸大護法，并兩殿八房

合山耆宿請住徑山興聖萬壽禪寺，十二月十五日進院陞座。88 

具德受到諸方隆重迎請，雖然他再三辭謝，但莫庵以堅定的態度，

親自帶領兩殿八房、徑山兩序大眾到靈隱邀請。89 具德決定入住徑山，

除了莫庵多次敦請，以真誠、殷切的心意打動了具德。更重要的是由於

具德恢復徑山祖庭的悲願。當靈隱寺務託付有人，位於黃梅四祖寺的具

德法子戒顯同意來補位靈隱，了卻具德心頭的掛念，具德遂於康熙五年

（1667）冬臘月十五正式入住徑山禪寺。 

以具德禪師來說，正因為他弘化教學的實踐能力，有清晰的三峰法

� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �..  
86  〈受請書啟•白洋勝因請書〉，《徑山具德禪師語錄》，頁 9b-10a；《具德弘禮禪師

珍稀文獻輯注》，頁 194-195。 
87  〈受請書啟•白洋勝因請書〉，《徑山具德禪師語錄》，頁 10b-11a；《具德弘禮禪

師珍稀文獻輯注》，頁。195 
88  〈陞座〉，《徑山具德禪師語錄》，頁 1a；《具德弘禮禪師珍稀文獻輯注》，頁 199。 
89  寺志中另有一則〈徑山兩序請啟〉，可能是莫庵率眾前往靈隱寺恭迎具德的請啟

文，而收錄在《武林靈隱寺志》卷 7，頁 158-159。 
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脈傳承，且具有興教建寺的氣魄毅力，獲得大眾的肯定支持，因而在重

興千年古剎靈隱的建寺事功完成後，又再受請住持徑山。學者以為，清

初禪林「多有大德重建兩序體制」。如費隱通容於徑山「再建伽藍」、「重

整體制」、「重置兩序」，90  而具德所作之事功，也使徑山於衰敗的氣象

中，由禪僧住持、結制開法中，重興古剎並重建禪門規制，這部分可詳

見《徑山語錄》。 
 
四、清初叢林體制與徑山重興 

（一）清初徑山堂口分房制 

清初徑山的叢林體制情況究竟如何？從幾則徑山堂口書啟的標題，

諸如〈徑山八房請啟〉、〈徑山大殿老堂請啟〉、〈徑山觀音殿請啟〉，可以

窺知當時徑山的殿堂規模。並且在《徑山語錄》的開端記載著具德禪師

「受徑山莫菴和尚與諸大護法，并兩殿八房合山耆宿請住徑山。」此中，

可由「兩殿八房」一詞探析徑山寺當時的分房管理體制。91 

「兩殿」即大殿、觀音殿；「八房」分別為圓照庵、天西庵、中峰庵、

天東庵、梅谷庵、松源庵、先照庵、大慧庵等。對比《清代徑山圖》可

查找到這些庵房的所在位置，惟天西庵、天東庵兩房未見（如下圖所示）。

據此可知，康熙年間徑山的兩殿、八房、下院化城寺、靜室92 等，構成

了徑山寺院大體的活動範圍，這些殿堂庵房是各自獨立經營管理。實際

上，據寺志記載，徑山寺的分房制是從明正德六年（1511）開始，由於

� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �..  
90  引自王仲堯，〈明末清初《金粟清規》與徑山體制「重建」〉，浙江工商大學東方

語言文化院、徑山寺徑山禪宗文化研究院編，《第四屆東亞文獻與文學中的佛教

世界國際學術研討會資料集》，杭州：徑山萬壽禪寺，2016 年，頁 623-626。 
91  〈陞座〉，《徑山具德禪師語錄》，頁 1a；《具德弘禮禪師珍稀文獻輯注》，頁 199。 
92  據《餘杭縣志》記載：「別院靜室，有中峰南院。在鵬摶峰下，有明徐六岳書『師子窩』

三字鐫於石。」見清‧張吉安等修，〈寺觀‧徑山寺〉，《餘杭縣志》卷 15，頁 191。 
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管事僧惠誠（生卒未詳）等人將徑山寺產變賣分為十八房，將寺院常住

割裂，至天啟年間僅存「三、四房」，遂成「祖庭衰相」。93 
 

 
圖一  清代徑山圖94 

 

康熙初年徑山寺是「兩殿八房」的規模，到了康熙四十四年又有一

些改變，據嘉慶《餘杭縣志》記載： 
� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �..  
93  《徑山志》卷 12，杜潔祥主編，《中國佛寺史志彙刊》第一輯冊 31，臺北：明文

書局，1980 年，頁 1013。 
94  俞清源，《徑山史志》，頁 25。圖中殿堂、庵房線框由筆者所加。 
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其分派有一十六房。松源、梅谷後房，大慧、宣照、圓照、天然、妙香、

妙明、南塔、如意、惠泉、東惠泉、西安穩、洞橋、幻室……以上諸佛

宇僧寮，大抵廢者多而存者少，即所稱松源等十六房，近亦堙

廢過半矣。95 

從上可知，明中期至清初徑山寺維持著分房管理制，從兩殿八房到

十六房，僧院存少廢多，如此各自管理、各自為政的各房僧眾，也只有

在出現了具備統領常住的住持禪僧，能以威望號召大眾齊聚一堂，共同

修學、共作佛事，而呈現出一味家風的整體感。因此文本雖未曾明說，

但多少也顯露出具德禪師統攝大眾的能力。 

（二）徑山始開三峰派法系 

明清之際的徑山寺，藉由迎請具有德望的禪僧駐錫祖師道場，期使

重興禪宗祖庭、重振臨濟家風，已有前例，諸如：湛然圓澄（1561-1626）、
覺浪道盛（1592-1659）都曾經住持過徑山，雖然時間不長，但也發揮一

時影響力。 

實際上，具德住持徑山為時不長，期間又幾度下山。其中，包括康

熙六年四月為弟子晦山戒顯繼席補住靈隱寺而下山親自囑咐；八月又因

普同塔落成，受請回到靈隱寺陞座說法並舉行送眾僧靈骨入塔佛事；96 
後又因弟子巨渤圓寂，赴揚州天寧寺主持佛事，未料驟然圓寂。如依戒

顯描述，具德「晚至徑山，愈矍鑠，能徒步高山四五十里」，97 其精神狀

態尤佳，如此健康老人理不應猝然離世，為何他突然圓寂？頗令筆者感

� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �..  
95  清‧張吉安撰，〈寺觀‧徑山寺〉，《餘杭縣志》卷 15，頁 191。 
96  在語錄末有「佛事」，有十則為僧禪宿靈骨入塔、祝火讚文，除了最後一則，其

他無法確定是發生在徑山或是在靈隱，參〈佛事〉，《徑山具德禪師語錄》，頁 68a-
69a；《具德弘禮禪師珍稀文獻輯注》，頁 251-252。 

97  〈行狀〉，《武林靈隱寺志》卷 7，頁 501。 
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到詫異。雖說可能由於他旅途奔波、佛事說法勞累所致，但張岱（1597-
1684）筆下卻給出了另一種說法。張岱比較具德住持於靈隱與徑山的不

同地緣，在靈隱「生公說法」，能令頑石點頭，「慧禮參禪」，野猿都能和

應，儘管「具和尚在靈隱，聲名大著。後以徑山佛地，謂歷代祖師多出

於此，徙往徑山。事多格迕，為時無幾，遂致涅槃。方知盛名難居，雖

在錙流，亦不可多取。」98 從張岱的文句，顯見他對於當時徑山僧團的

情況頗不苟同，他認為如果住眾未能同心、各持己見，即使高僧也難為。

然而，寺院管理的現實情況，涉及叢林體制的重建，家風的重整，清規

的整肅，是仰賴常住眾的整體共識，非一蹴可及，需以長遠的時間循序

漸進推動。 

具德禪師在入住徑山後，隨即施設了結制、掛鐘板、落堂等叢林儀

制，並展開系列的禪法教學，諸如小參、示眾、普說、茶話、堂中開示

等禪門修學傳統，而且還在清初徑山寺在山林冬雪艱困環境下，恢復了

三壇大戒的傳戒活動。99 儘管具德卓錫於徑山住持領眾、禪法教學時間

不長，雖然有些遺憾，但就臨濟三峰法系在徑山傳衍這一點而言，頗具

標竿之重要意義。紫柏圓寂之後，萬曆四十五年（1617）紫柏弟子寒灰

如奇與聞谷廣印（1567-1637）兩老，曾以徑山法席久虛，同士大夫迎請

漢月法藏住持，然而藏和尚推辭未果。檗庵正志（1600-1676）曾經寫信

給具德表示：「徑山之山，三峰之法，竝穪天下，竝垂千古，而人與境，

恆交臂而失之，則時節未至也。」100 可見「祖庭徑山」與「三峰宗派」

� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �..  
98  張岱著，路偉、鄭凌峰點校，〈西湖西路•呼猿洞〉，《西湖夢尋》卷 2，收入《張

岱全集》，杭州：浙江古籍出版社，2018 年，頁 39。 
99  詳見筆者所點校《徑山具德禪師語錄•上靈隱老和尚》，《具德弘禮禪師珍稀文獻》，

頁 289。  
100  檗庵正志，〈答徑山老和尚〉，《檗庵別錄》卷 2 下，頁 19a。本書藏於北京國家圖

書館，複製本見於佛光大學佛教研究中心藏《明清佛教稀見文獻》冊 39。 
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在當時人們心中皆具有崇高的地位。因此，具德禪師雖然「退居雙徑，殊

失武林錙白之望」，但正志卻以為「名山得主，慶不能不手加額也。」101  

實際上，三峰派法脈在徑山的傳衍始於具德，他的法嗣弟子碩揆原

志、佛眉惺、五嶽濟玹後來陸續接任住持，使三峰派的法系與徑山寺的

住持傳法兩者之間相互影響深刻。在徑山寺締結三峰派的法緣，黃公元

先生以為「具德作為開創者，功不可沒」。102  此外，具德移駕徑山後，

靈隱寺的住持，除了有晦山戒顯補席，接著又有五嶽濟玹、乾庵賢、三

目源、碩揆原志、諦暉慧輅等禪師，這幾位住持皆是具德的法嗣，103 因
此，據此也可以觀察到三峰派在江南地域發展的勢力與影響。104 
 
五、餘論 

由於諸多本不見存於藏經的明清佛教珍稀文獻陸續發現，不僅有助

於廓清明清佛教的面貌，隨著更多禪籍的問世，得以理解明末清初佛教

復興的契機，逐漸扭轉學界存在的唐代以降漢傳佛教已衰敗的刻板印象。

特別是「禪師語錄」的內容，生動地描繪住持禪僧與檀信、法侶、弟子

之間的互動場景，記載著彼此應機的問話對答，揭示明清禪林的生活樣

態。禪師語錄，也讓我們看到一位兼具寺務管理、禪法教學與弘法度眾

� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �..  
101 檗庵正志，〈上徑山老和尚〉，《檗庵別錄》卷 2 下，頁 19b。 
102  參見黃公元，〈臨濟三峰派與禪宗祖庭徑山寺――以具德弘禮及其四位法子為考

察對象〉，收於杭州市宗教研究會、杭州市佛教協會主編，《第二屆徑山禪宗祖庭

文化論壇論文集》上，杭州：杭州徑山萬壽禪寺，2018 年，頁 188-199。 
103  參見《武林靈隱寺志》卷 3，頁 205-207；《增修雲林寺志》，杜潔祥主編，《中國

佛寺史志叢刊》第一輯冊 24，臺北：明文書局，1980 年，頁 38-40。 
104  具德禪師於三峰法道的傳承影響，特別是三峰派具德一系禪僧住持江浙禪林的情

況，另可參閱拙作〈三峰派第二代具德禮禪師生平著述及傳承譜系考〉，《第十一

屆靈隱文化研討會論文集――靈隱寺與中國近代佛教》，北京：宗教文化出版社，

2023 年，頁 1-28。 
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的住持禪僧的弘化貢獻與事業成就。因此，研究明清佛教不應只就「世

俗化」觀點一概而論，從而否定住持禪僧的弘化貢獻。105   

宋元以來，五山十剎制規範了江南住持僧的遴選條件與就位職權，

禪僧的自身修為、禪悟經驗，士大夫階層與教界人士對其教學能力的認

可，由此人際關係網絡所構成護持的力量，助其住持生涯中從寺院管理

方面掌握實權、發揮職權，進而展開弘化教學與寺院建設之事業。迄至

明清，這套體制已逐漸演變。以具德禪師為例，住持的遴選制度，官方

的轄制力量已漸漸淡出，民間有更大的自主空間，透過教界、地方士紳

的舉薦得以迎請新住持，更關鍵的是禪僧自身承擔住持的意願。 

此外，學者以為禪宗「祖庭」一詞，相當於「禪門」「叢林」，其概

念應包含有「宗派」「祖師」與「寺院」三方面，106 被視為具有祖庭資

格的寺院，其基本要素有三：一者，「歷史上必定有被奉為宗派祖師之

人」；二者，「留有能夠支撐其成為祖庭的聖跡」；三者，有「祖師生前著

書立說」或「駐錫弘法。」107 向來素稱「法窟龍象所居」且「八十七祖，

祖祖傳燈」的徑山祖庭，在眾人的期待心中，理不應虛席，如是當地縉

紳、檀越連同寺院住眾敦請高僧駐錫祖庭的希望，為使名藍得主，祖德

� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �� �� � � �� � �� � �..  
105  王榮湟〈論明清叢林住持的職權、地位與世俗化〉一文，以住持與士紳交游，為

名聞利養奔走，或流於形式的開堂化眾，或忠孝節義的價值觀趨同世俗社會價值，

或禮儀誕辰祝賀趨同世禮，或寺產經營管理的圖利等，認為明清叢林住持過於世

俗化。此一概而論的範式，恐有失之偏頗。見王榮湟，〈論明清叢林住持的職權、

地位與世俗化〉，《佛教研究》1，2018 年，頁 96-105。 
106  魏道儒，〈中國漢傳佛教祖庭文化的內涵和價值〉，收於中國佛教協會、中華宗教

文化交流協會主編，《漢傳佛教祖庭文化國際學術研討會文集》，北京：宗教文化

出版社，2016 年，頁 117。 
107  怡藏，〈論祖庭文化及其對促進國際交流的特殊意義〉，收於中國佛教協會、中華

宗教文化交流協會主編，《漢傳佛教祖庭文化國際學術研討會文集》，北京：宗教

文化出版社，2016 年，頁 65。 
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流芳四域，教界普遍的願望，促成了祖庭再興的動力。 

綜上所述，具德弘禮住持徑山的意義，不僅是「名山得主」，又於祖

庭重整臨濟芳規，弘揚禪法，也標示著徑山寺正式開衍三峰宗派的法系

傳承。不過，具德在徑山住持、重興祖庭是否成功？是如其所自述「直

須眾手回天力，扶起當年古剎竿」，或已道出祖席的重興，最終還端賴大

眾各各向本份事上齊努力。  

本文是從具德《徑山語錄》切入，述及禪僧住持寺院的因緣經過，

藉由書啟的分析，了解這些書信一者傳達出住持僧的人際關係與社會影

響力，有著象徵的符號意義；再者，對於禪僧住持一方禪寺，起到支持、

背書的作用價值。然而，就具德禪師的禪學思想、禪法實踐、教學特色，

還有許多未深入研究之處，藉由具德禪師《徑山語錄》，還可進一步探討

清康熙年間的三峰派禪僧住持叢林、教團弘化的情況，可待日後繼續深

入發現。  
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附錄：書影圖檔 

 

圖一  首都圖書館藏 圖二  北大圖書館藏 
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