
在面對全球日新月異的環境變化，帶來生活重心的轉移，以及

AI 程式的突破更新，佛法在當今社會應如何與時俱進？又如何實

質地造福於世間？

佛光山開山祖師星雲大師畢生弘揚實踐人間佛教，強調將佛法

落實於現實生活中，讓佛法與生活融合不二、出世與入世融和不二；

極力倡導佛教走出寺廟、走進社會、

走入人群，同時也走向國際、邁步

全球。大師在所有前賢高僧當中，

前所未有的落實了人間佛教的實踐

工作，是偉大的宗教家、教育家、

文化人及慈善家。

1960 年 4 月 10 日，大師於《人

生》雜誌月刊，發表了一篇〈當前

的佛教應做些什麼？〉1 內容提及：

1.參考《人生》第二十卷第四期，收錄作者摩迦「當前的佛教應做些什麼？」

1960年 4月 10日。 

星雲大師的公益創新，為了化世與益人

──正是「平安幸福照五洲」的寫照

覺多法師
（國際佛光會中華總會副祕書長暨星雲大師教育基金辦公室主任）

專欄：人間佛教專題

公益信託星雲大師教育基金創辦人

星雲大師於「星雲教育獎」贈獎典

禮致詞。
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第一、希望辦佛教大學；第二、希望組織佛教籃球隊；第三、希望

設電台、辦日報；第四、希望成立電影公司；第五、希望辦佛教醫

院。在六十多年前，整體社會環境民風保守，佛教受大眾所熟知的，

只有吃齋、念佛，是屬於內容有限、廣度不足的佛教，誰也不敢想

像：要辦個佛教大學、組織佛教籃球隊、設電台、辦日報……等等，

大師這些願望，原本像天方夜譚般的遙不可及。然而在六十多年後

的今天，大師帶領全球佛光人以人間佛教為底蘊，所有化世與益人

的創新發展，全部一一實現了。

大師第一個願望，「辦佛教大學」。佛光山在全球共創辦了五

所大學，1990 年首先創辦了美國西來大學，接著有台灣佛光大學、

南華大學，又擴及到澳洲的南天大學、菲律賓的光明大學，前後大

約三十年間，陸續創辦、發展了五所大學，成為嘉惠各國學子的高

等學府。大師第二個願望，「組織佛教籃球隊」。佛光山首先有普

門中學女子籃球隊，普門中學棒球隊，目前在菲律賓光明大學有男

1960年 4月 10日，大師於《人生》雜誌月刊發表〈當前的佛教應做些什麼？〉

星雲大師的公益創新，為了化世與益人
─正是「平安幸福照五洲」的寫照
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子籃球隊，佛光大學有女籃隊、南華大學有棒球隊，甚至也培訓了

南華足球隊。重要的是每一種球隊的訓練，受到大師的開示啟發，

學會了「全力以赴、永不放棄」的精神，因此即使暫時失利，也能

從敗部轉戰復活為「逆轉勝」，或進四強，締造冠亞軍的光榮戰果。

大師第三個願望，「設電台、辦日報」。佛光山 1998年創辦「人

間衛視」，2000 年創辦日報型的《人間福報》，每日與觀眾讀者見

大師在 1960年，提出五個佛教未來的希望。
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面，也有近三十年的歲月了，無論佛教徒與非佛教徒，都實現了在

家中即可接收到真善美的新聞報導。大師第四個願望，「成立電影

公司」。至今雖未成立實質的電影公司，但國際佛光會於 2019 年

開辦「三好微電影國際創作競賽」，從第一屆至 2024 年第六屆累

計有 9,268 件作品，來自 120 個國家地區的人們熱情響應參與，將

大師三好理念—做好事、說好話、存好心的內涵，透過影像藝術，

以無遠弗屆的現代網路，傳播到全球各地。

大師第五個願望，「辦佛教醫院」。這從 1964 年 11 月壽山寺

落成之際，大師即創設小規模「佛光診所」，接受前來看診的人們，

並施給醫藥；1987 年進一步創辦「雲水醫院」，每週固定將醫師及

有效醫藥，開車運送到偏遠地區義診。1995 年之後台灣醫療系統完

備，因此未成立專屬醫院，便以「診所」型態就近服務附近鄉民。

較大規模的慈善義診是遠在南美洲的巴拉圭，「國際佛光會巴拉圭

協會」2003 年與「巴拉圭華人慈善基金會」共同建設「中巴佛光康

寧醫院」，服務當地民眾，落實「以慈善福利社會」之目標，並受

到總統杜華德與夫人葛羅利亞的關注與親往致謝。

大師心目中「人間佛教的藍圖」創意無限，符合「佛說的、人

要的、淨化的、善美的」四句教，2 也是佛光山人間佛教思想的定

義。然而大師說：「我不是一個喜歡創新的人，我很傳統，但是本

著日新又新，精益求精的精神，我覺得自己應該力求突破，不可故

步自封或墨守成規的以現狀為滿足。就如同走路，必須要捨棄過去

的一步，才能邁步向前。」3 

2.《星雲大師全集》第十二類 [附錄 ] 第 368冊，收錄作者程恭讓《星雲大師人間
佛教思想研究》，第 130頁

3.《星雲大師全集》第八類 [日記 ]第 289冊，收錄《星雲日記》1992年 5月 3
日星期日，第 206頁。 

星雲大師的公益創新，為了化世與益人
─正是「平安幸福照五洲」的寫照
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筆者身在佛光山僧團中，有機會親受大師教誨，因此明白，大

師無限創新的力量，來自於「不忍眾生苦」的發心；而公益的目的，

正是對人間社會的實質關懷。

以下從幾個面向來說明大師的公益創新與成果：

一、方法多元，是接引青年的善巧方便

早期人們對於佛教囿於舊有想法，認為只有老人才會到寺廟學

佛。此外，當時的台灣，佛教衰微而基督教盛行，不少青年僧侶，

礙於生活的困難而還俗或轉入軍中，在家信徒也為了求職方便及各

種原因而改信他教，因此有人勸大師也趁早改變信仰。但大師不改

初衷，也從未對學佛的信念有任何動搖。大師常說：「就是釋迦牟

尼佛親自來告訴我—現在大家都不信佛教了，你也趁早改變信仰

吧！我也絕對不會動搖我的信心！」這是大師幾十年間常對徒眾舉

出的教示。

大師當年到宜蘭，帶來了學佛

的朝氣，讓有志青年坐在三輪車上，

拿著擴音器，到大街小巷去大聲宣

傳：「咱的佛教來了！咱的佛教來

了！」親切的鄉音，令人感動莫名，

並且慢慢地走入雷音寺，成為正信

的佛弟子。為接引青年學佛，大師

親自撰寫佛教歌詞，並請著名音樂

家楊勇溥、吳居徹，包括後來的李

中和、蕭滬音賢伉儷等譜曲。每逢

大師在宜蘭縣內舉辦各種弘法活動，

1953年，星雲大師（左後，持旗

者）在宜蘭與青年歌詠隊乘坐「輕

便車」下鄉弘法，首開佛教界以音

樂弘法的創舉。
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或帶領環島布教，青年們滿腔熱血地為所有前來聽經聞法的人們演

唱「佛教青年的歌聲」，或教唱創新的佛教歌曲，或演說佛教因果

故事。從長老慈莊法師、慈惠法師、慈容法師到後輩青年，為唱歌

而有緣學佛，進而成為佛教菁英的弟子很多。

接著在 1957年，大師出版了佛教第一張〈佛教（聖歌）唱片〉。

然而，對佛教音樂的推動，當時並不被傳統佛教界接受，反而遭受

守舊派攻擊打壓，除了製造輿論給予嚴厲抨擊，甚至威脅要進行人

身傷害。這些令人惶恐的語言、舉動，並未令大師稍減度化眾生的

決心，反而更進一步把佛法偈語，也改成可以用現代譜曲來歌唱的

佛教歌曲，受到熱愛音樂的許多信徒支持，表示現代的佛教歌曲更

容易學習，更容易進入佛法的意境，六祖大師的〈無相頌〉即是其

中之一。

七十多年後的今天，全球佛光人不只把佛教音樂唱到國家殿

堂， 2024 年 9 月 16 日更在馬來西亞 360 度旋轉的「馬六甲劇場」

2024年佛光盃合唱大賽總決賽，獲得菩提獎的馬來西亞佛光合唱團新馬分團全體

團員與慈容法師等法師大合照。2024.09.16

175



舉行「佛光盃合唱大賽總決賽」。有來自美國、加拿大、南非、澳

洲、新加坡、馬來西亞、香港、台灣等國家地區共九○○人所組成

的十七支隊伍，從世界各地前往馬來西亞參賽。「如果想念大師，

就傳唱人間音緣」。因此五大洲的佛光人，持續響徹雲霄地高唱著

「人間音緣佛曲」，每個人的心念與大師的心念緊緊相連，一起把

佛教唱得更興盛了。足證以音聲弘法，在人間佛教的弘揚中，有著

舉足輕重的要素。

除了以音聲弘法，1958 年大師在宜蘭市內盛大慶祝佛誕節，曾

經發起百輛花車遊行活動，吸引三萬人參加（當時宜蘭總人口五萬

多人），遊行隊伍綿延十公里，萬人空巷的盛況，令當年參與者時

常津津樂道，感覺是生命中喜悅的大事。時至今日，每年佛光人於

佛誕節，持續舉辦「雲水浴佛」，讓佛教走入社會，讓民眾認識佛

陀，將佛法落實於日常生活之中。

1979 年，大師在當時「有線三台」之一的「華視」，製作《甘

露》節目每週播放，內容是「三好」的前身，亦是漢傳佛教史上第

一個電視弘法節目。從《甘露》、《信心門》，到後來分別在台視、

中視、華視等有線電視台，分別製作《星雲禪話》、《星雲說喻》、

《每日一偈》、《星雲說》等節目，大師當時是「遊走三家電視台

的唯一出家人」，在漢傳佛教歷史上，首開佛教電視弘法先例。

大師當年以歌詠唱頌、電台廣播、佛學講座、幻燈片播映弘

法……，又開設文理補習班，為青年提升文理程度，方便升學；開

設兒童班，為兒童播下善心種子等等，各種善巧多元弘法方式，看

似創新，實則為大師接引大眾學佛的願心使然，也是為了打開大眾

學佛知見的方便法門。 

176

　　　　　   學報‧藝文│第五十六期



二、僧信平等，尊重包容的具體實踐

佛陀於兩千六百年前，在種姓制度森嚴

的傳統印度社會，在菩提樹下證悟了「人人

皆有佛性」的平等觀，因而有佛教偉大的傳

承，至今平等福佑著億萬的眾生。大師說：

「世界上凡是偉大的人、事、物，都懂得『平

等』，例如：太陽平等普照萬物、大地平等

普載一切、流水平等普潤眾生、空氣平等普

供呼吸。」大師強調，「平等」才是佛法的

核心，因而倡導並落實男女的平等，還包括

僧信的平等、宗教的平等、世間的平等。 

大師為了落實「男女平等」觀念，佛光

山比丘、比丘尼二序大眾的排班，改為平等

分列東、西兩單，而非前尊後卑的差別對待；

在佛陀紀念館內，十八羅漢的雕像當中，最

特別的就是有三尊女眾的阿羅漢。筆者從小

親近佛光山，從小小義工到長大成人，早已

耳濡目染，認為男女的平等乃「理所當然、

本來如此」。直到 2017 年 2 月跟隨「中華人間佛教聯合總會南北

傳佛教交流訪問團」到南傳佛教國家參訪，這才後知後覺的發現，

原來，這男女的平等，竟是大師力排眾議，首先排除了「尊卑的差

別」，回歸到佛陀本懷，能在佛光山，甚至台灣佛教界，倡行「平

等一如」的境界。

在緬甸與其他南傳、藏傳國家，比丘與比丘尼之間的地位，極

度的不平等，比丘即使剛出家，甚至對佛法尚未認識，也立即取得

星雲大師的公益創新，為了化世與益人
─正是「平安幸福照五洲」的寫照

大師一生倡導平等，在

佛陀紀念館菩提廣場安

置的十八羅漢石雕中，

顛覆傳統，特別設置了

三尊女羅漢以示男女平

等。圖為大愛道比丘尼。
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「僧寶」的代表權；而資深有修有證的長老尼師，只能跪坐在台下，

一旦發心求受「比丘尼戒」，也要特別到外國趕上戒期才能完成。

我們到緬甸巴利大學座談時，覺培法師請教校務長：「佛陀之所以

偉大，因為敢於在印度森嚴的階級制度下，倡導平等。而我們生於

現代，難道還要再樹立另外一個階級制度嗎？」校務長回覆：「我

們都了解，但沒有人敢做出頭鳥的第一人，所以……。」

所以，南傳佛教至今還看不到男女平等的實現。

有記者請教大師：「大師，您身邊女眾弟子似乎比男眾弟子

多？」

大師禪機隨應地答：「我沒看到男人，也沒看到女人；我只看

到出家人，只看到佛陀的真理。」

由此可知，想要打破既有社會框架與錯誤認知，回到「佛性平

等」的佛陀本懷，一時不可能。想要做到集體共識的普遍平等觀念，

更加不容易，甚至明知沉痾舊疾需要快速改善，但要做那跨出第一

步的「第一人」，這又需要多麼大的慈悲心與多麼勇敢無畏的承擔

力。難怪人們讚譽大師「舉重若輕」。 

此外，大師重視僧寶，也重視在家居士。佛陀在世時，有德有

學的學佛居士，也可以在僧信聚合的大眾中說法證道，到了平等觀

比較進步的今日，居士菩薩有修有證、善說法要，怎麼反而變成了

人們口中的「末法現象」呢？

大師深知，隨著佛教國際化的發展，僅憑少數的出家僧眾，想

要在世界各地普遍弘法，人數不敷所需；因此發菩提心，學養深厚

的在家居士，也可以協助宣揚佛法。大師因此於 1991 年，在台北

國父紀念館成立「中華佛光協會」，1992 年在美國洛杉磯市音樂廳

成立「國際佛光會世界總會」，各國的佛光協會也在同一時間成立。
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不久又創立「檀教師、檀講師」制度，積極推動在家信眾也成為人

間佛教的弘揚者，鼓勵在家信眾一起擔負起弘揚佛法的神聖使命。4  

大師有心促進宗教融合，與台灣天主教的羅光主教、單國璽樞

機主教友誼深厚。包括過去光啟社的社長丁松筠神父，他曾對大師

說：「若您出生在西方，一定會成為神父；我若出生在東方，也一

定成為和尚。」單國璽樞機主教也說：「來世，大師您繼續做和尚，

我也繼續做神父，我們共同來推動宗教融和、增進世界和平。」宗

教與宗教之間的和諧之聲，多麼善美，如同觀世音菩薩「應以何身

得度者，即現何身而得度之」的平等心意。又像不同專業的各級學

府，學子可以選擇相應的學校，前往修習。

大師分別在 1997 年與 2006 年，先後與教宗若望保祿二世、

本篤十六世會面，搭建了二大宗教間的橋梁；心保和尚繼續承擔共

創和平的使命，2023 年 3 月帶領「中華人間佛教聯合總會」近百

4.《星雲大師全集》第一類 [經義 ]第 16-18冊，收錄《佛法真義》。

星雲大師的公益創新，為了化世與益人
─正是「平安幸福照五洲」的寫照

佛光山佛陀紀念館，每年於 12月 25日「耶誕節」都舉辦世界神明聯誼會，讓十方

神明一起聯誼歡慶。（于頌 /攝）

179



團員的佛教界僧信四眾弟子，於梵蒂岡與教宗方濟各見面，再次促

進「宗教融合、增進共識」，在佛光山人間佛教發展史上，為未來

五十年兩教間的融和，增進了彼此的善意。

另外，佛陀紀念館 2011 年建設完成，大師發起「世界神明聯

誼會」，每年十二月二十五日，來自全球各宗教界的代表，攜帶各

自信仰的神尊，齊聚佛光山佛陀紀念館，進行宗教交流。大師呼籲，

秉持「同中存異，異中求同」的精神，彼此間共生共榮，才能締造

和平。尤其在 2024 年，不同宗教為世間祈福的心意與儀式，以及

現場帶來祥和能量的感應，讓人留下深刻的印象。

平等，看似一句簡單的話語，而大師如「鸚鵡啣水」的願力，

一生不屈不撓地提倡平等，落實佛陀的平等觀，不只是提倡男女要

平等，包括僧信之間、宗教之間也要平等，並以《華嚴經》「理事

平等」的差別境界為基礎，努力更進一步達到「事事平等」的圓融

境界。大師帶領大眾實踐的過程中，一以貫之、持之以恆，這需要

不退轉的熱情與恆久的忍耐力加慈悲心。若非菩薩的發願，又怎能

無怨無悔的勇往直前？

三、教育為本，與時俱進的三好實踐

佛光山第一棟建築，是佛教學院的院舍。這在整個佛教界而言，

是十分特殊的事例。因為寺院的形成，通常以殿堂—信仰中心，

做為建寺的首要之選。大師卻以培養「未來佛教弘法人才」為優先，

因此首先建設了佛教學院。1967 年佛光山開山的第一年，便將高

雄壽山寺內的「壽山佛學院」遷移到本山，並更名為「東方佛教學

院」，隨著學制的改變，最後更名為「佛光山叢林學院」至今。為

培養人才，即使在佛光山最困難的時刻，大師仍派出幾位弟子前往
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日本留學，為的是寺院有了硬體設備，更需要優秀師資人才來從事

僧伽教育的工作。 

佛光山佛教學院發展到相當程度，1978 年大師本想借用某個佛

教寺院的一間教室，用來興辦「中國佛教研究院」，沒能借得。大

師並不怨嘆，只說：「過年快到了，我們回佛光山把地掃乾淨，把

麵炒得好吃，信徒高興，自然會添油香。」因此那一年，信徒回山

禮佛，向大師拜年，最後發現大師繫上圍裙，正忙著在朝山會館廚

房炒麵呢！大師「慈悲為本，方便為門」，願以「真心」供養十方，

讓大眾吃出酥陀妙味而回味無窮……。例如當時依空法師還在日本

留學，要回日本讀書了，來到朝山會舘向大師告假。大師炒著一大

鍋香噴噴的素麵，詢問：「吃飯了沒有？」言罷，順手抓起一大盤

麵，讓空法師吃飽再走。空法師感動之餘，想起師公志開上人給大

師的「半碗鹹菜」，口裡吃著熱騰騰的「法味麵」，眼中盈滿著熱

淚，當下發願，要「以教為命，發廣大心，弘法利生」。5 這就是

5.依空法師〈一座只能仰望的高山〉，收錄於《星雲大師的身教與言教—弟子如
是說》，遠見天下文化出版股份有限公司，2023年 5月 10日，第 19-30頁。

星雲大師的公益創新，為了化世與益人
─正是「平安幸福照五洲」的寫照

大師與佛光山「雲水書坊─行動圖書館」2019推動閱讀成長營暨優秀義工表揚的
近 350名義工，於佛光山靈山勝境合影。2019.11.07
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人間佛教的「教外別傳」吧！ 

佛光山以「教育為根本，慈善為方便」，於 1964 年壽山寺落

成即創立「醫療服務團」。1967 年佛光山開山之初，大師看到附

近民眾就醫困難，因而成立「佛光施診所」；1987 年進一步成立

「雲水醫院」，發願將醫療送到偏遠地區，隨行有醫生、護理人員，

也有法師協助心靈輔導。1995 年台灣社會全民健保制度發展後，

佛光山於 2007 年轉型為「雲水書坊—行動圖書館」。迄今於全

球已有五十三輛書車，設立 1,300 多個服務定點。以台灣而言，每

輛書車運載著約一萬本書籍，巡迴在 298 個鄉鎮學校，拉近城鄉

知識的普及率。書香味的知識寶庫，能豐富人生，淨化心靈，改

變命運。這願力不是口號，而是實質的呈現，「雲水書車」便是

一例。

2008 年，大師看到名下出書所得的版稅，已累積到三千萬元，

決定成立「公益信託星雲大師教育基金」，許多佛光信眾聽聞此事，

「雲水書坊—行動圖書館」迄今於全球已有五十三輛書車，設立 1,300多個服務
定點。
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便大力贊助資金增加在信託基金內，如此，有足夠的基本金，能長

期以實質的獎勵來推動人文關懷，於是 2009 年首先成立「星雲真

善美傳播獎」，鼓勵優質的新聞從業人員，關注人間真善美的事蹟；

2011 年成立「全球華文文學星雲獎」，發掘優秀作家及作品、獎勵

在文學方面有卓越的貢獻者；同一年成立「三好校園實踐學校」，

推動「三好運動」，深入校園，為國家培育善美德風；2012 年 6 月

成立「星雲教育獎」，發掘人師典範，弘揚師道，以提升教育品質

及教師對教育的熱忱。

「三好校園」2011 年創辦，到 2024 年第 14 屆，累計有 2,030

所校次，超過 360 萬學生受益。為了推動學校有計畫、有創意的新

思惟，「三好校園實踐學校」將「三好理念」結合教育部品德教育

課程，擬定具體實踐方案，讓師生在生活中力行「做好事、說好話、

存好心」，共創「自信信人、自立立人」，共同發揮熱忱以服務人

群，由此擴大為三好學生、三好教師、三好家長。

三好校園台南新興國小一位家長分享：孩子回家後主動幫忙做

家事，兄弟之間的相處變得融洽。又，某位家長因事生氣，對著太

大師與第六屆星雲真善美傳播獎暨第四屆全球華文文學星雲獎得主合影。

2014.12.07
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太怒吼粗暴語言，孩子在現場聽了，竟勇敢上前勸說：「爸爸！老

師說要『口說好話』，不可語言暴力喔！」這位父親不可置信地停

頓了一下，冷靜後心中慚愧，發願往後記得孩子的話，努力遵行三

好，帶來家庭的和樂。經統計，學校開始推行「三好運動」，孩子

們便漸漸地將「三好」融入了生活。

另外，溪洲村的村長也分享了三條國小的好人好事：有三位小

朋友，下課騎車經過一位獨居長者家，聽到微弱呼救聲，小朋友不

放心地前往探視，進門看到長者跌倒，髖骨碎裂，站不起來。三位

小朋友馬上分工合作：一位陪伴安慰長者，兩位與村長、家長分別

求助。有這三位小菩薩的主動關心，長者得以及時送醫治療，已經

出院回家。事後村長特別到三條國小告知校方，小朋友的勇於助人

得到學校及時的表揚，也鼓舞了全校的師生。6

近年來，台灣受少子化的影響，各校招生不易。但有落實推行

三好的學校，成為招生的好品牌，甚至讓招生逆勢成長。再說到外

國由教育部核可設立的「三好校園」，成果優異者當屬菲律賓。自

2016 年起，菲律賓教育部團隊代表前來佛光山拜訪大師，除了核准

創辦光明大學，更積極推廣「三好校園」，2024年跨菲律賓32區縣，

累計達 1511 所學校，「三好校園第 9 屆頒獎典禮」11 月 30 日於菲

律賓佛光山萬年寺舉辦，教育部部長 Sonny Angara 希望每位菲律賓

人都能被賦予追求光明的力量。他指出，即使是微小的善行，也能

引發轉變的漣漪效應。而實踐「三好」所產生的影響，若能啟發他

人跟隨行善，相信能匯聚成一股行善的巨浪。

因校園三好的力行實踐，家庭暴力與校園霸凌案件也逐漸減

6.關於三好校園相關資料可參看《三好，成就孩子好素養》，遠見天下文化出版
股份有限公司，2022年 9月 30日。
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少。7 菲律賓薩蓋市教育局特殊教育科科長 Josette Balandra 表示，

自推動「三好校園」以來，校園霸凌案從 200 多宗，降低至零，因

此學校多了融洽的氛圍，學生也變得喜歡上學，足以證明小小善行

也可以形成骨牌效應，從小處延伸到整個教室，甚至整個學校。8

三好，不只是一種活動，更是一種文化、一種生活的日常，在

校園推動三好，能打造校園美好環境，進而經由學校、家庭而擴大

為社會影響力，可以說明「三好實踐是一場寧靜革命」，能讓社會

更趨祥和。

7.李大通（2023年 8月 10日）。〈菲律賓 2座城市 90所中小學　加入三好校園
深耕品德〉。《人間通訊社》，取自 https://www.lnanews.com/news/153756。

8.黃馨玉（2023年 12月 17日）。〈〔2023第十屆人間佛教座談會〕致力推動三
好校園　菲國薩蓋市教育局科長經驗談〉。《人間通訊社》，取自 https://www.
lnanews.com/news/156342。

星雲大師的公益創新，為了化世與益人
─正是「平安幸福照五洲」的寫照

第一屆三好校園實踐學校頒獎典禮合照。2011年
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四、慈悲關懷，同體共生的人間淨土

1992 年大師到南美洲弘法，派出叢林學院結業的覺誠法師，駐

錫聖保羅的「靜心精舍」為起點，由此創建巴西如來寺。覺誠法師

在弘法過程中，經歷生命交關的槍彈之難，反而生起不忍之心，看

到貧民窟的孩子陷於吸毒、販毒、黑幫互鬥，無休無止，視進出監

獄為家常，乃發願改善貧民窟成為有希望的村落，這想法很快得到

大師支持，從 2003 年開始了「佛光山如來之子教育計畫」，此計

畫的實施，真的翻轉了他們的命運。

大師常說，「教育可以翻轉人生」，「如來之子教育計畫」實施

二十年以來，受惠的孩子達 3,000 餘人，拯救超過 500 個家庭。覺誠

法師最初集合貧民窟在街頭遊蕩的小孩近三百人，有鑑於巴西人酷愛

足球，於是以踢足球為方便法門，聘請教練來寺教導青少年踢足球。

又從眾多青少年當中挑出菁英成員，成立佛光足球隊，並對外參賽。

大師廣大的慈心，完成了他們一生

的夢想，讀書與足球兩者並進。這

些孩子長大後，今日成為了律師、

藥劑師、建築師、導演和醫生等等

不一而足，同樣的孩子原本是家庭

社會的負擔，今日有能力貢獻國

家，由此也證明「佛性人人本具」，

唯需光明土壤來栽培。 

如來寺覺誠法師，最初決定要

照顧貧民窟的孩子，曾受當地信眾

極大的反對聲浪（他們受夠了搶劫

之苦），覺得把「壞分子」帶到道

感念大師的愛護與栽培，2020年 8月
下旬，成員來自巴西如來寺「如來之

子」的南華大學足球隊到佛光山參加

供僧法會並面見星雲大師，球員們精

神抖擻高呼「謝謝師公」。2020.08
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場，會讓道場變成危險的環境。覺誠法師告訴信徒：「今天我們不

給他們教育，將來他們傷害的是你們的孩子啊！這個世間是彼此互

為因果、互相影響的，在這裡種下善良的因，將來也會結出善美的

果。」後來的事實證明，乃至惡人的心中也是存在良知的。當時巴

西發生大暴動，暴民們說了一句話：「不可傷害華人，因為華人照

顧了我們的孩子。」因此大師說：「慈悲可以化解瞋恨，可以化解

對立，更可以搭建友好的橋梁。」

巴西當局為感謝大師對當地的貢獻，由巴西聖保羅州柯蒂亞市

（Cotia）市長 Rogerio Franco，以及副市長、議長、局長等官員聯合

批准，將一條長二公里，正在發展的重要道路，命名為「星雲大師

路」。這是對佛光山、對大師在巴西弘揚佛法、幫助當地人的肯定。 

此外，在南美洲的另一個國家巴拉圭，也同時創造了人間淨土。

從 1992 年大師法駕巴拉圭時，就指示成立「中巴佛光康寧醫院」。

為落實佛光山「以慈善福利社會」的理念，關懷社會，協助貧困眾

生，「國際佛光會巴拉圭協會」與「巴拉圭華人慈善基金會」聯合，

共同建造「中巴佛光康寧醫院」，服務對象以婦幼為主，設有「母

乳銀行」和「愛心豆漿」，成為巴拉圭唯一免費的婦幼慈善醫院。

2001 年完工，開始做義診，2003 年康寧醫院正式對外啓用，成立

至今已二十四年。

2003年與「巴拉圭華人慈善基金會」共同建設「中巴佛光康寧醫院」。
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早產兒需要保溫箱，且需要專業醫療人員照顧，在當地保溫箱

一天需要 300 元美金，而一般階層的月薪只有 200 元美金。因為家

庭經費的不足，「早產」也等於「死亡」。國際佛光會巴拉圭協會，

因此捐贈九十七台「早產兒保溫箱」，分布於巴拉圭各公立醫院，

共救活 27,078 名以上的早產兒。東方市每 100 位孩童之中就有 2 位

被保溫箱救活。2024年 8月統計，有 55,254位「佛光新生兒」誕生。

由於巴拉圭人普遍營養不足，經常出現母親生產後，缺乏母乳

來養育嬰兒，2015 年乃成立「母乳銀行」，至今採集到 5,487 公升

的母乳，經過殺菌等處理後，提供給康寧醫院出生的嬰兒，首先供

應給早產兒。又為了減少貧困家庭舟車勞頓的困擾，醫院內設有戶

政所，小孩子剛出生即可辦理「出生證明」，落實大師「給人方便」

的理念。

國際佛光會巴拉圭協會，因此捐贈九十七台「早產兒保溫箱」，已救活 27,078名
以上的早產兒。
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大師鼓勵佛光人，要以「無緣大慈，同體大悲」的信念，在這

塊土地發光發熱。巴拉圭人民普遍營養不足，黃豆可以百分百的被

運用，因此，佛光人採用當地盛產的黃豆來製作豆漿，同時利用豆

渣來製作副食品，用這些天然高蛋白來補充營養，於是「豆漿計畫」

孕育而生，「國際佛光會巴拉圭協會」與「巴拉圭華人慈善基金

會」，共同於巴拉圭發起「零飢餓計畫」，提供弱勢家庭基本的營

養攝取。

目前巴拉圭十個省分，總共有 138 個豆漿站，每月免費供應

45,000 公升愛心豆漿，免費提供給 2,000 餘戶偏遠地方的貧窮家庭

和二所醫院，以解決飢餓問題。由於成果顯著，市政府主動撥款給

基金會購買黃豆，獲得大眾的感戴。 

「佛光系統大學」的菲律賓光明大學，有學生問大師：「我們

跟您非親非故，您為什麼願意花錢建大學讓我們讀書？」大師回答：

「這世界上沒有一個人是沒有關係的，大家同體共生，要互相幫助，

這是因緣法。現在我有能力幫助你，將來你們也可以幫助別人。」

大師對於人間有無限的慈悲，實質關懷著眾生的需要，因為這世間

互為因緣，彼此須互助共生。

綜觀大師所創所為，因為「不忍眾生苦」，看到眾生的需要即

時湧現創意；而「公益」來自於對人間的關懷，觀察到社會的需求

而為之，因而「與時俱進、因地制宜」地創新發展，極盡佛光之力，

一步一腳印地進行寧靜革命，為人間點燃光明希望，創造安樂富有

的人間淨土，此即大師四句偈：「心懷度眾慈悲願，身似法海不繫

舟；問我平生何所求？平安幸福照五洲」最好的寫照！

星雲大師的公益創新，為了化世與益人
─正是「平安幸福照五洲」的寫照
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