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編按：本文為心道師父

寫給生命和平大學冬季學

校-實驗研究班國內外師生

的殷切囑咐。

2019年1月10日，我

們在緬甸仰光的生命和平

大學冬季實驗學校，在這

天舉行開幕式。歡迎各位

教授、學生遠從世界各地

而來，相信我們都是為了

愛地球、愛和平的共同動

機，相聚在仰光這座聖

城。

仰光的緬文是「止戰、

和平」的意思，非常難得

在座有十四個國家或地區

的師生，希望在未來兩個

星期的共同學習時間，充

滿開心的創意與愛心的智

慧。

今天的開學很殊勝，標

註著一個靈性價值與各科

學專業領域的重要合作，

每一位參與的顧問，都懷

抱著一份對地球平安的責

任感，以發現問題、拯救

地球作為專業及跨領域的

研究型教育目標。

我相信一切有益於地球

永續的方案都需要人性的

覺醒作為基礎。發現多元

共生，互濟共存是生態本

來的法則，才能體現萬物

良性互動而生生不息。

極端氣候物種滅絕等

啟動愛地球前瞻教育行動
邁向永續人類文明之路

2019年1月10日生命和平

大學冬季學校-實驗研究班

開學典禮，來自全球四大

洲14國約50名教授與博士

後研究生與心道師父(中)

合影，來自緬甸與台灣的

參學人員與工作人員亦參

與此盛事。

   心道師父於各方持續推動愛地球愛和平理念，並透過生命和平大

學冬季學校-實驗研究班落實舉辦，於元月展開兩周『生態危機的深

層根源和新策略』課程。並於元月返回沙彌學院鼓勵師生以傳遞佛

法為己任。新蓋校舍及保健室已啟用，更能發揮衛教功能與初步守

護學院比丘沙彌師生之健康，坐佛殿業已完成屋頂灌漿工程。不論

慈善義診或有機農業，感恩各方善信大德善款或時間投入，幫助大

善園寺持續發展，感恩有您的鼎力付出。
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今年1月9日至23日在靈鷲山仰光大善園

寺舉辦生命和平大學冬季學校實驗研究班，

此2週密集課程為籌建生命和平大學的一

環。主辦單位邀集全球四大洲14國，十多位

國際知名專家授課、35名博士後研究生投入

行動，課程以問題的根源來自人類的貪婪與

愚癡為前提假設，以『生態危機的深層根源

和新策略』為題，透過靈性與科學對話，六

大跨學科領域交流，針對人類現代生活四大

領域(交通與運輸、生產與消費、能源生產

與利用、工業文明與世界)，試圖為永續地

球與人類文明提出可執行的解決方案，形成

「愛地球、愛和平」的實踐方略。

14 國研究所師生 跨六大學科領域 齊聚仰光

探究解決方案  恢復地球生態系統平衡

危機，是地球最殘酷的現

狀，2018年10月聯合國發

佈「關鍵12年」的警訊，

讓人驚覺地球岌岌可危再

不能不有所行動了，唯有

充分意識到地球危機仰賴

人心覺醒，用量子共振的

心念來修復地球，讓靈性

關懷與專業學術結合，發

展出正面感染性的知識，

搭配科技的正向效果，共

建一套人類社會的「相依

共存法則」讓地球平安。

這是刻不容緩的課題，也

是我們今天課程的目標，

亟待全球各界菁英的共識

與努力。

課程開始之前，預祝大

家有一個愉快充實的學習

歷程，讓我們彼此學習、

攜手合作，共同成為更

新、創新、蛻變的力量，

謝謝。
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弄曼示範農場

緬甸巴利文檢定測驗

弄曼沙彌學院包辦前八名
靈鷲山弄曼大善園寺沙彌學院，今年在緬甸撣邦臘戌舉

辦的巴利文考試，有九成二的報考沙彌通過考試，備受矚

目；更包辦前三名，創下當地輝煌記錄。這都源於開山住

持心道法師堅持嚴格的品德教養、佛法薰陶、法教與威儀

要求，為培育更多優秀的全球弘法僧材奠定基礎。

佛教是緬甸的國教，國家每年定期舉辦僧侶考試，但佛

教聖典及其注疏等所用的巴利文考試，目前只有民間機構

辦理。就像多益或全民英檢，在台灣也是由民間機構辦理

一樣。今年7月21到23日依循往例在臘戌舉辦考試，共有

66人通過檢定，其中弄曼大善園寺沙彌學院通過檢定46位

沙彌。

主辦單位於2018年12月22日在曼蘇寺院舉辦盛大的頒

獎典禮，鼓勵認真向學的沙彌，也特別頒獎給今年檢測通

過的前八名，亦皆為本校學生。

2018年12月7日

在以前，自然環境下，農夫、農作似乎是自

然而然的事如今，要種出健康無毒、不使用農

藥和化肥的作物，需要多方學習。而且，弄曼

農場追求的是從種植、採收、加工、生產製成

品......一以貫之的完整流程，要學習的就更多

了。農場不時會有有機農業相關的學者、專家

前來指導、授課甚至駐場，此外，農場的伙伴

們也必須不斷學習、開會、閱讀、實作操練。

一切為了促進弄曼生態農場的夢與當地居民的

農更收獲與身體的健康。

2018年11月10日

從農場周遭直到臘戍的一路上，盡是一片片

玉米田，7月是綠的，10月是黃的，為什麼清

一色種的都是玉米？

因為有人收購，農民就種。貧窮和農業知識

的缺乏，使此地農民難有別的選擇。玉米是淺

根短期作物，會讓土地愈來愈貧瘠，三年之後

就把土刨去一層。對於山坡林地的水土保持相

當不利，而且還使用大量農藥。弄曼農場裡種

了很多種作物，一個生態園區，需要物種多樣

化，才能形成一個自然有機體 ，生物鏈裡各個

角色都有作用，彼此抑制、相互制衡。這正是

弄曼農場積極耕耘自然健康、生機無限、生態

平衡農業的初衷。

新建三棟學院建

物 落 成 啟 用 典

禮，其中一棟特

闢 為 保 健 室 之

用，提升校園師

生衛生教育之品

質，更能強化師

生之保健工作。

 （2018.09.22）

慈善義診團結合長庚醫院員工國

際志工團，連續三年組隊前往臘戌服

務，獲得當地政府機關與居民一致肯

定。本團安排至Sate Ta Thu Kha Monastic 

Free School義診489人次；於Lashio 

Welfare Society市區貧民義診，計355人

次。同時臘戌社會福利會特別招集20

人的志工團隊協助，當地華文學校明

德總校亦指派8位學生，協助翻譯。

義診團隨後前往弄曼大善園寺沙彌

學院，替學院沙彌們診療，並針對新

落成的保健室給與指導與建議。最後

一站至仰光禪修中心，推動衛教及防

治登革熱的觀念。本團共14人，11月

17日出發23日返台，執行6天義診與衛

教服務。

靈鷲山結合長庚醫院  慈善義診嘉惠緬甸臘戌民眾

緬甸老師南瑋菁邀請專精於水果藝

術雕刻友人，前來為沙彌示範水果藝

術雕課。

比丘與沙彌們第一次的雕刻作品，

對稱均勻、刻痕俐落，宛如花朵開

展，栩栩如生令人驚艷。

(2019.01.20)

弄曼大善園寺近況摘要
2018.10.23-28 點燈節活動，緬甸今年逢六天連假。

2018.10.24  點燈節代表結夏安居三個月結束，學院舉辦供僧儀式。副

院長也特別為台灣普悠瑪翻車意外傷亡者誦經祈福。

2018.10.23-25 萬芳醫院醫療義診團至弄曼執行義診與衛教宣導。

2018.10.23-28 學院舉辦足球比賽。

2018.10.27-28 用緬語、英文，佛法說故事比賽。

2018.11.08 弄曼志工中文老師展開招募活動並舉辦行前會議。

2018.11.17-11.23   靈鷲山慈善基金會與長庚醫院員工國際志工團合作，

組隊前往緬甸臘戌義診與衛教服務，今年為第3年。

此次共進行6天服務。

2018.11.20  傣族的直搡節，學院的傣族護法會召集30多個佛教團體、

將近200位信眾，到學院舉辦供養儀式，及傣族舞蹈表演。

2018.12.03  今年弄曼沙彌學院協辦教團供萬僧活動，計有30位比丘和

400位沙彌、八戒女接受供養。

2018.12.07  弄曼志工中文老師招募的行前會議，年度第二次會議。

2018.12.22  緬甸撣邦臘戌舉辦的巴利文檢定考頒獎典禮，主辦單位於

曼蘇寺院舉辦盛大的頒獎典禮，本校包辦前八名。

2018.12.22  緬甸福利來集團來訪，並捐助學院100包米和文具用品。

2018.12.24   仰光百年歷史的知名民間機構「緬甸青年佛教協會」

（YMBA ，Young Myanmar Buddhist Association），今年首

次在臘戌設考場，學院很榮幸能成為考場之ㄧ，舉辦了巴

利文考試，學院報考沙彌多達75位。

2018.12.27-28  學院安排在期中考後的兩天，舉辦緬文、英文、中文競

賽，及縫線、捲繩、摺紙等活動，豐富學習多樣性。

2019.01.01  仰光分校的14位果敢沙彌，錄製短影片祝福新年快樂，善

心極樂，家興事和。

2019.01.04 弄曼志工中文老師行前會議，年度第三次會議。

2019.01.05-01.08  心道法師返回弄曼沙彌學院探視並鼓勵學校師生。

2019.01.09-23  生命和平大學冬季學校實驗研究班(Winter School Yangon 

2019)進行2週以『生態危機的深層根源和新策略』為題

課程，師生共約50位。
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勸募發心國際服務志工

參與世界和平教育工程

沙彌學院暑期中文營

志工老師招募
服務時間： 2019年三月及五月暑期中文營。

暑期中文志工工作內容如下：

 1. 中文教學

   a.  配合學院暑期編班(暑假預定編8個班)進行教學。

   b.  使用僑委會編定之華語讀本或自編教材/注音符號、

華語文。

2. 社團活動：依志工專長或學院之需求排定。

3.  週六分站活動的規劃實施/配合每週中文教學進度，以

活動的方式進行教學評量。

志工老師行前準備：

一、了解弄曼沙彌學院的現況

二、課程規劃討論和教學研討

三、教學與生活經驗的分享

四、行前交通、生活的安排和準備

五、其他

熱切歡迎志工及您的親朋好友ㄧ起來參加。

聯絡窗口：黃老師0910180106

園區工程積極持續不懈怠 

新蓋校舍及保健室已落成並啟用，坐佛殿工

程持續進行，並進行屋頂灌漿工程。




