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台灣地處亞熱帶島嶼型氣候，夏季難免有颱風來

襲，然而從賀伯、921、桃芝到敏督利颱風，每逢天災

過境後，嚴重災情仍然隨處發生，影響程度甚至越演

越烈。這次敏督利颱風過境後，七二水災又再次造成

台灣中南部地區嚴重災情，無情的土石流與窮山惡

水，成了中台灣震災區尤其是南投住民揮之不去的夢

魘與磨難。面對災後環境劇變後歷歷在目的生死無常

教訓，除迫切需要伸出援手予以緊急救濟外，我們也

應該痛定思痛，一定要思考這種種問題的根本解決策

略，不然每次天災就只能在慈善公益的志業上善後補

強，卻無法將造成災難的根源原因予以解除。從因果

的關係看，事前預防永遠比事後治療更為重要，如同

傳統醫學「上醫治病之未發」的觀點，能避開災難的

因，自然就不會產生災難的果。若是如此，我們必須

追問災難的因在於何處了。 

筆者身為雪霸國家公園的高山保育志工，不同季

節都有高山值勤的機會，勤務內容除視察高山步道與

避難山莊的設備是否完善，此外對於高山環境與動植

物生態的觀察與保育亦是一項。然而越是有機會觀察

台灣的山林與水文環境，越是對於台灣山林與山坡地

的水土保持感到憂心。舉例言之，基於高山值勤的需

要，梨山的力行產業道路幾乎是每次值勤的必經繞道

路線，然而在一眼望去的藍天晴空下，原先能涵養水

源的樹種與植被在經濟前提的考量下紛紛不見，只見

遠近山坡地被整治成種高麗菜的梯田，長短梯田的整

齊線條下則呈現美麗的田園景緻，甚至部分梯田坡度

在目測下還高於六十度，蔚為奇特景觀！目睹此一台

灣山坡地高度開發與利用的情形，每次隨行的國內外

友人莫不留下深刻印象，甚至稱為「台灣奇蹟！」。但

是要知道，一切美麗的背後皆蘊藏著世間的苦難！這

簡直危險到不可思議。 

風災所帶來的大水固然會對台灣帶來某種程度的

損害，但是如果台灣各地山林與山坡地的植被若能完

整與穩固，則植被樹種的水源涵養力自然可以減緩水

流奔急而下的速度，況且植被的抓地力亦可減少土石

鬆動的危險，發生土石流與惡水的可能性也就大大減

低。但是目前在經濟考量下，山坡地的利用已呈現過

度開發的狀態，山林不但失去它深根的植被樹種，土



石與水流也失去涵養與固著的條件；相對之下，淺根

的經濟作物雖然能帶來短期的經濟收益，卻沒有涵養

土石與水流的能力，只要每逢颱風過境，土石流與惡

水的發生將是自然而然的事。我們應該想想，這不僅

是天災所致，恐怕背後還是人禍居多，究竟該以何種

方式來與我們生存的自然環境和平共處，這值得思考

與深究。這或許也可以從佛教因果輪迴的觀點思考。

因果輪迴的重點雖然在於說明眾生的生命形態會依著

各自身語意行為的善惡決定，然而相對地，這不也正

是提醒人們，我們所依所報的環境也會隨著我們的行

為而決定。環境不僅僅是環境，它與人類之間亦存在

著「共業」的關係。待之以惡，它同樣也會應之以惡。

為了免除一再而再發生的天災與苦難事件，我們應該

善待它吧！ 

 

 




