
四
安
樂
行

悅
讀
︽
法
華
經
︾

香
光
莊
嚴
雜
誌
　
隨
處
用
心
系
列
2
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另
一
種
樂
活

﹁
樂
活
族
﹂
是
西
方
傳
來
的
一
個
新
興
生
活
型
態
族
群
，
他
們
吃
得
健
康
、
穿
得
簡
單
，

對
環
保
議
題
相
當
關
心
，
並
身
體
力
行
對
健
康
有
益
，
且
不
會
污
染
環
境
的
消
費
。
這
是
現
代

社
會
的
新
風
潮
，
對
於
人
類
生
活
方
式
的
反
省
，
逐
漸
回
歸
一
種
自
然
、
檢
樸
，
以
及
追
求
心

靈
的
提
昇
。

但
是
，
樂
活
族
有
沒
有
不
快
樂
的
時
候
呢
？
金
錢
、
愛
情
、
名
位
、
誘
惑
，
是
非
、
得

失
，
仍
是
相
當
令
人
們
掛
念
憂
慮
；
而
生
老
病
死
種
種
生
命
歷
程
，
一
樣
考
驗
著
人
們
。
不
禁

要
問
，
有
沒
有
另
一
種
樂
活
，
除
了
健
康
、
快
活
，
也
能
教
導
我
們
勇
氣
與
智
慧
，
來
面
對
生

命
的
艱
難
，
而
得
到
安
樂
與
自
在
呢
？

這
次
，
我
們
選
擇
︽
法
華
經
︾
中
的
︿
安
樂
行
品
﹀，
嘗
試
提
供
現
代
人
另
一
種
樂
活
。

您
不
用
開
車
遠
去
，
隱
遁
山
林
之
中
；
也
毋
須
添
購
保
健
食
品
、
養
身
器
材
，
只
需
從
留
意
、

栽
培
您
的
身
、
口
、
意
、
誓
願
開
始

∣
應
做
什
麼
動
作
、
該
說
什
麼
話
語
、
心
常
繫
念
何

處
，
還
有
您
終
極
的
關
懷
要
在
哪
兒

∣
讓
身
心
學
習
安
住
於
合
適
、
恰
當
、
良
善
的
狀
態
與

編
輯
組
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表
現
，
這
即
是
﹁
四
安
樂
行
﹂。
我
們
相
信
，
當
身
心
安
住
其
所
應
安
住
的
位
置
時
，
勇
氣
與

智
慧
已
經
具
足
，
自
在
與
安
樂
已
然
存
在
。

這
本
冊
子
的
設
計
，
即
是
一
種
身
心
安
住
的
過
程
：
每
段
經
文
開
始
前
，
您
先
思
惟
生
命

與
經
典
的
連
結
。
之
後
，
以
虔
敬
的
心
，
諷
誦
長
行
，
安
住
在
每
一
念
、
每
一
聲
當
中
，
純
然

接
受
古
老
智
慧
的
啟
迪
，
沒
有
雜
駁
的
思
考
、
疑
惑
。
長
行
諷
誦
畢
，
佛
陀
殷
切
的
心
，
就
在

重
複
前
段
重
點
的
偈
頌
中
。
您
也
可
以
另
外
描
紅
抄
錄
，
讓
法
義
隨
著
一
筆
一
劃
，
深
深
地
印

刻
在
您
的
心
、
您
的
生
命
。
闔
起
小
冊
子
，
別
忘
了
經
文
中
的
指
導
，
每
一
個
動
作
、
語
言
、

決
定
、
動
念
，
都
遵
循
著
這
四
安
樂
行
，
安
住
其
中
。
這
是
安
樂
行
，
也
是
行
安
樂
，
佛
法
提

供
的
不
只
是
樂
活
，
更
是
從
生
活
中
體
會
到
活
的
意
義
與
價
值
。
一
旦
安
樂
地
活
了
，
縱
使
悲

歡
離
合
、
滄
海
桑
田
，
您
也
能
為
生
命
找
到
立
足
點
。

我
們
一
樣
要
鼓
勵
大
家
來
做
功
課
，
不
僅
為
自
己
求
安
樂
，
也
要
為
台
灣
、
世
界
求
安

樂
。
只
要
您
完
成
冊
子
後
面
的
功
課
單
，
寄
回
﹁
香
光
莊
嚴
雜
誌
社
﹂
的
聯
絡
處
，
我
們
將
在

法
會
中
一
起
回
向
：
祈
願
世
間
安
詳
多
一
點
、
動
盪
少
一
點
；
快
樂
多
一
點
，
憂
苦
少
一
點
，

平
安
與
喜
悅
充
遍
一
切
。
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身
安
樂
行

安
住
菩
薩
行
處

身
體
代
表
行
動

以
安
忍
表
現
行
動
的
力
量

按
照
事
物
本
來
面
目
來
看
它

不
介
入

不
控
制

不
隨
之
起
舞

即
是
菩
薩
行
處

安
住
菩
薩
親
近
處

讓
自
己
的
周
遭

充
滿
良
善
的
支
持

親
近
讓
自
己
向
上
向
善
的
人

也
親
近
內
心
向
上
向
善
的
力
量
吧
！
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妙
法
蓮
華
經
卷
第
五

安
樂
行
品
第
十
四

鳩
摩
羅
什
譯

爾
時
，
文
殊
師
利
法
王
子
菩
薩
摩
訶
薩
白
佛
言
：
﹁
世
尊
！
是
諸
菩
薩

甚
為
難
有
，
敬
順
佛
故
發
大
誓
願
，
於
後
惡
世
，
護
持
讀
說
是
︽
法
華

經
︾。
世
尊
！
菩
薩
摩
訶
薩
於
後
惡
世
，
云
何
能
說
是
經
？
﹂

佛
告
文
殊
師
利
：
﹁
若
菩
薩
摩
訶
薩
於
後
惡
世
，
欲
說
是
經
，
當
安
住

四
法
。
一
者
安
住
菩
薩
行
處
及
親
近
處
，
能
為
眾
生
演
說
是
經
。
文
殊

師
利
！
云
何
名
菩
薩
摩
訶
薩
行
處
？
若
菩
薩
摩
訶
薩
住
忍
辱
地
，
柔
和

善
順
而
不
卒
暴
，
心
亦
不
驚
。
又
復
於
法
無
所
行
，
而
觀
諸
法
如
實
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相
，
亦
不
行
不
分
別
，
是
名
菩
薩
摩
訶
薩
行
處
。
云
何
名
菩
薩
摩
訶
薩

親
近
處
？
菩
薩
摩
訶
薩
不
親
近
國
王
、
王
子
、
大
臣
、
官
長
，
不
親
近

諸
外
道
梵
志
、
尼
揵
子
等
，
及
造
世
俗
文
筆
讚
詠
外
書
，
及
路
伽
耶

陀
、
逆
路
伽
耶
陀
者
。
亦
不
親
近
諸
有
兇
戲
，
相
扠
相
撲
及
那
羅
等
種

種
變
現
之
戲
。
又
不
親
近
旃
陀
羅
，
及
畜
豬
、
羊
、
雞
、
狗
、
畋
獵
，

漁
捕
諸
惡
律
儀
。
如
是
人
等
或
時
來
者
則
為
說
法
，
無
所
悕
望
。

又
不
親
近
求
聲
聞
比
丘
、
比
丘
尼
、
優
婆
塞
、
優
婆
夷
，
亦
不
問
訊
。

若
於
房
中
，
若
經
行
處
，
若
在
講
堂
中
，
不
共
住
止
。
或
時
來
者
隨
宜

說
法
，
無
所
悕
求
。

文
殊
師
利
！
又
菩
薩
摩
訶
薩
不
應
於
女
人
身
，
取
能
生
欲
想
相
而
為
說
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法
，
亦
不
樂
見
。
若
入
他
家
，
不
與
小
女
、
處
女
、
寡
女
等
共
語
。
亦

復
不
近
五
種
不
男
之
人
以
為
親
厚
。
不
獨
入
他
家
，
若
有
因
緣
，
須
獨

入
時
，
但
一
心
念
佛
。
若
為
女
人
說
法
，
不
露
齒
笑
，
不
現
胸
臆
，
乃

至
為
法
，
猶
不
親
厚
，
況
復
餘
事
。
不
樂
畜
年
少
弟
子
、
沙
彌
、
小

兒
，
亦
不
樂
與
同
師
。
常
好
坐
禪
，
在
於
閑
處
修
攝
其
心
。
文
殊
師

利
！
是
名
初
親
近
處
。

復
次
，
菩
薩
摩
訶
薩
觀
一
切
法
空
，
如
實
相
，
不
顛
倒
、
不
動
、
不

退
、
不
轉
，
如
虛
空
無
所
有
性
，
一
切
語
言
道
斷
，
不
生
、
不
出
、
不

起
，
無
名
、
無
相
、
實
無
所
有
，
無
量
、
無
邊
、
無
礙
、
無
障
，
但
以

因
緣
有
，
從
顛
倒
生
，
故
說
常
樂
觀
如
是
法
相
，
是
名
菩
薩
摩
訶
薩
第

二
親
近
處
。
﹂
爾
時
，
世
尊
欲
重
宣
此
義
，
而
說
偈
言
：
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口
安
樂
行

以
微
妙
義

和
顏
為
說

語
言
代
表
連
結

以
真
實
建
立
美
好
的
連
結

您
不
是
單
一

而
是
層
層
網
絡
中
的
一
點

學
會
管
控
自
己
的
嘴

不
輕
慢

不
讚
毀

不
嫌
怨

在
所
有
的
關
係
中
體
驗
真
理
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﹁
又
，
文
殊
師
利
！
如
來
滅
後
，
於
末
法
中
欲
說
是
經
，
應
住
安
樂

行
。
若
口
宣
說
，
若
讀
經
時
，
不
樂
說
人
及
經
典
過
。
亦
不
輕
慢
諸
餘

法
師
，
不
說
他
人
好
惡
長
短
。
於
聲
聞
人
，
亦
不
稱
名
說
其
過
惡
；
亦

不
稱
名
讚
歎
其
美
，
又
亦
不
生
怨
嫌
之
心
。
善
修
如
是
安
樂
心
故
。
諸

有
聽
者
不
逆
其
意
，
有
所
難
問
，
不
以
小
乘
法
答
，
但
以
大
乘
而
為
解

說
，
令
得
一
切
種
智
。
﹂
爾
時
，
世
尊
欲
重
宣
此
義
，
而
說
偈
言
：
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意
安
樂
行

常
柔
和
能
忍

慈
悲
於
一
切

不
生
懈
怠
心

意
念
常
懷
慈
悲

以
尊
重
傳
遞
慈
悲
的
善
意

淨
化
內
在
心
象

透
過
看

看
到
超
越
眾
生
背
後
那
成
佛
的
潛
能

不
諂
誑

不
嫉
妒

不
令
生
惱

就
立
下
一
個
決
定
：
決
不
在
心
念
、
言
語
、
行
為
上
傷
害
對
方
。
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﹁
又
，
文
殊
師
利
！
菩
薩
摩
訶
薩
於
後
末
世
，
法
欲
滅
時
，
受
持
、
讀

誦
斯
經
典
者
，
無
懷
嫉
妒
諂
誑
之
心
，
亦
勿
輕
罵
學
佛
道
者
，
求
其
長

短
。
若
比
丘
、
比
丘
尼
、
優
婆
塞
、
優
婆
夷
，
求
聲
聞
者
、
求
辟
支
佛

者
、
求
菩
薩
道
者
，
無
得
惱
之
，
令
其
疑
悔
，
語
其
人
言
：
﹃
汝
等
去

道
甚
遠
，
終
不
能
得
一
切
種
智
，
所
以
者
何
？
汝
是
放
逸
之
人
，
於
道

懈
怠
故
。
﹄
又
亦
不
應
戲
論
諸
法
，
有
所
諍
競
。

當
於
一
切
眾
生
，
起
大
悲
想
；
於
諸
如
來
，
起
慈
父
想
；
於
諸
菩
薩
，

起
大
師
想
；
於
十
方
諸
大
菩
薩
，
常
應
深
心
恭
敬
、
禮
拜
；
於
一
切
眾

生
，
平
等
說
法
，
以
順
法
故
，
不
多
不
少
，
乃
至
深
愛
法
者
，
亦
不
為

多
說
。



20

文
殊
師
利
！
是
菩
薩
摩
訶
薩
於
後
末
世
，
法
欲
滅
時
，
有
成
就
是
第
三

安
樂
行
者
，
說
是
法
時
，
無
能
惱
亂
，
得
好
同
學
，
共
讀
誦
是
經
；
亦

得
大
眾
而
來
聽
受
。
聽
已
能
持
，
持
已
能
誦
，
誦
已
能
說
，
說
已
能

書
，
若
使
人
書
，
供
養
經
卷
，
恭
敬
、
尊
重
、
讚
歎
。
﹂
爾
時
，
世
尊

欲
重
宣
此
義
，
而
說
偈
言
：
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誓
願
安
樂
行

我
得
阿
耨
多
羅
三
藐
三
菩
提
時

隨
在
何
地

以
神
通
力

智
慧
力

引
之
令
得
住
是
法
中
。

誓
願
代
表
力
量

慈
悲
會
令
您
堅
強
有
力
量

每
天
至
少
為
您
的
伴
侶
、
小
孩
、
友
人
做
一
些
簡
單
的
小
事
情

培
養
服
務
他
人
的
體
貼
與
關
懷

也
永
不
放
棄
在
自
己
身
心
上
努
力

在
生
命
之
流
中

誓
願
護
持
您
我
都
有
的
珍
貴
明
珠

∣
上
求
佛
道

下
化
眾
生
的
菩
提
心
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﹁
又
，
文
殊
師
利
！
菩
薩
摩
訶
薩
於
後
末
世
，
法
欲
滅
時
，
有
持
是

︽
法
華
經
︾
者
，
於
在
家
、
出
家
人
中
，
生
大
慈
心
；
於
非
菩
薩
人

中
，
生
大
悲
心
。
應
作
是
念
：
如
是
之
人
，
則
為
大
失
。
如
來
方
便
隨

宜
說
法
，
不
聞
、
不
知
、
不
覺
，
不
問
、
不
信
、
不
解
，
其
人
雖
不

問
、
不
信
、
不
解
是
經
，
我
得
阿
耨
多
羅
三
藐
三
菩
提
時
，
隨
在
何

地
，
以
神
通
力
、
智
慧
力
引
之
，
令
得
住
是
法
中
。

文
殊
師
利
！
是
菩
薩
摩
訶
薩
，
於
如
來
滅
後
，
有
成
就
此
第
四
法
者
，

說
是
法
時
無
有
過
失
。
常
為
比
丘
、
比
丘
尼
、
優
婆
塞
、
優
婆
夷
、
國

王
、
王
子
、
大
臣
、
人
民
、
婆
羅
門
、
居
士
等
供
養
、
恭
敬
、
尊
重
、

讚
歎
。
虛
空
諸
天
為
聽
法
故
，
亦
常
隨
侍
。
若
在
聚
落
、
城
邑
、
空

閑
、
林
中
，
有
人
來
欲
難
問
者
，
諸
天
晝
夜
，
常
為
法
故
而
衛
護
之
。
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能
令
聽
者
皆
得
歡
喜
。
所
以
者
何
？
此
經
是
一
切
過
去
、
未
來
、
現
在

諸
佛
神
力
所
護
故
。
文
殊
師
利
！
是
︽
法
華
經
︾
於
無
量
國
中
，
乃
至

名
字
不
可
得
聞
，
何
況
得
見
、
受
持
、
讀
誦
。

文
殊
師
利
！
譬
如
強
力
轉
輪
聖
王
，
欲
以
威
勢
降
伏
諸
國
，
而
諸
小

王
，
不
順
其
命
。
時
轉
輪
王
起
種
種
兵
而
往
討
罰
。
王
見
兵
眾
戰
有
功

者
，
即
大
歡
喜
，
隨
功
賞
賜
。
或
與
田
宅
、
聚
落
、
城
邑
，
或
與
衣
服

嚴
身
之
具
，
或
與
種
種
珍
寶
、
金
、
銀
、
琉
璃
、
車
磲
、
瑪
瑙
，
珊

瑚
、
虎
珀
，
象
、
馬
、
車
乘
，
奴
婢
、
人
民
。
唯
髻
中
明
珠
不
以
與

之
。
所
以
者
何
？
獨
王
頂
上
有
此
一
珠
，
若
以
與
之
，
王
諸
眷
屬
，
必

大
驚
怪
。
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文
殊
師
利
！
如
來
亦
復
如
是
，
以
禪
定
智
慧
力
，
得
法
國
土
，
王
於
三

界
，
而
諸
魔
王
不
肯
順
伏
。
如
來
賢
聖
諸
將
與
之
共
戰
，
其
有
功
者
，

心
亦
歡
喜
，
於
四
眾
中
，
為
說
諸
經
，
令
其
心
悅
，
賜
以
禪
定
、
解

脫
、
無
漏
、
根
、
力
、
諸
法
之
財
，
又
復
賜
與
涅
槃
之
城
，
言
得
滅

度
，
引
導
其
心
，
令
皆
歡
喜
，
而
不
為
說
是
︽
法
華
經
︾。

文
殊
師
利
！
如
轉
輪
王
，
見
諸
兵
眾
有
大
功
者
，
心
甚
歡
喜
，
以
此
難

信
之
珠
久
在
髻
中
，
不
妄
與
人
，
而
今
與
之
。
如
來
亦
復
如
是
。
於
三

界
中
為
大
法
王
，
以
法
教
化
一
切
眾
生
，
見
賢
聖
軍
與
五
陰
魔
、
煩
惱

魔
、
死
魔
共
戰
，
有
大
功
勳
。
滅
三
毒
、
出
三
界
、
破
魔
網
，
爾
時
如

來
亦
大
歡
喜
。
此
︽
法
華
經
︾，
能
令
眾
生
至
一
切
智
，
一
切
世
間
多

怨
難
信
，
先
所
未
說
，
而
今
說
之
。
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文
殊
師
利
！
此
︽
法
華
經
︾，
是
諸
如
來
第
一
之
說
，
於
諸
說
中
最
為

甚
深
，
末
後
賜
與
。
如
彼
強
力
之
王
久
護
明
珠
，
今
乃
與
之
。
文
殊
師

利
！
此
︽
法
華
經
︾，
諸
佛
如
來
祕
密
之
藏
，
於
諸
經
中
最
在
其
上
，

長
夜
守
護
，
不
妄
宣
說
。
始
於
今
日
，
乃
與
汝
等
而
敷
演
之
。
﹂
爾

時
，
世
尊
欲
重
宣
此
義
，
而
說
偈
言
：
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修
行
紀
錄

姓
名
：

生
日
：

地
址
：

功
課
：

21 11 1

22 12 2

23 13 3

24 14 4

25 15 5

26 16 6

27 17 7

28 18 8

29 19 9

30 20 10

回
向
：

曾
上
行

民
58
年
6
月
10
日

嘉
義
縣
竹
崎
鄉
內
埔
村
溪
州
49-1
號

恭
誦
四
安
樂
行
︵
或
抄
寫
偈
頌
︶

願
我
身
心
安
穩
、
台
灣
安
定
、
一
切
眾
生
離
苦
得
樂

︵
範
例
︶

ˇ

ˇ

ˇ
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修
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生
日
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地
址
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