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觀
想
自
身
如
墳
場

卡
瑪
拉
﹒
提
雅
瓦

法
圍
編
譯
群
譯

妮
琦
著

當
雲
遊
僧
在
靜
晚
時
分
到
達
村
落
時
，
村
民
通
常
會
引
領
他
到
墳
場
或
住
有
惡
靈
的
森
林
之
中
。

已
受
持
頭
陀
文
多
年
的
僧
侶
，
能
漸
漸
地
淨
化
自
己
的
心
，
以
堅
定
的
男
氣
取
代
內
在
的
恐
懼
，

進
而
觀
想
自
己
的
身
體
與
死
亡
，
直
到
對
「
死
」
有
全
然
的
了
知
為
止
。

這
十
位
雲
遊
僧
持
守
男
一
項
重
要
的
頭
陀
支
|
|
在
墳
場
停
留
。
過
去
的
墳
場
與
今
日
的
不
同
，
一
位
頭

陀
僧
如
此
形
容
•. 

未
掩
埋
的
或
早
已
腐
爛
的
屁
體
暴
露
在
各
處
，
就
像
木
頭

一
樣
到
處
散
置
，
當
你
親
眼
目
睹
這
樣
的
情

形
時
，
就
是
最
有
力
的
證
據
。

在
這
十
位
僧
侶
之
中
，
只
有
阿
姜
查
與
阿
姜
李
詳
述
了
他
們
在
叢
林
墳
場
的
經
驗
。
不
過
，
所
有
的
僧



拿一一
侶
都
提
及
曾
遇
到
鬼
或
當
地
的
神
靈
。
其
實
，
對
於
自
小
生
活
於
確
信
鬼
靈
存
在
村
落
的
僧
侶
而
言
，
這
樣

的
遭
過
並
不
足
為
奇
。

當
雲
遊
僧
在
傍
晚
時
分
到
達
村
落
時
，
村
民
通
常
會
引
領
他
到
墳
場
，
或
他
們
認
為
住
有
惡
霉
的
森
林

之
中
。
村
民
並
不
一
定
會
告
知
僧
侶
被
帶
往
何
處
，
他
們
自
行
決
定
僧
侶
的
去
處
，
不
會
徵
詢
其
意
見
。
雖

然
並
非
所
有
的
頭
陀
僧
都
會
選
擇
待
在
墳
場
，
但
一
般
而
言
，
他
們
通
常
會
順
著
村
民
的
意
思
。
事
實
上
，

有
經
驗
的
僧
侶
多
半
會
尋
找
這
種
大
多
數
人
不
喜
歡
去
的
地
方
，
以
便
禪
修
時
不
受
打
擾
。
而
那
些
怕
鬼
的

修
行
人
，
面
對
這
種
經
驗
時
，
也
會
有
所
轉
變
，
一
如
下
面
所
描
述
的
例
子
。

「
救
命
啊
!
有
鬼
!
」

阿
姜
曼
提
到
一
位
未
具
名
的
弟
子
在
雲
遊
途
中
，
約
黃
昏
時
來
到
一
處
村
落
。
因
為
對
當
地
不
熟
悉
，

便
詢
問
村
民
是
否
有
合
適
的
棲
身
住
所
，
這
位
村
民
便
帶
著
他
到
森
林
裡
去
，
但
並
沒
有
告
訴
他
那
兒
有
一

座
墳
場
。
第
一
天
，
他
很
安
穩
地
休
息
了
一
晚
。
隔
天
，
他
看
見
村
民
們
背
著
一
具
屍
體
經
過
，
就
在
他
放

置
傘
帳
的
幾
公
尺
遠
處
火
葬
，
火
化
的
過
程
就
在
他
眼
前
進
行
。
村
民
離
開
後
，
夜
晚
接
著
來
臨
，
他
深
深

地
被
恐
懼
折
磨
著
，
不
論
是
念
誦
或
作
死
觀
都
無
效
，
當
他
閉
起
眼
睛
打
坐
時
，
只
看
到
一
聲
排
的
鬼
魂
朝

他
而
來
!
就
這
樣
過
了
數
小
時
，
他
提
醒
自
己
既
然
是
頭
陀
僧
，
就
不
應
恐
懼
，
而
能
面
對
死
亡
、
鬼
魂
與

香
光
莊
嚴
門
第
六
十
五
期
】
民
國
九
斗J
年
三
月

V
O
三
五



。
於
是
，

他
穿
上
裝
革

9

開
始
走
向
大
葬
的
柴
堆

9

是
在
往
前
走
了
幾
步
之
後
，

腳
就
已
經
僵
直
不
動
了

9

腳
就
好
像
被

上
?
心
臟
猛
烈

蹦
蹦
亂
跳
了
汗
水
直
流
的
他
彷
彿
是
站

正
午
的
太
太
陽

下
。

以
僅
存
的
微
弱
、
意
志
力

已

那
堆
柴
火
。

一可

?
就
讓
它
發
生
吧
!
」

他
這
麼
告
訴
自
己
。

他
強
迫
自
己
去
看
那
具
部
分
已
被
燒
盡
的
見
體
。
當
他
看
到
屁
體
閻
長
時
間
燃
燒
後

9

而
暴
露
在
外
的

白
色
頭
蓋
骨
時
，

。
但
為
了
戰
勝
恐
懼
，
他
讓
自
己
在
屁
體
前
幾
呎
近
的
地
方
生
下

9

並
以

強
迫
自
己

具
屁
體

死
去
9

我
為

什
麼
要
害
怕
呢
?
我
遲
早
都
會
死
的
，
我
在
害
怕
什
麼
呢
?
」

一
面
專
注
地
念
誦
，
一

，
或
者

=可

救

命
啊
!
有
鬼

1
.

」

?
在
黑
暗
中
，
他
看
見

「
原
來
工
處
都



是
你
在
嚇
我
1
.
」

覺
得
自
己
真
是
個
懦
夫
。
對
此
，

一
切
9

懼
就
可
能
把
他
逼
瘋
了
。

如
果
這
個
僧
侶
不
能
善
用
「
收
攝
法

L
Z
Y叩
門
哥
但B
B

函
。
咱

來
檢
視
自
己
的
恐
懼
?
那
麼
恐

自
己
最
害
怕
的
一

一-，

?
阿
姜
置
在
那
空
拍

時
已

權勢

自
己
說
服
的
話
步
走

不
可
能
去
的
。

去口

一七翎

'
事
實
上
，

一
位
白
衣
就
這
麼
去
了

:
E
a
-
-
9
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何
文
字
可
以
形
容
我
到
那
裡
時
，

的
感
受
。
那
位
白
衣
要
在
我
旁

邊
搭
傘
帳
，
但
我
拒
絕
了

... 

，
我
叫
他
離
達
一
點
，
否
則

我
會
依
賴
他
的
協
助

...... 

，
隨

著
天
色
愈
來
愈
暗
，
我
的
考
驗

也
來
了
。
他
們
抬
著
一
具
屁
體

到
墳
場
來
，
真
是
不
幸
啊
!
我

嚇
得
連
腳
與
地
面
的
接
觸
都
感

覺
不
到
，
迫
切
想
趕
快
離
開
那

恐
耘
的
肌
法

已
其
自
提
視
片樹
租

來
。

EJFl 法
瘋
囑
逼

巾
叫
抽
出

r
E

可
恥
，

用
蛤
還
可

k
k

中
此

也
H
n
t
r

不
勵
他

但
H
F凡
心u

aJ' 僧
麼服

f
m肘

。
懼
出

兒
。
他
們
希
望
我
作
一
些
葬
禮
的
誦
念
，
但
我
無
法
參
與
，
於
是
就
走
開
了
。
過
了
幾
分
鐘
，
等
他
們

讓
我
峰
。
例

離
開
後
，
我
又
再
走
回
去
，
發
現
他
們
將
屁
體
埋
在
我
的
傘
帳
旁
，
並
將
抬
屁
體
用
的
竹
子
做
成
床
好

阿
姜
查
雖
然
害
怕
，
但
仍
要
那
位
白
衣
把
傘
帳
搭
在
離
他
約
四
十
公
尺
遠
的
地
方
。
他
想
，
如
果
再
近

一
點
的
話
，
便
會
讓
自
己
感
到
很
安
全
。
阿
姜
查
回
憶
說
:



天
色
愈
來
愈
暗
，
我
便
進
到
傘
帳
」
程
，
這
使
我
覺
得
好
像
有
七
重
牆
圍
燒
在
身
邊
一
樣
，
看
到
那
忠
實

可
靠
的
摔
在
身
旁
，
就
像
看
到
老
朋
友
似
的
，
有
時
連
一
個
妹
都
可
以
成
為
朋
友
呢
!
它
的
存
在
讓
我

感
到
安
慰
，
畢
竟
我
還
有
個
林
作
伴
呢
!
"

阿
姜
杏
γ在
墳
場
的
第
一
晚
安
然
度
過
，
他
一
直
小
心
翼
翼
地
將
闢
生
起
的
恐
懼
控
制
住
。

村
民
抬
來
了
另
一
具
屍
體
?
這
次
是
具
成
人
的
屍
體
，
他
們
把
屍
體
埋
在
離
他
約
三

、
傘
帳
的
前

。
同
樣
地
，
阿
姜
查
這
次
也
沒
有
為
亡
者
作
任
何
佛
事
。
他
等
了
又
等
，
直
到
他
們
離
開
，
才
強
拍
一
自
己

去
鵬
一
瞧
那
具
屍
體
。

燃
燒
的
屁
體
道
竄
出
紅
色
、
綠
色
的
火
焰
，
微
微
地
劈
哩
啪
啦
作
響
。
我
想
在
屁
體
前
經
行
，
可
是
我

辨
不
到
，
回
來
後
，
我
纜
、
進
傘
帳
裡

o

屁
體
焚
燒
的
思
白
天
整
夜
瀰
漫
在
空
氣
中

-
e
.
e
.
-
9
當
火
光
微
微
地
閃

爍
時
，
我
轉
身
背
對
著
大

... 

固•• 

9

我
忘
了
「
睡
覺
」
這
件
事

9

而
且
根
本
無
法
去
想
它

9

我
嚇
得
兩
眼

發
直
。
沒
有
人
能
幫
助
我

9

就
只
有
我
自
己
一
個
人
，
我
必
須
靠
自
己
才
行
。
我
不
知
道
那
裡
可
以
去
，

在
這
麼
漆
黑
的
深
夜
」
捏
，
自
己
又
能
逃
到
那
裡
去
?

成
長
於
這
樣
的
文
化
背
景
中
，
頭
陀
憎
深
信
這
個
世
界
居
住
署
人
，
也
同
時
居
住
著
鬼
，
即
使
是
生
活

在
那
些
相
當
偏
邊
的
地
方
，
僧
侶
們
知
過
鬼
魂
遲
早
會
來
拜
訪
他
們
?
這
樣
的
情
形
就
發
生
在
阿
姜
查
身
上
。

普魯

當
他
轉
過
身
背
對
火
峙
，
他
聽
見
有
東
西
或
人
正
接
近
他
的
傘
帳
!

關

香
光
莊
嚴
門
第
六
十
五
期
〕
民
國
九
十
年
三
月

w
v
O三
九



香
光
莊
嚴
門
第
六
十
五
期
〕
民
國
九
十
年
三
月
幣
。
因
。

糊
i
l
l
i
n
-
-
4

划
叫
翎
劉
明
翻
翻
翻

l
j

謝
閉
目

我
不
知
道
那
是
什
麼
?
只
知
道

火
堆
那
裡
傳
來
一
陣
曳
足
而

。
是
棺
材
垮
下
來
了

嗎
?
還
是
狗
在
咬
屁
體
呢
?
都
不
像
，
聽

一
頭
水
牛
穩
穩
地
走
動

.. 
g
e
-
-
9

然
後
，
它
開
始
朝

我
走
來

9

就

人

它
走
近
我
的
背
後
，
腳
步
沉
重
地
傳
頭
水
牛
?
卻
又
不
是
:
:
:
就
在
它
繞
到
我
的
前
面
時

9

樹
葉
在
它

腳
下
沙
沙
作
響
固
... 

:
9

但
它
並
沒
有
走
到
我
面
前
來
，
而
是
在
我
前
面

了
一
圍
之
後

9

朝
著
那
位
白

衣
的
方
向
離
開
。
然
後

9

一
切
都
安
靜
了
下
來

復
9

大
約
過
了
一
個
半
小
時

9

那
腳
步
開
始
又
從
白
衣
的
方
向
走
回
來
，
就
像
是
人
一
樣
!
這
次
它

直
街
向
我
9

好
像
要
將
我
輾
過
去
一
樣
!
我
閉
上
眼
睛

9

不
顧
睜
開

o
m
w

阿
姜
查
並
不
知
道
那
究
竟
是
什
麼
，

他
猜
想
許
多
可
能
的
情
形
，

它
會
走
愈
近
，
直
到
完
全
停
在
我
面
前
，

不
動
。
我
感
覺
到
一
雙
燒
焦
的
手
來
田
地
在
我

眼
人A
M
叫

噢

!
」
這
時
所
有
的
一
切
都
被
我
拋
在
腦
後

9

佛
、
法
、
僧
全

都
、
忘
了
9

腦
袋
裡
一
片
、
空
白

9

內
心
中
滿
是
恐
懼
，
我
的
念
頭
除
了
吼
叫
懼
外
，

9

9

從
出
生
以

來
9

我
不
曾
經
驗
過
，
如
此
的
恐
懼
。

「
佛
」
與
「
法
」
消
失
得
無
影
無
蹤
，
只
有
一
般

個
胸
口
，
就

一
張
繃
緊
的
鼓
皮
一
般
。



爭一
阿
姜
查
試
著
重
拾
專
注
。
於
是
，
他
開
始
向
內
觀
照
恐
懼
的
所
在
。

我
整
個
人
彷
彿
騰
空
而
生
，

F

心
專
注
在
當
下
。
恐
懼
大
到
淹
沒
了
我
，
就
像
一
只
溢
滿
水
的
瓶
子
，

假
如
將
水
裝
滿
瓶
子
後
，
再
倒
入
一
些
水
，
水
便
會
從
瓶
子
溢
出
來
。
我
內
心
的
恐
懼
也
是
如
此
，
它

已
向
上
聚
集
到
了
頂
點
，
然
後
開
始
溢
出
來
。

「
我
究
竟
在
害
怕
什
麼
呢
?
」
我
內
在
的
聲
音
問
道
。

「
我
害
怕
死
亡
!
」
另
一
個
聲
音
回
答
。

「
既
然
這
樣
，
那
麼
這
個

『
死
』
在
那
裡
?
這
所
有
的
恐
懼
又
是
為
了
什
麼
?
看
清
『
死
亡
』
的
所
在
，

『
死
亡
』
到
底
在
那
裡
?
」

「
怕
什
麼
呢
!
1
.
死
亡
就
在
我
裡
面
1
.
」

「
如
果
死
亡
就
在
你
自
己
裡
面
，
你
又
要
逃
到
那
裡
去
呢
?
逃
走
了
，
還
是
會
死
;
留
下
來
，
也
是
會

死
。
無
論
到
那
裡
，
它
都
跟
著
你
，
因
為
它
就
在
你
裡
面
，
你
無
處
可
逃
。
不
管
你
害
不
害
怕
都
一
樣

會
死
，
根
本
無
處
可
逃
。
」

如
此
地
思
惟
恐
懼
以
後
，
阿
姜
查
漸
漸
能
有
效
地
對
治
它
，
並
且
嶺
悟
到

.. 

當
我
如
此
想
後
，
看
法
立
即
轉
變
。
所
有
的
恐
懼
就
這
麼
消
失
了
，
簡
直
易
如
反
掌
;
其
是
太
不
可
思

議
了
!
巨
大
的
恐
懼
竟
消
失
了
，
無
畏
取
代
了
恐
懼
，
我
的
心
愈
升
愈
高
，
彷
彿
置
身
雲
端
。
問
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I
l
l
i
-
-

叫
樹
呵
H
i
-
-
H
t
l?

天
空
便
下
起
雨
來
，
雨
水
隨
著
強
風
傾
注
而
下
，

但
我
現
在
卻
一
點
也
不
怕
死
了
，
我
也
不
怕
樹
枝
可
能
斷
裂
，
掉
下
來
壓
到
我
。
我
一
點
都
不
在
意

... 

不
動
地
生
著
。

等
到
兩
停
峙
，
阿
姜
查
的
製
韓
、
傘
帳
全
溼
透
了

9

就
好
像
身
處
在
曠
野
中
。

阿
姜
查
感
到
一
陣
「
自
憐
」
像
浪
潮
般
襲
來
，
一
種
被
遺
棄
的
感
覺
油
然
而
生
。
對
年
輕
的
頭
陀
憎
而

9

面
對
類
似
的
情
景
，
有
這
種
感
受
是
很
常
見
的
。
他
為
自
己
感
到
難
過
:

我
哭
了
!
淚
水
從
我
的
臉
頰
滑
下
。
我
哭
著
心
想
:
「
我
為
什
麼
要
像
個
孤
兒
?
像
個
被
遺
棄
的
孩
子

生
在
大
雨
中
，
全
身
溼
遠
，
像
個
一
無
所
有
的
流
浪
漢
?
:
:
:
」
我
按
著
又
想

.. 

「
那
些
現
在
平
安
安

聽
穩
地
生
在
家
中
的
人

9

大
概
想
不
到
會
有
一
個
出
家
人
，
這
樣
整
夜
生
在
這
裡
被
雨
淋
溼
。
這
一
切

有
何
意
義
啊
?
」
我
就
這
樣
想
著
、
想
著
，
開
始
為
自
己
感
到
非
常
難
過

1

淚
水
因
此
奪
眶
而
出
。

何
姜
查
、
品
定
陷
入
了
沉
思
9

因
為
他
下
一
個
念
頭
是
:

反
正
這
些
眼
淚
也
不
是
什
麼
好
東
西

9

乾
脆
就
讓
它
們
流
乾
算
了

1
.

他
又
繼
纜
想
著
、
坐
著



我
﹒
坐
著
e
i
-
-

坐
著
聆
聽
。
在
克
服
了
自
己
的
情
緒
復
?
我
坐
著
觀
照
所
有
內
在
生
起
的
各
種
東
西
?
許

多
東
西
我
能
夠
明
白
卻
無
法
描
述
。
:
:
:
於
是
我
念
著
佛
陀
的
教
誨

l
i

自

J
「
仿
門
出
門
自

σ
σ
。

.... 

。
我
忍
受
了
這
些
痛
苦

9

整
夜
坐
在
雨
中

j
e
-
-
9

但
又
有
誰
和
我
一
起
經
歷

這
些
呢
?
只
有
我
知
道
它
是
什
麼
滋
味
。
原
本
那
麼
強
烈
的
恐
懼
，
現
在
卻
已
清
失
無

割
了
清
晨
，
阿
姜
杏
百
禪
坐
中
起
庫
，

。
當
他
早
上
醒
來
環
顧
四
周
時
，

不
知
何
故
，
所
有
的
東
西
看
起
來
都
是
黃
色
的

9

那
位
白
衣
跑
來
找
阿
姜
查
。

，
發
現
尿
中
帶
血
。

「
阿
美
!
阿
姜
!
你
昨
晚
有
沒
有
看
到
什
麼
東
西
?
它
就
從
你
那
邊
過
來

9

真

是
嚇
死
我
了
!
我
還
拿
出
小
刀
嚇
它

9

才
走
開
。
」
儘
管
如
此

9

阿
姜
查
拒
絕
與
他
討
論
這
件
事
，

並
且
告
訴
他
不
要
再
說
了
。
事
實
上

9

，
以
免
嚇
得
這
位
白
衣
拔
腿
就
跑
。
就
阿
姜
查

的
例
子
來
看
，
他
並
不
悔
之
前
的
那
位
僧
侶
的
情
況
，
發
現
「

」
原
來
是
一

，
他
的
同
行
者
與
他
自

己
從
未
解
開
這
個
謎
。

或
許
阿
姜
查
看
來
是
有
點
膽
小
，
不
敢
走
出
傘
帳
一
探
究
竟
，
看
看
到
底
來
者
是
什
麼
或
是
誰
，

許
他
還
麼
做
是
對
的
。
許
多
鑒
蘊
僧
所
學
到
的
生
存
法
則
之
一
便
是

l
i

不
要
去
理
會
夜
晚
在
森
林
中
所
聽
到

的
奇
怪
聲
音
?
靜
靜
地
持
在
傘
帳
裡
禪
壘
，
保
持
安
靜
，
這
樣
會
比
較
安
全
。
有
此
一
耳
聞
陀
憎
相
信
不
管
是
誰

嘻軒

(
比
丘

、
白
衣
)
，
若
步
出
帳
外
查
看
的
話
，
都
會
、
必
死
無
疑
。
阱

剛
卻
翻
閱
爛
爛
叫
“
就
研
制
制
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光
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:
j

悶

一一可

L一一

。
他
對
於
墳
場
有
一

一
九
三
二

?
便
與
他
同
行
。
有
一
天
，
他
們
來
到
清
邁
省
薩
給
山
(

的

座

?
直
對
有
此
一
耳
村
民
避
請
阿
姜
裘
住
到
另

。
現
在

只
剩
下
阿
姜
李
一
個
人
了
|
i

距
離
一

幾

天

一
天
，
天
亮
以
前
?
一
位
村
民
手
上
帶
著
一
束
鮮
花
與
香
到
我
這

9

他
說
要
帶
一
個
人

伴
我
。
我
想
:
宗
主
少
我
現
在
比

不
孤
單
了
。
」
這
些
天
來

9

害
怕

9

甚
至
在
打
堂
時

9

都
會
感
覺
全
身
痲
癖
。

那
天
早
上
?

一
大
群
村
民

一
具
屁
體
來
到
墳
場
，
屁
體
只

而



未
放
在
棺
材
中
。
我
一
看
到
這
種
情
形
，
就
對
自
己
說

-
a

「
這
下
慘
了
!
」
如
果
我
轉
身
離
開

9

一
定

會
在
村
民
面
前
丟
臉

9

但
我
也
不
想
留
下
泉
。
我
、
哭
然
領
悟
到

a
e
這
屁
體
大
概
就
是
我
的
「
弟
子
」
吧
!

的
烈
火
燒
著

9

此
時
，

當
屁
體
一
被
火
點

腳
直
豎

朝
上
翹
起
來
，
顏
色
黃
得
就
像
塗
了
一

粉
末
。

到
了
傍
晚

9

克
體
已
從
腰
部
肢
解
分
開
|
|
火
光
中
仍
是
一
團
焦
黑
。

而
是
以
入
定
的
方
式
，

我
趕
緊
跑
回
自
己
那
個
用
香
蕉
葉
臨
時
搭
蓋
的
茅
達
袒
打
堂
，
不
讓
心
跑
出
茅
是
|
|
甚
至
專
注
到
耳
朵

聽
不
到

何
聲
響
。
我
沒
有
聽
到
一
丁
點
聲
音

9

我
的
心
仍
然
有
些
許
的
覺
醒

9

那
就
是
勇
氣
、
恐
懼

等
|
|
但
就
是
不
自
覺
自
己
身
在
何
處
，

這
樣
待
到
天
亮
。
問

天

9

阿
姜
裘
回
來
了
，
現
在
他
有
了
岡
伴
，

想
知
道
這
位
夥
伴
是
否
如
外
表
所
表
現
的

唾醫

阿
姜
裘
習
慣
與
我
一
起
坐
在
茅
是
裡
討
論
法
，
義
|
!
一
向
都
是
他
說
我
聽

9

然
而

9

的
音
調
，
中
，
我
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可
以
知
道
他
有
時
故
作
鎮
定
。
有
次
一
位
村
民
問
他
國
﹒
「
你
怕
死
嗎
?
」
阿
姜
裘
沒
有
回
答
「
會
」
或

「
不
會
」
。
他
只
回
答
道
.. 

「
有
什
麼
好
害
怕
的
?
當
一
個
人
死
時
，
什
麼
也
沒
有
了

9

就
如
同
你
會
毫

不
猶
豫
地
吃
死
雞
肉
、
死
鴨
肉
、
死
牛
、
死
水
牛
。
」
這
就
是
他
的
至
理
名
言
?
我
心
想
:
「
多
麼
會

炫
耀
自
己
啊
!
他
不
要
讓
其
他
人
知
道
他
害
怕
。
那
好

9

我
們
明
天
就
看
看
他
到
底
有
多
勇
敢
?
」

第
二
天
9

一
位
村
民
邀
請
其
中
一
位
頭
陀
悟
到
家
裡
應
供
，
於
是
阿
姜
李
前
往
應
供
，

一
人
在
茅
鐘
裡
o

?
當
阿
姜
李
回
去
時
，
阿
姜
裝
已
經
不
知
去
向
了
。

夜
?
有
些
村
民
拾
了
一
具
女
孩
的
屍
體
到
墳
場
埋
葬

9

、
轉
阻
(
加
衣
裳
，
在
半
夜
裡
逃

走
了
，
這
是
阿
姜
李
因
暇
接
一
次
看
到
阿
姜
囊
。

在
墳
場
的
經
驗
品
定
治
好
了
阿
姜
李
的
咱
們
心
懼
，
因
為
幾
年
之
後
，
我
們
發
現
他
在
墳
場
住
了
三
個
月
。

一
九
三
五
年
，
阿
姜
李
行
經
泰
國
東
部
的
尖
竹
汶
省

(
2
缸
里
E
E

口
〉
省
會
，
到
達
後
，
他
便
安
頓
在
省
會

南
方
的
曠
野
中
。

，
他
去
拜
訪
一
位
護
法
居
士
，
這
位
居
士
替
他
找
到

百
公
尺
遠
，
一
處
村
民
常
去
的
森
林
墳
場
，
那
裡
有
很
多
竹
子
與
鐵
烏
(

，
長
滿
了
罩
，
只
有
一

處
較
為
空
曠
的
地
方
可
讓
村
民
舉
行
火
葬
。
阿
姜
李
盟
(
一
位
老
比
丘
(
與
他
一
起
從
尖
竹
汶
省
來
的
僧
侶
)
，
以

及
一
位
男
孩
，
使
持
在
這
塊
空
地
上
。
就
在
雨
季
即
將
來
臨
時
，
一
些
當
地
的
村
民
請
阿
姜
李
留
在
墳
場
兩

安
居
，
他
接
受
了
他
們
的
提
議
惘
。
阿
姜
李
克
服
了
恐
懼
，
對
一
個
在
家
十
九
年
當
中
都
拒
絕
靠
近
墳
場
的



人
而
且
一
日
，
這
是
個
很
大
的
轉
變
。

十
二
具
魔
體

阿
姜
體
則
不
同
於
阿
姜
李
，

。
在
他
成
為
頭
陀
檔
的
第
一
年
，
他
碰
到
一
其
死
屍
'

那
年
他
二
十
三
歲

9

正
好
是
一
九
四
三
年
前
往
烏
汶
省
的
踏
上
。
正
午
時
分
他
行
經
馬
依
(
蓋
平
同
)
森
林
峙
，

聞
到
一
股
強
烈
的
臭
味
。
他
知
道
那
不
是
動
物
死
屁
的
味
道
，
使
四
處
看
看
，
後
來
在
嚎
溝
裡
發
現
一
具
屍

計
其
是
臭
啊
!
在
屁
體
旁
有
個
錫
桶
、
一
把
彎
刀
與
「
帕
考
瑪
」
布
(
可

E
E
g
t

有
昌
在
叫
。
」
他
想.. 

我
碰
到
了
難
得
的
寶
藏

9

應
該
好
好
利
用
它
作
為
觀
想
的
對
孽
。

較
是
，
他
把
頭
陀
裝
備
般
在
樹
薩
下
，
並
走
回
到
屍
體
旁

9

站
在
那
兒
作
禪
觀
。

這
屁
體
在
這
兒
至
少
也
有
五
、
六
天
之
久
了
吧
!
整
個
身
體
腸
穿
肚
爛
，
腸
子
裡
爬
滿
了
姐
，
兀
廳
、

烏
鴉
必
定
爭
著
分
食
這
具
屁
體
。
兩
隻
眼
睛
與
嘴
巴
都
爬
滿
了
蟲

9

胸
、
部
與

腿
也
都
是
蟲

9

甚
至

爬
滿
了
排
泄
器
官
與
肛
門
。
那
種
惡
臭
真
的
非
常
強
烈

1
.

他
對
著
這
具
屍
體
作
了
幾
個
小
時
的
禪
觀
，
直
到
有
兩
個
村
民
經
過

9

他
問
他
們
是
否
能
讓
他
在
屍
體

嘻摯

旁
禪
修
一

。
村
民
覺
得
這
樣
並
不
妥
當

9

他
們
告
訴
他

咧
瞄
餾
蚓
制
制
制
喇
闕
捌
間
倒
刷
糊
制
酬
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如
果
你
在
這
裡
，
而
有
警
察
經
過
的
話
，
他
們
可
能
會
懷
疑
你
殺
了
他
，
你
最
好
趕
快
離
開
!

於
是
，
阿
姜
撰
便
繼
續
上
路
，
傍
晚
時
來
到
蓬
南
唐
村

(
E
S
Z
E
E

品
，
烏
汶
省
安
那
茶
陸
縣

(
E
E
H

2

月
。
自
)
)
。
他
把
傘
帳
搭
在
墳
場
邊
的
樹
下
，
然
後
就
去
沐
浴
。
夜
晚
降
臨
時
，
他
進
到
傘
帳
裡
'
讚
佛
、
唱

誦
、
禪
修
，
並
觀
想
早
上
所
看
到
的
屍
體
。
當
他
的
心
平
靜
時
，
出
現
了
一
個
景
象
:

有
十
二
具
屁
體
圍
繞
著
我
，
我
的
身
體
與
腳
一
動
也
不
能
動
，
每
次
我
一
移
動
，
身
體
就
會
碰
觸
到
屁

體
。
於
是
我
開
始
觀
自
己
的
身
體
，
並
明
白
自
己
的
身
體
也
會
像
那
些
屁
體
一
樣
分
離
肢
解

...... 

，
這

過
程
是
無
法
避
免
的
。
這
個
晚
上
，
我
的
心
平
靜
、
安
穩
、
清
涼
，
那
種
喜
悅
無
法
言
喻
。

觀
想
自
己
的
身
體
如
墳
場

有
關
僧
侶
們
面
對
恐
懼
的
記
事
，
到
底
要
傳
遞
什
麼
訊
息
給
我
們
呢
?

當
一
個
僧
侶
遇
見
老
虎
或
鬼
時
，
他
有
三
種
面
對
的
方
式

.. 

第
一
暉
，
如
果
他
無
法
掌
控
恐
懼
，
那
麼
，

他
的
禪
修
必
定
就
會
退
失
了
;
也
就
是
說
，
他
可
能
被
嚇
得
落
荒
而
逃
。
第
二
種
，
如
果
他
能
讓
心
安
住
，

就
會
得
到
智
慧
，
並
知
道
如
何
以
正
念
來
面
對
恐
懼
。
第
三
種
，
他
也
許
有
了
巨
大
的
轉
變
，
不
再
生
起
任

何
恐
懼
。
這
樣
的
情
形
會
發
生
在
許
多
已
經
受
持
頭
陀
支
多
年
的
僧
侶
身
上
，
他
們
能
漸
漸
地
淨
化
自
己
的



r、、

外
在
的
墳
場
會
逐
漸
地

麼

必

9

因
為
我
們
的
內
心
已

經
繫
在
這
個
核
心
上

9

所
以
不

再
需
要
依
賴
外
在
任

我
們
要
觀
想
自
己
的
身
體
，
看

它
就
像
外
在
的
墳
場

論
是
生
前
或
死
援
。
我
們
可
以

從
每
個
角
度
來
與
外

作
比

較
9

於
是
9

問
題
便
會
自
然
地

會

逐
漸
從
心
中
消
失
。
們

，
不

。我們要觀想自己的身體，看它就像外在的墳場一樣 F 不論是

生前豆豆死後。那麼，問題便會自然地進漸從心中消失。(圖片提

供可法耘出版社)
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註
釋
】

圳
大
多
數
村
民
會
拒
絕
睡
在
抬
屍
體
用
的
竹
子
上
，
他
們
相
信
如
果
這
樣
做
，
鬼
會
在
半
夜
找
上
門
來
。
然
而
事
實
上
，

他
們
用
這
些
竹
子
編
成
僧
侶
睡
的
床
之
前
並
未
請
示
僧
侶
，
他
們
認
為
僧
侶
並
不
怕
鬼
，
有
時
他
們
的
確
是
對
的
。

烏
汝
省
黨
塔
寺
的
住
持
阿
姜
平

(
B
E
)
便
指
出
，
把
裝
厲
體
的
好
棺
木
燒
掉
非
常
浪
費
，
他
常
常
在
進
行
火
葬
前
，

把
握
體
從
棺
材
中
(
尤
其
是
柚
木
材
質
的
)
撤
出
來
，
之
後
用
這
些
木
頭
做
成
桌
椅
。
但
他
的
弟
子
們
與
寺
祖
的
男
孩
都

很
怕
使
用
這
些
家
具
，
說
有
時
在
半
夜
會
聽
到
桌
椅
發
出
敲
打
聾
，
他
們
認
為
那
是
鬼
想
要
討
問
他
們
的
棺
材
。

向
所
聽
到
的
或
許
是
大
型
野
獸
的
聲
音
，
或
許
也
可
能
固
定
來
測
驗
頭
時
僧
勇
氣
的
巫
師
所
發
出
的
聲
音
。

向
當
想
懼
消
失
時
，
站
在
傘
帳
下
的
人
影
，
也
隨
之
消
失
了
。

仰
自
然
森
林
寺
(
司

a
E
H
d
R
E
E
n
v
a
)的
住
持
於
一
九
九
一
年
四
月
五
日
與
作
者
會
苗
。
當
他
還
是
沙
彌
時
，
便
隨
著

老
師
在
伊
桑
區
學
習
這
些
守
則
。
他
回
憶
有
個
沙
彌
離
開
傘
帳
，
探
查
外
面
奇
怪
的
聲
響
後
，
離
奇
死
亡
。

悶
悶
姜
季
就
與
阿
華
草
一
樣
，
在
遇
見
老
虎
時
，
都
進
入
甚
深
禪
覽
中
，
於
是
心
便
不
為
恐
懼
所
動
。

開
阿
姜
李
若
想
在
墳
場
度
過
雨
安
眉
，
必
須
先
經
過
同
意
，
他
想
得
到
尖
竹
汝
省
僧
伽
省
長
的
先
許
，
但
僧
伽
省
長
拒

紹
了
他
的
要
求
。
阿
姜
季
的
同
行
者
當
中
，
有
位
是
前
省
府
官
員
，
他
則
訴
諸
更
高
層
人
士
|
|
西
南
地
區
僧
伽
區

長
，
即
位
在
曼
谷
的
鐵
西
林
(
詞
曲
同
且
也
回

E

口
)
住
持
。
這
個
官
方
僧
團
同
意
他
的
計
劃
'
並
以
公
文
告
知
僧
伽
省
長

准
許
他
的
計
劃
。
令
人
好
奇
的
是
，
高
醋
的
法
宗
派
僧
侶
並
不
反
對
阿
姜
李
在
墳
場
裡
雨
安
居
。
高
階
的
行
政
僧
侶

表
示
，
法
令
規
定
僧
侶
在
雨
安
居
時
應
留
在
寺
院
，
或
許
他
們
並
不
想
違
背
地
方
居
士
的
希
望
。
(
高
階
的
法
宗
派
僧
侶

最
主
要
的
支
持
者
來
自
貴
族
，
然
而
，
在
一
九
三
三
年
集
權
專
制
解
體
後
，
已
失
去
原
有
的
勢
力
。
)



們
最
後
，
這
些
雲
謹
僧
在
早
年
用
且
訓
練
、
心
智
的
方
法
已
不
僅
存
在

9

這
是
值
得
我
們
注
意
的
事
。
僧
侶
們
再
也
找
不

到
靜
諧
的
森
林
，
有
著
老
虎
居
住
的
洞
穴
藏
與
世
隔
緝
的
山
洞

9

以
供
長
時
期
修
行
而
不
一
雙
打
鐘
。
這
些
仍
植
保
留

的
野
地
已
成
為
國
家
森
林

9

然
而
，
眼
府
也
位
主
口
在
這
些
保
護
區
內

9

森
林
僧
並
不
受
限
制
。

門
譯
注

間
「
帕
考
瑪
」
布
是
一
條
多
功
能
的
長
白
布

9

泰
國
男
子
一
般
將
它
作
為
沐
浴
聽
擦
汗
之
閣
。

門
教
訊
前
木
蹄
〕

體體轟轟讓觀

{
古
間
雄
訊
〕
由
於
現
今
社
會
忙
碌
、
資
訊
膨
脹
。
"
為
培
養
青
少
年
判
斷
是
非
、
管
理
情
緒
的
能
力
，
紫
竹
林
精
舍
青

少
年
弘
化
志
工
團
自
八
十
八
學
年
度
上
學
期
起
，
至
高
雄
市
光
武
、
電
群
、
民
權
三
所
國
小
，
進
行
心
智
教
學
課
程
。

此
課
程
每
過
一
灰
，
內
容
主
要
是
將
佛
法
中
的
戒
、
定
、
一
萄
心
三
學
融
入
生
活
當
中
，
藉
由
敢
發
性
、
活
潑
的
教
學
，

讓
學
生
重
新
認
識
自
己
與
他
人
，
因
此
，
課
程
單
元
都
具
實
用
性

g

有
愛
情
生
命
、
靜
坐
數
息
、
專
注
力
的
練
習
、
語
識

會

與
覺
察
情
緒
、
惜
一
禍
惜
緣
、
慈
悲
心
等
單
元
，
由
法
師
帶
領
志
工
擔
任
。
經
過
一
學
期
的
教
學

9

學
生
反
應
熱
烈
，
一
一
訟
法

師
與
志
工
老
師
深
感
欣
慰
。
九
十
學
年
度
下
學
期
起
，
時
除
了
前
述
三
所
國
小

9

紫
竹
林
精
舍
青
少
年
弘
化
志
工
團
還
將
前

往
獅
旬
國
小
，
進
行
心
智
教
學
課
程
，
糊
糊
盼
能
賠
伴
更
多
青
少
年
成
長
，
幫
助
其
建
立
健
全
的
人
格
。

F
t

胡
錦
梯
甜
可
副
司

香
光
莊
嚴
門
第
六
十
五
期
〕
民
國
九
十
年
三
月

7
0
五
一


