
若有菩薩持戒、精進、多聞、正命，修於忍辱，憐愍眾生，心多慚

愧；遠離嫉妒；真實了知諸善方便；為眾受苦，不生悔退；樂行惠

施，能調眾生；善知所犯輕重之相；勤勸眾生，施作福業；知字知

義，心無憍慢；親近善友，能自利益及利益他；恭敬三寶、諸師、

和上、長老、有德；於身菩提，不生輕想；能觀菩提深妙功德；知

善惡相；知世、出世一切聲論；知因知果；知初方便及以根本，當

知是人能得智慧。

如是智慧有三種：一、從聞生。二、從思生。三、從修生。

《優婆塞戒經．般若波羅蜜品》

念誦經文，

是開啟智慧的方便法之一。

請每日出聲誦念《般若波羅蜜多心經》三遍，

回向自己及一切眾生，

願體悟最究竟的智慧，

能做出利益自他的抉擇。

【開啟方便慧】十一月


