
般若心經略說（三）

 日慧長老 日慧長老，民國十五年五月九日出生，於九十七年七月六日

圓寂。私立武昌中華大學肄業。剃染後於法義與實修上深

耕潛修，深解經論，學德兼備。歷任台、港諸佛學院校教

師。晚年，他將半生遨游法海，已臻圓熟的佛學思想化為

著作，先後著有《佛法的基本知識》、《禪七講話》、《佛教

四大部派宗義講釋》、《華嚴法海微波》、《伏心寮聞思集》

等書，交由慧炬出版社出版。《般若心經略說》與《金剛

般若箋註》是他生命最後深得般若法味、中觀正見後的力

作。長老在弟子們的心目中，彷若文殊菩薩，用生命與智

慧照亮大家，分分秒秒都活在為求佛法與利益眾生當中。

觀自在菩薩續後又說：

無智亦無得，以無所得故。

說法至此，乃總結上來所說義。謂：四諦法既無，則通達四諦之

智亦無。四諦智無，則所謂用四諦智得涅槃，此涅槃亦無所得。如《中

論》說：

無得亦無至，不斷亦不常，不生亦不滅，是說名涅槃。

復次，這裡說「無得」，不唯說涅槃無所得，亦說生死無所得，

以生死、涅槃是相待成立的。又，上來所說的蘊、處、界，十二有支緣

起，苦、集二諦都是說生死不可得；生死尚不可得，那有涅槃可得？生

死、涅槃無差別故。《中論》又說：

涅槃之實際，及與世間際，如是二際者，無毫釐差別。
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又，《思益梵天所問經》另有「不可得」義說：

爾時，思益梵天白佛言：世尊！若如來於法無所得者，有何利益

說如來得菩提名為佛。佛言：梵天！於汝意云何？我所說法，若

有為若無為，是法為實？為虛妄耶？梵天言：是法虛妄非實。於

汝意云何？若法虛妄非實，是法為有為無？梵天言：世尊！若法

虛妄，是法不應說有，不應說無。於汝意云何？若法非有非無，

是法有得者不？梵天言：無有得者。梵天！如來坐道場時，惟得

虛妄顛倒所起煩惱畢竟空性，以無所得故得，以無所知故知。

這段經教，對無所得義，解釋頗深，宜善思之！

總上所說，都是依般若波羅蜜多所通達的諸法實相第一義空而說，

學者應依此說去理解、去悟入。緣起實相的第一義是不可說的，這裡仍

以名言說，是世俗諦，非第一義。第一義是離一切思量、言說戲論的；

為欲令知第一義，也是非依世俗諦言說不可。

觀自在菩薩從「色不異空」說起，到「以無所得故」止，是一氣貫

下，不可分割的。

談到這裡，為了想把緣起性空，說得更淺近一些，擬引《大智度

論》釋初品中，菩薩「能斷眾生種種見纏及諸煩惱」這句經，所說的一

個故事，作為分析的憑藉。論說：

如佛在時，三人為伯、仲、季，聞毘耶離國婬女人，名菴羅婆利；

舍婆提有婬女人，名須蔓（曼）那；王舍城婬女人，名優鉢羅槃

那。有三人各各聞人讚三女人端正無比，晝夜專念，心著不捨，便

於夢中夢與從事。覺已心念：「彼女不來，我亦不往，而婬事得

辦。」因是而悟：「一切諸法皆如是耶？」於是，往到颰陀婆羅菩
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薩所，問是事。颰陀婆羅答言：「諸法實爾，皆從念生。」如是種

種為此三人，方便巧說諸法空，是時，三人即得阿鞞跋致。

這故事，兄弟三人，應有三個夢，這裡姑取一人之夢來說。

夢中，至少有兩人，一男一女。有了人，必有人活動的一片天地。

所以，整個夢境，也是一個世界。假定這個夢是很清楚的，則夢中世

界，夢中人、物，夢中際遇，做夢的人，在夢境中，必和醒境一樣的真

實，不會知道自己是在做夢。這一點，應該是被肯定的。

佛法中，夢也是緣起法，今擬套用緣起性空的理趣，對這個夢提出

幾句審問。

夢，不由自性有，或不由自體有，是嗎？

夢，自體無所有，畢竟空，此中，無有少法乃至一剎那、一微塵可

得；夢的實相就是如此，不是嗎？

夢，雖無所有，畢竟空，然不能說無夢，是嗎？

夢中諸法，既以無自性的空性而有，則是無自性法生無自性法；空

法生空法，是嗎？

夢，雖是空法生空法，空法非不可有，是嗎？

夢中雖有諸法，但我人卻不見有一法生，一法滅，有一法來，一法

去，垢、淨、增、減等都不見有，是嗎？

《智度論》在這裡說，夢從念生；餘處也說，諸法從憶想分別生，

然不能說，這是唯心論。無相法輪系諸經論，不許一切諸法實有，心法

亦無例外。心法的存有，且不能成立，還談什麼唯心論呢？更何況色、

心、……等諸緣起法，如何緣起，且不可說；經中說六相緣起，是緣起

諸法空相之相，這緣起相是滅諸戲論、斷諸邪見的，如何又生有心的戲

論邪見呢？今說諸法唯心，豈非賸語？不過，若說心是緣起諸法的主導

或作者，用以遮諸法自作、他作、共作、大自在天作等邪見，則非不
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可。唯應知是依世諦說，非第一義。

夢是緣起法，亦應如是知，不是嗎？復次──夢也是一個世界，如

常說「夢的世界」，是嗎？夢裡的人，也會認為自、他、補特伽羅，都

是實有，不是嗎？夢境，也可施設五蘊、十二處、十八界，是嗎？夢中

人，也有見、聞、覺、知，是嗎？夢中人，也起煩惱造業，是嗎？夢中

人，見夢世界的種種，都以為實有，是嗎？　　　

在另一方面──縱使夢者當時，正在夢中與人歌舞狂歡；設或還

有未睡的人，在酣睡者的身邊活動，然對睡者的夢境，是全然不知、不

見、不覺的，不是嗎？另一個酣睡的夢裡人，也不知、不見、不覺這個

非夢世界的，是嗎？在同一個空間裡，同時有夢、非夢兩個不同的世

界，重疊在一起。而夢裡的人，和醒著的人，都各自活在自己的世界

裡，彼此之間，完全不知、不見、不覺還有對方的世界存在。而這兩個

重疊在一起的世界，居然都以無所有的狀態（空相）存在，沒有少物作

重疊的障礙，是嗎？同上說情形一樣，再加上其他兩人，三兄弟同床異

夢，成四個不同世界重疊，甚至再多，也疊得下，是嗎？

經說：緣起性空諸法，乃「無所有如是有」，誠然！這種情形，若

不是「無所有如是有」之有，絕對不可能有。假定我們這個現實世界的

一切，真的和睡夢世界一樣，只是一個做不完的大夢，也屬「無所有如

是有」的真實空或畢竟空狀態，那末，觀自在菩薩的這番說法，當然真

實不虛。不過，要想通達它，還得費點心力！即使如此，後來無著論師

開創唯識宗，還是以夢喻喻知實有內識似外境生。指這個以遍計執存在

的世界，是識變的如夢世界，成立唯識無境之論。結果又遭到中觀大論

師月稱的力闢，其《入中論》有頌說：

無外境心有何喻？若答如夢當思擇，若時我說夢無心，爾時汝喻

即非有。
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同一夢喻，中觀、唯識之用卻有這樣大的差別，讀者能不深思明辨！

下面，則出示般若波羅蜜多能成就之道、果。

（二）示般若波羅蜜多能成就圓滿大乘道

菩提薩埵依般若波羅蜜多故，心無罣礙；無罣礙故，無有恐怖，

遠離顛倒夢想，究竟涅槃。

梵文菩提薩埵（Bodhisattva）即菩薩的具名，國人好簡，故有此略

稱。菩提薩埵之義，照《智度論》的解釋：菩提名諸佛道，薩埵名能忍

成道事的眾生，或大心眾生。是人於諸佛道功德盡欲得，其心不可斷、

不可破如金剛山，是名大心。 （待續）
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｜人生講座｜

99年12月26日（星期日）下午2時30分

主講人：黃德舜 教授

（國立中正大學企業管理學系教授）

地　點：台南市立文化中心國際廳地下一樓會議廳

（台南市中華東路三段332號）

主辦單位：台南市立文化中心．中華慧炬佛學會南區分會

聯絡電話：06-2881677 

讀聖賢書，如人飲水，冷暖自知。學佛修道從作人開始。如何

作人呢？嚴長壽先生曾對學生說：「我無法期待你一帆風順，

但我期待你永遠都有勇氣，當你面臨困難與挑戰時，永遠都有迎

向它、改變它的能力；而且能夠為社會、為自己開創一個新紀

元。」老子說：「智慧出，有大偽。」學歷越高，在作人的道義

上可能相背；創業家的數量隨學歷遞減，為什麼書讀多的人瞻識

不見了？請大家一起來思維這些課題。

談
道
義
與
膽
識




