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最殊勝的真供養
《長阿含遊行經》卷三

爾時。世尊入拘尸城。向本生處末羅雙樹間。告

阿難曰：「汝為如來於雙樹間敷置牀座。使頭北首。

面向西方。所以然者？吾法流布。當久住北方。」對

曰：「唯然。」即敷座。令北首。

爾時。世尊自四牒僧伽梨。偃右脇如師子王。累足

而臥。時。雙樹間所有鬼神篤信佛者。以非時花布散

于地。爾時。世尊告阿難曰：「此雙樹神以非時華供

養於我。此非供養如來。」阿難白言：「云何名為供

養如來？」佛語阿難：「人能受法。能行法者。斯乃

名曰供養如來。佛觀此義。」而說頌曰：

佛在雙樹間　偃臥心不亂   樹神心清淨　以花散佛上

阿難白佛言　云何名供養　受法而能行　覺華而為供

紫金華如輪　散佛未為供   陰界入無我　乃名第一供



43【印度．遊行．光景】

第八講

悟因長老尼提點

一朵花，你看多美啊！可是，生命不就是這樣嗎？

剛綻放美好，但是，凋萎，不是在凋萎的時候才凋

萎，而是隨時都在走上凋萎。

要珍惜每一個當下。每一個當下都是成長的歷程，

走向老，也是成長的歷程。它在哪裡？同時存在。

我們常常看到的是這些物質化的色法，身體也是一

種物質，也是生理的。可是我們的精神在哪裡？不

就是同時存在嗎？


