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非諍事羯磨與諍事羯磨
——僧團事務與爭端的處理原則僧團事務與爭端的處理原則

佛教有個詞語「羯磨」（karma），意譯為「業」，就是指行為、作業、家

業，本質上就是一種行為。所以，「羯磨」就是佛教裡的一種儀式、作為、作

法，各種僧事的處理流程，就稱為「羯磨」。

例如有個人要出家，他就必須經由一個手續或儀軌後，才能正式取得僧人

的身分。僧團要進行財物分配、提案討論、懲處違犯戒律之僧人等，都有相關

的規定與作法，這些作法是公開的，是由團體內大眾共同來審定的。所以，佛

教是有制度的，而且所有的規定都很清楚，都有一定的程序。僧眾透過羯磨法

處理僧事，仲裁議論，並取得眾人認同而行事，如此便可帶動僧團的和合與進

步。

羯磨法依類別可分成「諍事羯磨」與「非諍事羯磨」，先說明「非諍事羯

磨」。

非諍事羯磨—處理僧眾的一般行事

「非諍事羯磨」就是指僧眾日常生活或一般行事的處理指導，如寺舍、衣

缽、藥物、財物等相關作法，透過這些作法，僧眾便可安身辦道。談到分配僧

物，例如分配寮房（僧眾房間）或辦公室，當然是自己的愈大愈好，還得配裝空

調、書櫃，一應俱全。可是為什麼你的空間要比較大，別人就得比較小呢？或

者要依據執事大小來加減設備呢？這個是必須先經過大眾討論的，這類僧事都

是在「非諍事羯磨」的範圍。




