
菩提道上（三二三）

 仁俊長老

仁俊長老（1919～2011），6歲半出家，曾任教於多所佛學院，1972年

應聘赴美弘法，擔任美國佛教會會長，與美國佛教會紐約大覺寺住持。仁

老深入經藏，戒行嚴謹，親近印順導師多年，深得導師器重，讚曰：「志

性堅強，在這末法時代是很難得的。」並言：「與我同住中以仁俊最為尊

嚴。」仁老學養俱佳，時以文章、詩詞、偈語示人「慈悲、智慧」，激發菩

提心。

四四六三 骨力與意念最挺淨的人物，體諒、體護人而不接受人的儘情體

貼，凡能突破情綱罩困的根性，大抵如是。眼光與智思最高遠的

人物，體察、體效佛而能隨順佛的體證─緣起無我，凡能躍脫

見窟覆堵的根性，必然如此。

四四六四 什麼人能發廣大心？菩提心光明得能學一切佛，見一切（苦）人

隨力助。什麼人能荷堅鉅願？菩提願精誠得能斷一切（欲惡、邪染）

情，耐一切惱運智察（伏）。什麼人能起決定行？菩提行整健得能

振一切時，入一切空契智決。

四四六五 直學、直瞻、直見三寳，不著不離不求護，人海中探的大頭面不

被欲浪捲滅，端端矗矗地屹立不倒，具此念、踐此志、振此力、

增此（威）德者：驗於生活而不苟，遨於生死而不怯，（表）現（荷）

於生命而不折（減）者，人前佛前一切前，無不淬礪得這麼卓拔挺

綱；我們趕上去、練出來的吧！

四四六六 如何體驗明心？生活上的菩提心察持得一念不昧，說話做事都清

醒。如何練增健願？生命中的菩提願振發得一息不懈，讚毀從逆

不喜怒。如何延續淨行？生死中的菩提行邁進得一步不滯，交往

接應必純潔。

四四六七 智決性的一等人物，對應作應止的，總是果斷得沒一念模稜，光

明質直的個性，大抵由此而來。悲荷性的一等人物，對應受（的

苦）應消的（怨），總是忍慈得能一味諒慰，敦厚和平的通性，大

率以此練就。
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四四六八 菩提心沒一般掛掛絡絡的，做人就自自然然底明朗爽快；菩提願

沒一念縮縮藏藏的，為人就肯肯決決地渾厚足實；菩提行沒一步

黏黏滯滯的，度人就坦坦直直底穩淨了當。

四四六九 把時間勻給人的人，永遠走時，因為與人的聲氣通得快暢活靈；讓

空間容得人的人，畢竟（能）行空，因為做人的量器擴得坦平渾穆。

四四七○ 最有動力的人─菩提心不讓自我動心，以法動心絕情私；最

能擴德的人─菩提願盡對他人擴願，效佛擴願捨（我）我所；

最肯起行的人─菩提行都為世間修行，趣空修行觀（不迷）幻

（常）化（有）。

四四七一 菩提心豁得開、融得透、鎮得住、勘得破一切邪異雜怪，決不妄

求加護，決定勤勇荷擔。苦不喪志而愈振、永振不倦，樂不縱情

而愈警、徹警不怠，截斷眾流、昂頭舉目、度化人間的真剛勁、

大柔和的骨力與德性，大抵如是。

四四七二 菩提心把我看沒了，意地就沒許多罣礙，寬心寬臉見人人；菩提

願把法看尊了，胸境就會一味光正，恥私恥怯奮口口；菩提願把

緣悟幻了，眼界就會無限空闊，獻身獻心勵念念。

四四七三 最驚覺的人：智慧成為警樂的呼聲、根力，當下不昧能導迷；最

勇決的人：慈悲成為拯苦的現形、致力，當前不匱心解困。

四四七四 以菩提心作證：不誑諸佛，不誤眾生，能學諸佛為眾生，能見眾

生如諸佛；以菩提願修學：能伏大惱，能耐諸苦，不隨大惱造

諸苦，不畏諸苦鎮大惱；以菩提行為（導）依：不溺世間，不住出

世，悟對世間能出世，悟入出世化世間。

四四七五 不求自我滿足的人，才不會令人失望；直學菩薩不匱的人，才能

夠令人奮心。

四四七六 最有明奮性的人─菩提心自覺得不為自我陶醉；最有銳發性的

人─菩提願自動得不冀佛陀加被；最有久展性的人─菩提行

自致得直學菩薩奉獻。

（本文由果慶法師整理提供）
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