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運勢，而且會非常嚴格地遵守算命結果。這不就跟我們農民曆

上標註的項目如提親、結婚、搬家、入厝、剪髮、理髮、安床

的吉時吉日一樣嗎？

說到習俗，春節是越南最重視的傳統節日。春節過年，

越南人也是要闔家團圓、貼春聯、拜年。大年初一都要拜年，

而第一個前來拜年的人非常重要，因為人們認為他將會為家庭

在新的一年帶來影響。因此，人們會事先安排好與這個家的八

字非常合配的人來第一個拜年。這個人一定不能失約，否則對

主人的家庭和自己都會帶來不祥。但是，如果來的人會為這個

家庭帶來不祥，那麼待客人一離開，就會燒紙錢說：「倒楣鬼

快離開！」我看為了不給彼此帶來困擾，最好是初二以後再出

門拜年吧！

11）越南人飲食清淡

越南米食非常普及，主食、作物都與氣候有關。台灣早

期所有的食物都是米食加工製作。代表越南的國菜就是台灣最

普遍的空心菜，跟台灣的空心菜一樣好吃。除了空心菜，還有

糯米也是主食之一。那晚去雄哥家，他們端出只有貴賓來訪時

才會吃的糯米飯。有白糯米，也有綠糯米，台灣都還把這些糯

米做成甜粿、芋粿、粽子……，他們也有這些節慶代表的食

物。

越 南 人 飲 食 清

淡，每天離不開青菜

與水果。越南盛產各

種青菜與水果，價格

也很便宜。越南人一

般很少食用醬油，魚

越南以稻米為主

食，糯米飯是有

訪客時才會準備

的食物。（圖片提

供：本刊資料照片）
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露是烹飪時和餐桌上必不可少的佐料，常與魚露搭配的還有青

檸檬果與新鮮小辣椒。

12）文廟—越南第一個正式的國學堂

越南也有科舉制度，河內就有全越南最大的一間文廟。

這間文廟始建於1070年，裡面供奉周公、孔子以及四配（子

思、子路、子貢、顏回）和七十二賢人，拜堂正中高懸一塊「萬

世師表」的金匾。為讓皇親國戚的子孫到這裡學習儒家經典，

後來加建國子監，成為越南教育史上第一個正式的國學堂。

文廟至今保存完好，坐北朝南，占地兩萬多平方公尺，

據說其建築格局完全是按照中國曲阜的孔廟而建造。飛簷高聳

文廟中供奉的孔

子塑像，兩旁是

四配（子思、子路、

子貢、顏回）的塑

像。孔子像的造

型與漢人的孔子

像不同。（圖片提

供：本刊資料照片）


