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21 生命層次 點滴挪移 

偈頌解說

爾時世尊欲重宣此義，而說偈言：

頌事本

過去有佛  號威音王

神智無量  將導一切

天人龍神  所共供養

頌時節人名

是佛滅後  法欲盡時

有一菩薩  名常不輕

時諸四眾  計著於法

頌不輕之行

不輕菩薩  往到其所

而語之言  我不輕汝

汝等行道  皆當作佛
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諸人聞已  輕毀罵詈

不輕菩薩  能忍受之

 

頌信毀果報

其罪畢已  臨命終時

得聞此經  六根清淨

神通力故  增益壽命

復為諸人  廣說是經

諸著法眾  皆蒙菩薩

教化成就  令住佛道

不輕命終  值無數佛

說是經故  得無量福

漸具功德  疾成佛道

 

頌結會古今

彼時不輕  則我身是
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時四部眾  著法之者

聞不輕言  汝當作佛

以是因緣  值無數佛

此會菩薩  五百之眾

并及四部  清信士女

今於我前  聽法者是

 

舉益勸持

我於前世  勸是諸人

聽受斯經  第一之法

開示教人  令住涅槃

世世受持  如是經典

億億萬劫  至不可議

時乃得聞  是法華經

億億萬劫  至不可議

諸佛世尊  時說是經
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是故行者  於佛滅後

聞如是經  勿生疑惑

應當一心  廣說此經

世世值佛  疾成佛道

最後提攜

這篇是偈頌，「偈」就是很整齊的文字，而不是長行文字或散文。這類經

文有「孤起」也有「重宣」。「孤起」就是前面沒有說，唯獨這個地方說。而

此處的偈頌，則屬於「重頌」，就是經文內容在前面已說過了，這篇偈頌再整

個概述一次。

這邊值得留心的是「信毀果報」這一段，這裡談的是信心。

修學佛法要重視因果，「明信因果」是學佛的基礎。一定要告訴自己，修

學佛法不能往三惡道跑，因為進去以後，出來要耗費蠻長的時間，而且相當辛

苦。所以，能夠得到人身，又能夠修學佛法，還能夠有善知識，又遇到好的道

友，這些是「福報」。

「信果報」跟「毀果報」，走的是兩條不一樣的路。如果「信」，自己就

會六根清淨，而且會一直往增上的路走。「毀」的意思是「毀謗」。如果「毀

果報」，就會往下掉，向下沉淪。
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人身最大問題是死亡，我們要有信仰，要給自己種善根，在有生之年，對

自己好一點，對別人好一點。自己知道路應該怎麼走，禪修時，多排一點功課

來學習，讓自己的身心更輕盈，看事情有更大的包容度。

在認真修行的路上，還是會遇到無常及變卦，這些短時期就過去的，就

看你怎麼來看待生命的現象。紫竹林精舍建了房子，讓大家來學佛，以《法華

經》的安穩來看待生命。以我們自己的福德來庇蔭、分享，讓大家活得更加安

穩，「學佛」本來就是如此。




